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Regulamento aprovado pelo Comité de Emergéncia da Federagao Portuguesa de Futebol, na sua
reunido de 6 de julho de 2020, de acordo com o disposto no artigo 10.2 e nas alineas a) e c) do
numero 2 do artigo 41.2, do Decreto-Lei n.2 248-B/2008, de 31 de dezembro, na redacdo que
Ihe foi conferida pelo Decreto-Lei n.2 93/2014, de 23 de junho, e artigos 51.2, nimero 2, alineas
a) e b) e 53.2 dos Estatutos da FPF, com as alteragGes aprovadas pela Diregdo, nas suas reunies

ordinarias de 7 de abril de 2021 e de 10 de margo de 2022.
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CAPITULO | DISPOSICOES GERAIS

ARTIGO 12 NORMA HABILITANTE
O presente Regulamento é aprovado ao abrigo do disposto no artigo 10.2 e nas alineas a) e c)
do ndmero 2 do artigo 41.2 do Regime Juridico das Federacdes Desportivas, aprovado do
Decreto-Lei n.2 248-B/2008, de 31 de dezembro, alterado pelo Decreto-Lei n2 93/2014, de 23 de

junho.

ARTIGO 22 OBIJETO
1. O presente Regulamento rege a organizacdo do Campeonato de Portugal, competicdo

oficial organizada pela FPF.

2. Qualquer referéncia no presente Regulamento a Campeonato, Prova ou Competicdo,

serd tida como feita ao Campeonato de Portugal.

ARTIGO 32 AMBITO OBJETIVO DE APLICACAO
1. A Competicdo tem a denominacdo oficial de Campeonato de Portugal, podendo ser
alterada, no todo ou em parte, no cumprimento de acordos de patrocinio celebrados

pela FPF.

2. Qualquer alteragdo a denominag¢dao da Competicdo referida no nimero anterior é

divulgada pela FPF através de Comunicado Oficial.

3. AFPF e os Clubes participantes na presente Competi¢gdo devem utilizar a denominagao
oficial da Competicdo em todas as comunicag¢Oes por si emitidas, independentemente

do suporte ou formato utilizado.

4. Em casos devidamente justificados, a FPF pode dispensar os Clubes da obrigacdo

referida no nimero anterior.

5. Os Clubes encontram-se obrigados a colaborar com a FPF no ambito das obrigacGes
decorrentes dos contratos de patrocinio celebrados por esta relativamente a

Competigao.

ARTIGO 42 EPOCA DESPORTIVA
O Campeonato de Portugal realiza-se no periodo que compd&e cada época desportiva oficial, tal
como determinado pela FPF através de Comunicado Oficial.
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ARTIGO 52 DISPOSIGOES PREVIAS
1. Todas as referéncias a Clubes constantes do presente Regulamento abrangem
igualmente as sociedades desportivas, bem como as equipas B que participem na

presente Competicdo, exceto se do seu texto resultar expressamente o contrario.

2. O Regime referente as equipas B encontra-se previsto nos ternos do Regulamento de

Clubes Satélites e Equipas B.

3. As referéncias a Federagdo Portuguesa de Futebol (FPF) constantes do presente
Regulamento e que ndo indiquem o érgdo competente para o respetivo efeito sdo
consideradas como referentes ao drgdao materialmente competente em funcdo dos

Estatutos e da legislacdo aplicavel.

ARTIGO 62 PRINCIPIOS E DEVERES DE PARTICIPACAO NA PROVA
1. O Campeonato é realizado em observancia dos principios da integridade, lealdade,

transparéncia, ética, defesa do espirito desportivo e verdade desportiva.
2. Todos os participantes tém o dever de:
a) zelar pelo nome e reputagdo do Campeonato;

b) colaborar de forma a promover a transparéncia e proteger a integridade e a

credibilidade do Campeonato;

c) prevenir comportamentos antidesportivos, designadamente a corrupgao, a
combinacgdo de incidéncias ou resultados desportivos, a violéncia, a dopagem, o

racismo, a xenofobia ou qualquer outra forma de discriminacao;

d) cumprir os deveres de contratacdo assumidos, em particular com jogadores e

treinadores;

e) impedir e denunciar o exercicio de poderes de direcdo, geréncia ou

administracdo pela mesma pessoa em mais do que um Clube;

f) impedir e denunciar influéncia ou controlo, direto ou indireto, pela mesma

pessoa em mais do que um Clube nesta Competicao.

3. Nenhuma pessoa pode ser, direta ou indiretamente, dirigente de mais do que um Clube,

salvo tratando-se de sociedade desportiva e respetivo clube fundador.
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4. Para efeitos do disposto no nimero anterior, considera-se dirigente aquele que exerca
poderes de gestdo, incluindo designadamente o membro de direcdo, geréncia ou
administracdo, e aquele que, por si ou por interposta pessoa, pratique atos préprios

daqueles.

5. Nenhuma pessoa pode deter o controlo, direto ou indireto, de mais do que um Clube

nesta prova.

6. Nenhum Clube pode integrar pessoa que exerca, de forma ocasional ou permanente, a

atividade de representagdo ou intermediacao.

7. A FPF pode realizar a¢Ges de verificacdo da observancia dos deveres enunciados,
cumprindo a todos os intervenientes facultar as informacgdes que Ihes forem solicitadas,
enviar os documentos comprovativos requeridos e praticar os atos que lhe forem

determinados para salvaguarda dos principios identificados no presente artigo.

ARTIGO 72 PLATAFORMA DA TRANSPARENCIA
1. A relacdo dos titulares e dos usufrutuarios, individuais ou coletivos, por conta prépria
ou por conta de outrem, de participagdes qualificadas no capital social de sociedade

desportiva é de comunicagao obrigatdria a FPF.

2. Para os efeitos do disposto no presente regulamento, considera-se participagao
qualificada a detengao, independentemente do titulo, isolada ou conjuntamente, de

pelo menos 10 % do capital social ou dos direitos de voto.

3. Acomunicagdo referida no n.2 1 deve ser feita pela sociedade desportiva, na Plataforma

da Transparéncia da FPF, dela devendo constar, designadamente:

a) A identificacdo e discriminagdo das percentagens de participacdo e dos direitos

de voto detidos por cada titular e usufrutuario;

b) A identificacdo e discriminacdo de toda a cadeia de entidades a quem a
participacdo deva ser imputada, independentemente da sua eventual sujeicdo a

lei estrangeira;

c) Aindicacdo de eventuais participagdes, diretas ou indiretas, daqueles titulares e
usufrutuarios noutra sociedade desportiva ou a pratica de ato de gestdo em mais
do que um Clube, direta ou indiretamente.
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d) Os dados de identificagdo dos membros dos drgdos da direcdo, geréncia ou
administracdo e das pessoas que exercam, ainda que somente de facto, funcdes

de direcdo, geréncia ou administracao;

e) A detencdo de participagdo social, exercicio de cargo de direcdo, geréncia ou
administracdo ou a pratica de atos de gestdo noutro Clube por parente em linha
reta ou colateral até ao segundo grau ou pessoa que viva em comunhdo de mesa
e habitacdo com qualquer uma das pessoas a que se referem as alineas

anteriores.
f) Residéncia em territdrio nacional dos membros executivos do drgdo de gestao;
g) Qualquer ligacdo a operador de apostas desportivas.

4. Ainformacao referida no nimero anterior deve ser comunicada no prazo conferido para
o efeito através de Comunicado Oficial e atualizada no prazo de quatro dias Uteis

contado da ocorréncia de um dos seguintes factos constitutivos:

a) Aquisicdo ou ultrapassagem, por um titular ou usufrutuario, do limiar de 10 % do

capital social ou dos direitos de voto;

b) Redugdo, por um titular ou usufrutuario, da sua participacdo ou detengdo de

direitos de voto para uma percentagem inferior a referida na alinea anterior.

5. Para efeitos do disposto neste artigo, é considerado usufrutuario o investidor, o
promitente comprador ou outro que detenha poderes de uso, fruicdo ou administracdo

de participacgdo social de sociedade desportiva.

6. Com ainformacdo devem ser juntos documentos publicos comprovativos da informacao

prestada.

7. Toda a informagdo comunicada nos termos dos nimeros anteriores é publicada no site

da FPF, em cumprimento da legislacdo aplicavel.

ARTIGO 82 ORGANIZADOR E PROMOTOR
1. O Campeonato de Portugal é organizado pela FPF, sendo esta titular de todos os direitos
inerentes a Competicao, sem prejuizo daqueles que neste Regulamento expressamente

se consagrem como sendo detidos pelos Clubes.
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2. Cada jogo do Campeonato é promovido pelo Clube visitado, nos termos definidos no
presente Regulamento, com a salvaguarda das disposicdes relativas aos jogos realizados

em estadio neutro, bem como das disposicdes de organizacao financeira dos jogos.

ARTIGO 92 FORMATO DE PROVA
O formato da Competigao sera definido e previsto em Comunicado Oficial, e 0 mesmo faz parte

integrante do presente regulamento.

ARTIGO 102 CRITERIO DA LOCALIZAGAO GEOGRAFICA
1. Sempre que os clubes sejam distribuidos de acordo com a sua localizagcdo geografica,
essa distribuicdo é executada com congregacdao dos clubes, feita por aplicacdo
informatica que, considerando as coordenadas das sedes de cada participante,
determinando com exatiddo mdxima o conjunto de clubes com localizagdo geografica,

de norte para sul, mais préxima a agregar.
2. Tratando-se de Clubes da Regido Auténoma da Madeira, todas as equipas sdo:

a) Inseridas numa Unica série, até ao maximo de quatro equipas, alternadamente,

época a época, nas séries mais perto do aeroporto do Porto;

b) Na eventualidade de serem mais do que quatro equipas, as restantes serdo
distribuidas numa outra série, nos mesmos moldes referidos na alinea anterior e

através do critério de localizagdo geografica;

c) Na eventualidade de serem mais de quatro equipas, até ao maximo de seis, a

distribuicdo deve ser como abaixo se indica:

i. 5 Equipas —3 numa série e 2 noutra série;
ii. 6 Equipas —3 em cada série.

3. Os Clubes da Regido Auténoma dos Acores devem:

a) Ser agrupados nas séries mais perto do Aeroporto de Lisboa e, sempre que

possivel, em funcao da Associa¢do regional onde se encontram inseridos;

b) Sem prejuizo do disposto na alinea anterior, a inclusdo de todas as equipas da
Regidgo Autdonoma dos Acores deverd ser feita numa Unica série, até ao maximo
de quatro das equipas, alternadamente, época a época, nas séries mais perto do

Aeroporto de Lisboa;
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c¢) Na eventualidade de serem mais de quatro equipas, até ao maximo de seis, a

distribuicao deve ser como abaixo se indica:

i. 5 Equipas—3 numa série e 2 noutra série;
ii. 6 Equipas —3 em cada série.
4. Se face a limitacdo prevista para os Clubes das Regides Auténomas os seus
representantes nao tiverem acesso direto ao Campeonato, as séries sdao preenchidas
com Clubes representantes das Associagdes Distritais do continente, com maior nimero

de Clubes a disputarem provas oficiais de Seniores em futebol 11 masculino.

ARTIGO 112 QUALIFICAGAO
1. O Campeonato de Portugal de 2022/2023 é disputado pelo nimero de clubes conforme

previsto no Formato da Prova.

2. A participacdo na presente Competicdo é obrigatdria para todos os Clubes que se

tenham qualificado na época anterior, de acordo com os regulamentos aplicaveis.

3. No final de cada época desportiva, a FPF publicita os Clubes que tenham garantido

desportivamente a qualificacao referida no nimero anterior.

4. Sem prejuizo do disposto no numero 1, o nimero maximo de Clubes por Regido

Auténoma que podem disputar o Campeonato é limitado a sete.

5. Exceciona-se do numero anterior os casos em que se verifique cumulativamente a
existéncia de seis Clubes no Campeonato, somando-se a descida da Liga 3, de um ou

mais Clubes das RegiGes Auténomas.

6. Face a limitacdo prevista no numero 4, os Clubes representantes das Regibes
Auténomas que tenham sido indicados pela respetiva Associacdo Regional, disputam
dois jogos, um na qualidade de visitante e outro na qualidade de visitado, com o Clube
da sua Regido Auténoma pior classificado no Campeonato de Portugal, com vista a

garantir o direito de disputar este Campeonato.

7. Um Clube que tenha sido despromovido ao Campeonato Distrital ou Regional numa
época desportiva, ndo pode na época seguinte participar no Campeonato de Portugal,
ainda que tenha obtido, em competicdo realizada entre o final de uma época e o inicio

da seguinte, classificagdo que Ihe permita o acesso.
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8. Caso se verifique a situacdo referida no nimero anterior, a Associacdo Distrital ou

Regional respetiva deve indicar outro representante.

ARTIGO 122 DESISTENCIA JUSTIFICADA
1. O clube que, encontrando-se a disputar a 1.2 volta da 1.2 Fase da prova, seja impedido
de participar por imposicao administrativa ou legal decretada por mais de 60 dias
ininterruptos, relacionada com a emergéncia de salude publica ocasionada pela doenga

COVID-19, pode desistir da mesma, considerando-se tal desisténcia justificada.

2. O clube desistente perde os pontos conquistados, passando a constar na tabela

classificativa, até final da competicdo, com zero pontos.

3. Os resultados dos jogos disputados pelo clube desistente ndo sdo considerados para

efeitos de classificagcdo dos restantes clubes.

4. Nos casos previstos no presente artigo, fica excluida a responsabilidade disciplinar do
clube desistente, designadamente, a prevista no artigo 67.2 do Regulamento Disciplinar

da Federacdo Portuguesa de Futebol.

ARTIGO 132 ACESSO A COMPETICAO
1. Clubes ou sociedades desportivas tém de confirmar a sua participagdo no Campeonato

de Portugal.

2. Clubes e sociedades desportivas tém de cumprir os deveres estabelecidos nos nimeros

3,4 e 5do artigo 6.2 e no artigo 7.2 do presente regulamento.

3. Os Clubes devem confirmar o seu interesse em participar no Campeonato através da

apresentacdo dos seguintes documentos:
a) Declaragdo de Participacao;

b) Declaracdo de inexisténcia de dividas relativas a retribuicdes, subsidios e outras
compensacdes por despesas a jogadores e treinadores, emitida pelo clube,
assinada por quem, legal e estatuariamente, o obriga e certificada por TOC ou
ROC. A declaragao deve conter relagdo discriminada dos jogadores e treinadores
a que respeita, identificados por nome e nimero de licenga (jogadores) ou

numero de identificagdo civil (treinadores);
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c) Declaragdo de clube ou sociedade desportiva que ateste que:

i. Osjogadores do clube ou sociedade desportiva ndo recorreram ao Fundo de
Regularizacdo Salarial na época transata;

ii. Tendo recorrido, nos termos da alinea anterior, o clube ou sociedade
desportiva faca prova de ja ter liquidado, ou de que se encontra a liquidar, o
débito, de acordo com o plano de regularizacdo de divida, junto do Sindicato
dos Jogadores Profissionais de Futebol;

d) Orcamento Estimado e Plano de Atividades, com os elementos constantes do

ANEXO III;
e) Seguro de responsabilidade civil;
f) Licencas de utilizacdo do recinto;
g) Comprovativo de morada da sede;
h) Formulario equipamentos;

i) Prova da propriedade do recinto desportivo ou da titularidade de um direito que

permita a utiliza¢do durante a época desportiva;
j) Vistoria do Recinto Desportivo efetuada pela ADR.

4. Ressalva-se, do disposto na alinea b) do nimero 3 as dividas que tenham sido objeto de
acordo escrito de regularizagdo ou cuja existéncia ou exigibilidade seja, objeto de litigio
submetido a entidade competente, devendo o clube ou sociedade desportiva
apresentar prova desse acordo, através de declaracdo de treinador ou jogador, com

reconhecimento presencial da sua assinatura, ou da pendéncia judicial.

5. A participacdo de equipa B convidada no Campeonato de Portugal esta sujeita a
manutencdo, por parte do respetivo Clube, de uma equipa na Liga Revelacao pelo
periodo de trés épocas desportivas, a contar desde o momento da aceita¢do do convite

para participar na prova aqui regulada.

6. O ndo cumprimento do disposto no presente artigo e a ndo entrega ou ndo
conformidade dos documentos referidos no nimero 3. determina a ndo participa¢do do

clube ou sociedade desportiva no Campeonato de Portugal.
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ARTIGO 142 CUMPRIMENTO DE OBRIGAC()ES DURANTE A EPOCA
1. E exigido aos Clubes participantes no Campeonato de Portugal o cumprimento integral

dos deveres assumidos para cada época desportiva.

2. Em cumprimento do disposto no niumero anterior, os Clubes devem proceder a entrega

entre as datas 15 e 31 de dezembro e, posteriormente, entre 1 e 15 de marc¢o, de:

a) Declaracdo de inexisténcia de dividas relativas a retribuicGes, subsidios e outras
compensacdes por despesas a jogadores e treinadores, emitida pelo clube,
assinada por quem, legal e estatuariamente, o obriga e certificada por TOC ou
ROC. A declaragao deve conter relagdo discriminada dos jogadores e treinadores
a que respeita, identificados por nome e nimero de licenca (jogadores) ou

numero de identificagdo civil (treinadores).
b) Declaracio de clube ou sociedade desportiva que ateste que:

i. Os jogadores do clube ou sociedade desportiva ndo recorreram ao Fundo de
Regularizacdo Salarial na época em curso;

ii. Tendo recorrido, nos termos da alinea anterior, o clube ou sociedade
desportiva faga prova de ja ter liquidado, ou de que se encontra a liquidar, o
débito, de acordo com o plano de regularizagdo de divida, junto do Sindicato dos
Jogadores Profissionais de Futebol;

3. Ressalva-se, do disposto no nimero 2, as dividas que tenham sido objeto de acordo
escrito de regularizacdo ou cuja existéncia ou exigibilidade seja, objeto de litigio
submetido a entidade competente, devendo o clube ou sociedade desportiva
apresentar prova desse acordo, através de declaracdo de treinador ou jogador, com

reconhecimento presencial da sua assinatura, ou da pendéncia judicial.

4. O ndo cumprimento atempado da obrigacdo de entrega dos documentos referido no
numero 2 constitui infragdao disciplinar, sancionada nos termos do Regulamento

Disciplinar.

ARTIGO 152 PREENCHIMENTO DE VAGAS
1. As vagas resultantes das subidas e descidas sdo preenchidas pelos Clubes que forem
despromovidos da Liga 3 e promovidos dos Campeonatos Distritais e Regionais, sendo

tal informagdo comunicada a FPF pelas Associagdes Distritais e Regionais de Futebol.
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2. No caso de um ou mais clubes que tenham garantido desportivamente a subida ao
Campeonato de Portugal, desistam, antes do sorteio, ou ndo reldnam os requisitos
regulamentares de inscricdo nesta Prova, o preenchimento da vaga serd efetuado por
outro clube inserido na mesma associac¢ao distrital ou regional, que se tenha classificado
até ao 42 lugar da principal competicao distrital, tendo este que cumprir os pressupostos

de acesso a prova.

3. Se ndo for indicado um clube pela associacdo referida no nimero anterior, é convidada
a indicar um outro clube, que se tenha classificado até ao 42 lugar da principal
competicdo distrital, a associa¢do distrital ou regional com maior nimero de clubes a
disputarem provas seniores de futebol de onze masculino distrital ou ainda, em situacdo
de igualdade, o maior nimero de clubes em todas as provas de futebol masculino

distrital.

4. No caso da vaga a ser preenchida disser respeito a clube que se tenha mantido ou
descido ao Campeonato de Portugal, é convidada a indicar um outro clube, que se tenha
classificado até ao 42 lugar da principal competicao distrital, a associagao distrital ou
regional do clube que deu origem ao preenchimento da vaga. Se a respetiva associagao
distrital ou regional ndo indicar nenhum clube nos termos deste ponto, aplicar-se-a o

critério do numero 3.

5. Quando seja necessario aplicar mais do que uma vez o critério referido no nimero 3,
ndo pode a mesma associa¢ado indicar mais do que um clube, devendo-se convidar a

segunda melhor classificada no ranking e assim sucessivamente.

6. O Regime referente as equipas B encontra-se previsto nos ternos do Regulamento de

Clubes Satélites e Equipas B.

ARTIGO 162 FISCALIZAGCAO
A FPF pode, a qualquer momento, levar a cabo inspe¢des de forma a garantir o cumprimento do

disposto no presente Regulamento, devendo o Clube colaborar para esse efeito.

ARTIGO 172 INTEGRAGAO DE LACUNAS
1. O Campeonato de Portugal rege-se exclusivamente pelas disposicdes deste

Regulamento, sem prejuizo das normas imperativas emanadas pela Féderation
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Internationale de Football Association (FIFA), pela Union des Associations Européennes

de Football (UEFA) e pela legislagdo aplicavel.

2. Aslacunas existentes no presente Regulamento sao integradas pela Direcao da FPF.
CAPITULO Il ORGANIZAGCAO TECNICA

ARTIGO 182 DESEMPATES
1. Com vista a determinar a classificacdo dos Clubes em cada série, adota-se a seguinte

tabela:
a) Vitdria - 3 pontos;
b) Empate - 1 ponto;
c) Derrota - 0 pontos.

2. Se no final do tempo regulamentar de cada eliminatdria, disputada a uma mao, o
resultado estiver empatado é realizado um prolongamento de 30 minutos, dividido em
duas partes de 15 minutos, sem intervalo, mas com mudanga de campo, nos termos das

Leis do Jogo, para determinag¢do do vencedor.

3. Caso as equipas permaneg¢am em situa¢do de igualdade apds o prolongamento,
procede-se ao desempate através da marcagdo de pontapés da marca de grande

penalidade, nos termos das Leis do Jogo, para determinagdo do vencedor.

4. Se no final do tempo regulamentar do segundo jogo de uma eliminatdria, disputada a
duas maos, os clubes estiverem cada um com uma vitdria, é apurado o clube que tiver

marcado mais golos nas duas maos.

5. Sedaaplicacdo do critério referido no nimero anterior, a igualdade persistir ou em caso
de empate em ambos os jogos, procede-se, no segundo jogo, a um prolongamento de
30 minutos, dividido em duas partes de 15 minutos, sem intervalo, mas com mudanca

de campo, nos termos das Leis do Jogo, para determinac¢ado do vencedor.

6. Caso as equipas permanegam em situagao de igualdade apds o prolongamento referido
no numero anterior, procede-se ao desempate através da marcacdo de pontapés da
marca de grande penalidade, nos termos das Leis do Jogo, para determinagdo do
vencedor.
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7. Quando existam clubes em situacdo de igualdade pontual na mesma série, o desempate

é efetuado de acordo com os seguintes critérios e ordem de preferéncia:

a) O maior numero de pontos alcancados pelos clubes empatados, nos jogos que

realizaram entre si na fase da competicao;

b) A maior diferenca entre o numero de golos marcados e o numero de golos
sofridos pelos clubes empatados, nos jogos que realizaram entre si na fase da

competicao;

c¢) A maior diferenca entre o nimero de golos marcados e o nimero de golos

sofridos pelos clubes empatados na fase da competicdo;
d) O maior nimero de vitérias na fase da competicao;
e) O maior nimero de golos marcados na fase da competicdo;
f) O menor numero de golos sofridos na fase da competicdo;

g) O maior niumero de pontos alcancados pelos clubes empatados, nos jogos que

realizaram entre si em toda a competicao;

h) A maior diferenca entre o numero de golos marcados e o numero de golos
sofridos pelos clubes empatados, nos jogos que realizaram entre si durante toda

a competicao;

i) A maior diferenca entre o nimero de golos marcados e o nimero de golos

sofridos pelos clubes empatados em toda a competicdo;
j) O maior nimero de vitdrias em toda a competicdo;
k) O maior nimero de golos marcados em toda a competicao;
I) O menor nimero de golos sofridos em toda a competicdo;
m) O menor nimero de cartdes vermelhos em toda a competicdo;
n) O menor numero de cartGes amarelos em toda a competicado;

0) Menor média de idades de todos os jogadores de cada equipa empatada. Para

efeito da aplicagdo deste critério, sdo considerados os jogadores de cada equipa
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empatada que participaram em todos os jogos da competicdo na época em

questao.

8. Se apods a aplicacdo sucessiva dos critérios enunciados no numero anterior, ainda

subsistir uma situacdo de igualdade, é observado o seguinte:
a) Tratando-se de dois clubes em situagdo de igualdade:

i. Um jogo em estadio neutro, designado pela FPF;

ii. Subsistindo a igualdade, é feito um prolongamento de 30 minutos,
dividido em duas partes de 15 minutos, sem intervalo, mas com mudanca
de campo;

iii. Seainda subsistir aigualdade, o vencedor é apurado através da marcacdo
de pontapés da marca de grande penalidade, de acordo com as leis do
jogo.

b) Tratando-se de mais de dois clubes em situacdo de igualdade:

i E realizada uma competicdo, na qual todos os clubes jogam entre si apenas uma vez,
em estadio neutro, designado pela FPF;
ii.  Se no final desta competi¢do, se mantiver a igualdade, sdao observados os critérios
da situagdo de igualdade pontual na mesma série.
9. Adeterminagao da equipa melhor classificada entre séries ou com diferente nimero de

clubes por série na prova é efetuada pela aplicacdo sucessiva dos seguintes critérios:
a) O maior coeficiente de pontos obtidos na fase da competicao;

b) O maior coeficiente entre a diferenca de golos marcados e sofridos na fase

competicao;
c) O maior coeficiente de vitdrias obtidas na fase da competicao;
d) O maior coeficiente de golos marcados na fase da competicéo;
e) O menor coeficiente de golos sofridos na fase da competicao;
f) O maior coeficiente de pontos obtidos em toda a competicdo;
g) O maior coeficiente entre a diferenca de golos marcados e sofridos em toda a

competigdo;
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h) O maior coeficiente de vitdrias obtidas em toda a competicédo;

i) O maior coeficiente de golos marcados em toda a competicao;

i) O menor coeficiente de golos sofridos em toda a competicéo;

k) O menor coeficiente de nimero de cartdes vermelhos em toda a competicdo;
I) O menor coeficiente de nimero de cartGes amarelos em toda a competicdo.

10. O coeficiente referido no nimero anterior é obtido, sem arredondamento, dividindo o
valor em causa, correspondente a pontos, diferenca de golos, vitérias ou golos
marcados, pelo nimero de jogos efetuados pelo clube, consoante os casos, na fase da

competicdo ou em toda a competicao.

ARTIGO 192 CALENDARIO
1. A Direcdo da FPF estabelece as datas das provas oficiais em funcdo da calendarizacao

dos jogos internacionais a realizar durante a época desportiva.

2. O calenddrio pode ser alterado, mesmo posteriormente a sua publicacdo através de
Comunicado Oficial, por motivos de interesse da prova, da organiza¢do das Sele¢Ges

Nacionais ou em casos de for¢a maior.

3. A Dire¢do da FPF pode ainda alterar jogos calendarizados quando estes estejam sujeitos
a transmissdo televisiva, quando neles intervenha Clube participante na semana
imediatamente seguinte numa prova oficial da UEFA ou, se deferir requerimento
apresentado pelo Clube visitado ou por ambos os clubes intervenientes, nos termos do
artigo 21.2, ou nos casos previstos no artigo seguinte referente a marcacdo e alteragdo

de datas e horas de jogo.

4. A FPF pode alterar a calendarizagdo dos jogos dos Clubes, de modo a que um ou varios
jogos se realizem antes da jornada seguinte, se atendendo as circunstancias especificas

desses jogos, estes forem suscetiveis de afetar a verdade desportiva.

5. A calendarizagdo da Prova ndo é alterada por motivos de realizagdo de jogos

internacionais nao oficiais.
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6. Os Clubes que tenham trés ou mais jogadores convocados para Sele¢des Nacionais da
respetiva categoria etdria podem requerer a alteracdo dos jogos nos quais esses

jogadores ndo possam ser utilizados.

7. Em caso de alteracdo de jogos em virtude da convocacdo de jogadores as SelecGes
Nacionais deixa de ser necessario o acordo expresso do Clube adversario, sendo que a

FPF remarcara o jogo para outra data.

8. AFPFinforma os Clubes da nova data e hora do jogo com uma antecedéncia minima de

48 horas relativamente a mesma.

ARTIGO 202 SORTEIO
Os sorteios da Prova sdo realizados na sede da FPF ou em local designado por esta, podendo ser
igualmente transmitidos via plataforma online a indicar previamente pela FPF, através de

Comunicado Oficial.

ARTIGO 212 ORDEM DOS JOGOS

1. Aordem dos jogos é determinada por sorteio realizado pela FPF.

2. A data, a hora e o local de realizagao dos jogos do Campeonato sdo divulgados através
de Comunicado Oficial, podendo apenas ser alterados nos casos especialmente

previstos neste Regulamento.

3. Osjogos da ultima jornada de fase ou, quando determinar qualificagao para outra prova,
da ultima jornada da volta ou de jornada especifica do Campeonato, conforme formato,
devem ser realizados no mesmo dia e a mesma hora por todos os Clubes, exceto quando
nao haja interesse classificativo ou mediante acordo de todos os clubes que participem
na série da fase da prova em causa ou, quando a qualificacdo seja apurada entre séries,

na fase da prova em causa.
4. Mediante acordo entre os Clubes é permitida a inversdo da ordem dos jogos.
ARTIGO 222 MARCAGAO E ALTERAGCAO DE DATAS E HORAS DE JOGOS
1. Odiae horados jogos sdao marcados pela FPF, devendo-se observar um periodo minimo

de 72 horas de intervalo entre o inicio de um jogo e o inicio do jogo seguinte de um

mesmo Clube, quer se trate de jogo nacional ou de um jogo organizado pela UEFA.
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2. O pedido de alteracdo da data ou da hora de um jogo deve dar entrada na FPF com 15
dias de antecedéncia relativamente a data calendarizada e deve ser instruido com os

seguintes documentos:

a) Acordo de ambos os Clubes ou comprovativo de pagamento, pelo Clube
requerente ao adversdrio, da indemnizacdo devida nos termos estabelecidos no

Comunicado Oficial n.2 1;

b) Garantia de viagens sempre que um dos Clubes se tenha de deslocar de ou para

as Regides Autdnomas ou ainda entre estas;

¢) O ndo cumprimento do prazo estabelecido no nimero anterior implica que haja
autorizacdo expressa da FPF e obriga ao pagamento de uma taxa fixada no

Comunicado Oficial N2 1.

3. O Clube requerente deve obrigatoriamente informar o Clube visitante da mudanca de

data ou hora, juntando o respetivo comprovativo ao pedido de alteracao.

4. AFPF pode, ainda, autorizar excecionalmente o adiamento de um jogo da primeira para

a segunda volta e a antecipagdo da segunda volta para a primeira volta.

5. Quando o adiamento se verifique na primeira volta de cada Fase da prova, os jogos
adiados devem realizar-se nas duas semanas seguintes a data inicialmente fixada para
0 jogo, mas sempre antes do inicio da segunda volta, exceto se a FPF conceder um prazo

superior.

6. Quando o adiamento se verifique na segunda volta de cada Fase da prova, os jogos
adiados devem realizar-se na semana seguinte a data inicialmente fixada para o jogo,

exceto se a FPF conceder um prazo superior.

7. AFPF pode sempre alterar a data e a hora de um jogo de acordo com o melhor interesse

da prova.

ARTIGO 232 ALTERAGAO DE ESTADIO POR INICIATIVA DOS CLUBES
1. Salvo nos casos de interdi¢cdo de campo por motivos disciplinares, é facultado ao Clube
que comprove a impossibilidade de utilizar o seu estadio ou cujo terreno de jogo ndo
oferega condigdes para a realizagao do jogo, o direito de jogar no estadio de outro Clube,

situado na drea da sua Associac¢do Distrital, mediante prévia autorizagao da FPF.
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2. O pedido de alteracao de recinto desportivo deve dar entrada na FPF com oito dias Uteis
de antecedéncia em relacdo a data do jogo e ser instruido com parecer favordvel da
Associa¢do, bem como do envio da respetiva licenca de utilizacao, a prova da respetiva
propriedade ou da titularidade de um direito que permita a utilizacao, Vistoria e Seguro

de Responsabilidade Civil.

3. Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, depois de informacao da FPF que o jogo
é televisionado por um operador indicado pela FPF, o clube ndo poderd alterar o estadio,
a nao ser por motivos excecionais relativos a condi¢Ges de infraestruturas e de

seguranca.

4. O ndo cumprimento do prazo estabelecido no nimero 2 depende de autorizagdo
expressa da FPF, de parecer da associacdo distrital ou regional e obriga ao pagamento

de uma taxa, fixada no Comunicado Oficial n.2 1.

5. O Clube requerente é obrigado a informar o Clube visitante da mudanca de estadio

juntando o respetivo comprovativo ao pedido de alteracgao.

ARTIGO 242 SOBREPOSICAO DE JOGOS NO MESMO ESTADIO
1. Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, sempre que coincidam, no mesmo
estadio ou complexo desportivo, jogos de duas ou mais equipas de um Clube, ou ainda
do seu Clube Satélite, a jogar na qualidade de visitado, sem que tenham sido indicados
outros estadios para a sua realizacdo, deve o clube visitado indicar o jogo da competicdo

que serd objeto de alteragao.

2. Se coincidirem, no mesmo estadio ou complexo desportivo, jogos de duas ou mais
equipas de um Clube, ou ainda do seu Clube Satélite, a jogar na qualidade de visitado, e
os mesmos tenham sido calendarizados para um Sabado, Domingo ou Feriado das
ultima jornada, compete ao clube, através da respetiva Associagdo Distrital, a indicacdo
de estddios diferentes, observando-se os requisitos regulamentares sobre instalagdes

desportivas, sem possibilidade de altera¢cdo da data e hora para a sua realizagao.

3. Emcaso de alteracgdo de jogo, a data e/ou hora do mesmo, deve ser obtido com acordo

da equipa adversaria, salvo disposicdo em contrdrio.
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ARTIGO 252 JOGOS COM CAMPOS INTERDITADOS POR MOTIVOS DISCIPLINARES
Os jogos dos Clubes cujos estadios se encontrem interditados por motivos disciplinares efetuam-
se em estadios indicados pelos Clubes e aprovados pela FPF, sendo considerados neutros, apds

consulta as Associagdes respetivas.

ARTIGO 262 JOGOS NAS REGIOES AUTONOMAS
1. Os clubes cujas equipas tenham que se deslocar de e para as Regides Auténomas, bem
como entre ilhas das aludidas regides, estdo sempre obrigados a comparecer no dia
imediatamente anterior ao jogo ou, caso ndo seja possivel, no préprio dia do jogo, desde
que fique salvaguardada a sua chegada ao recinto desportivo, pelo menos, 2 horas antes

do inicio do jogo.

2. Nao se encontram obrigados a comparecer a um jogo os clubes que apesar de terem
obtido a garantia a que se refere o nimero anterior, se encontrem impossibilitados de
efetuarem a deslocacdo, seja por motivos meteoroldgicos, seja por qualquer outra

circunstancia cuja responsabilidade ndo |hes possa ser imputada.

3. Os clubes que ndao consigam obter a garantia de transporte prevista no nimero 1 e
aqueles que, tendo-a conseguido, se vejam nas circunstancias previstas no nimero 2,
devem dar conhecimento de tal facto a FPF, ao clube visitado e a associagao de futebol

da qual fazem parte, no mais curto espago de tempo possivel.

4. \Verificando-se as situagdes previstas nos numeros anteriores, os clubes visitantes
encontram-se obrigados a apresentar um documento justificativo junto da FPF, que
ateste a impossibilidade declarada de deslocacgdo, no prazo de 2 dias Uteis, contados da

data fixada para a realizagdo do jogo.

ARTIGO 272 JOGOS NAO INICIADOS OU NAO CONCLUIDOS
1. Quando, por qualquer razao, nao puder iniciar-se ou concluir-se um jogo, este inicia-se
ou reinicia-se no mesmo local e a mesma hora do dia imediatamente a seguir, exceto

se:

a) Existir acordo expresso pelos Clubes no relatério de jogo, com defini¢do de data,

hora e local, a validar posteriormente pela FPF;
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b) Caso algum dos Clubes participantes no jogo em causa tenha agendado um jogo
das competicdes da UEFA ou de competicdo nacional oficial para a semana
seguinte, caso em que é designada nova data para a realizacdo ou conclusdo do

jogo pela FPF.

2. O disposto no nimero anterior é igualmente aplicdvel quando a realizacdo de um jogo
dependa da existéncia de iluminacgao artificial e este ndo se possa iniciar ou concluir por

falta de energia elétrica que permita a normal iluminacdo do campo.

3. Quando, nos casos previstos na alinea a) do numero 1, a FPF ndo aceitar a data acordada

pelos clubes, pode esta proceder a marcacao do jogo.

4. Quando o jogo nao se iniciar devido a uma das equipas ndo conseguir chegar ao local do

jogo, por qualquer motivo que seja, deve apresentar a devida justificacdo a FPF.
5. No caso de jogo ndo iniciado o clube pode apresentar nova ficha técnica.

6. Nos jogos iniciados e interrompidos nos termos deste artigo, o tempo de jogo em falta
completa-se com os mesmos jogadores que constavam da ficha técnica,
independentemente de terem sido sancionados disciplinarmente em jogo ocorrido
posteriormente, bem como com o mesmo resultado que se verificava no momento da

interrupgao.

7. Nos casos de reinicio do jogo quando este tenha sido interrompido, os jogadores apenas
podem ser substituidos por motivo de lesdo, mediante a apresentacdo de documento
comprovativo da sua incapacidade junto da FPF pelo médico do respetivo Clube ou caso

o jogador tenha, entretanto, sido cedido ou transferido para outro clube.

8. Nos jogos iniciados e interrompidos nos termos deste artigo, tém acesso ao estadio
onde se completard o tempo de jogo, todos os portadores de bilhete, sendo as despesas
a realizar consideradas encargos da organizacdo, designadamente, o acréscimo de
despesas que o Clube visitante haja de suportar até ao limite previsto no Comunicado

Oficial N°1.

9. O valor das despesas do Clube visitante que ultrapasse aquele que se encontra definido

no Comunicado Oficial n.2 1, é por si suportado.
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10. Os requisitos de seguranca definidos para o jogo inicial devem manter-se no reinicio do

mesmo.

ARTIGO 282 ATRASO DE INiCIO DO JOGO E INTERRUPC()ES
1. S3o aplicdveis aos atrasos de inicio de jogo e suas interrupgdes o disposto no presente
artigo, sem prejuizo do que se encontra previsto no Regulamento de Normas e

Instrucdes para Arbitros.

2. Nos casos em que se verificar o atraso de um Clube para iniciar um jogo por causa que
nao lhe seja imputavel, se a FPF estiver devidamente informada do sucedido e estiverem
reunidas todas as condigOes para a realizacdo do jogo, o arbitro deve aguardar o tempo
que entender razodvel de acordo com as circunstancias em causa e atendendo ao

interesse de realizacdo do jogo.

3. Em qualquer outro caso ou ainda quando houver uma interrup¢ao do jogo devido a um

caso de forgca maior, o arbitro aguarda 30 minutos.

ARTIGO 292 JOGO ANULADO E MANDADO REPETIR POR MOTIVO DE PROTESTO
1. Osjogos anulados e mandados repetir por motivo de protesto julgado procedente, sdo
disputados nos estadios indicados no inicio da época pelo clube visitado, salvo se o
estadio ndo cumprir os requisitos regulamentares a data da realizagdao do jogo e nao for

possivel regulariza-lo em tempo oportuno.

2. Verificando-se o disposto na parte final do nimero anterior, a FPF indicarad um estadio

para a realiza¢do do jogo, considerando-se este neutro.

3. Arepeticdo de jogo implica a elaboracao de nova ficha técnica, podendo dela constar os

jogadores inscritos pelo clube a data da realizacdo do jogo de repeticdo.

ARTIGO 302 COMPETENCIA PARA JULGAMENTO DOS PROTESTOS
Os protestos dos jogos do Campeonato sao julgados pelo Conselho de Justica da FPF, nos termos

da competéncia que lhe é conferida pelos Estatutos da FPF.

ARTIGO 312 PROCEDIMENTO DOS PROTESTOS
1. Adeclaragdo de protesto deve ser enviada para competicGes@fpf.pt até 24 horas apds

o termos do jogo protestado.
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2. A confirmagdao do protesto é dirigida ao Conselho de Justica da FPF, devendo os
fundamentos e a sua tramitacdo respeitar o que se encontra definido no Regimento

desse 6rgao.

3. Os protestos dos jogos apenas podem ser interpostos pelos Clubes neles intervenientes.
CAPITULO Il INSTALAC()ES DESPORTIVAS

ARTIGO 322 REQUISITOS DOS ESTADIOS
1. Para efeitos do presente Regulamento, designam-se por estddios os recintos que
integram um terreno desportivo de grandes dimensdes, envolvido pelas construcées
anexas, destinadas aos praticantes desportivos e técnicos, particularmente
vocacionados para a realizacdo de competicGes de futebol, independentemente de

poderem albergar competicGes de outra modalidade ou espetaculos de outra natureza.

2. Os estadios indicados pelos Clubes devem demonstrar-se adequados ao uso previsto e
ao qual se destina, com vista a proporcionar as melhores condicdes de seguranca, de
funcionalidade e de conforto na utilizagdo, a limitar o risco de acidentes e a facilitar a

evacuacgao dos ocupantes e a interven¢ao dos meios de socorro.

3. Os Clubes, no inicio da época, devem fazer prova da propriedade do recinto desportivo

ou da titularidade de um direito que permita a utilizagdo durante a época desportiva.

4. As disposicdes do presente regulamento ndo dispensam o cumprimento de outras
normas legais e regulamentares gerais, aplicaveis aos espac¢os desportivos e aos recintos

de espetaculos publicos.

5. Os jogos do Campeonato sdo realizados nos estadios indicados pelos Clubes e que

obedecam as condicdes fixadas por lei e no presente Regulamento.

6. E obrigatéria a existéncia de um local para os representantes dos 6rgdos de
comunicacao social devidamente credenciados e para os representantes dos clubes
visitantes poderem efetuar filmagens técnicas dos jogos, para fins estritamente

desportivos.

7. Nas zonas reservadas aos balnedrios deve existir, sendo tal possivel, uma sala ou zona
destinada a organiza¢do do jogo, a ser utilizada pelo Delegado da FPF, pela Equipa de

Arbitragem, pelos Delegados dos Clubes, pelo Gestor de Seguranga do promotor, pelo
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Coordenador de Seguranca nos casos em que exista, pelo responsavel da forca de
seguranca publica, pelo responsdvel da protecdo civil ou pelo representante dos

bombeiros e, se necessario, pelo representante de emergéncia médica.

8. Os estadios podem ter instalados bancos destinados aos elementos de cada uma das
equipas, em locais que oferecam as mesmas condicdes de trabalho a uns e outros,

equidistantes da linha de meio campo, com acesso direto ao terreno de jogo.

9. Os jogos realizados total ou parcialmente em periodos noturnos, devem ser realizados
em estadios com iluminagdo artificial do terreno desportivo, segundo as normas de
qualidade nacionais e internacionais, tendo em consideracdo os requisitos exigidos para

as diversas categorias de estadios, tal como previsto na legislacdo aplicavel.

10. Nos jogos objeto de transmissdo televisiva, os estadios devem ainda dispor de condi¢Ges
para a captacdo e transmissdo de imagens e sons e instalacdo de publicidade nos termos

do presente Regulamento.

11. A entidade responsdvel pelo estadio deve possuir a licenca de utilizacdo do recinto
desportivo e tem de celebrar, obrigatoriamente, um seguro de responsabilidade civil
por danos causados aos utilizadores em virtude de deficiente instalagdo e manutengao

do espaco de jogo, respetivo equipamento e superficies de impacto.

12. Durante os jogos, os Clubes Visitados sao obrigados a prestar Assisténcia Médica a todos

os intervenientes no jogo, que dela carecam, incluindo ao publico.

13. Os Clubes deverdo possuir, nas instalagcdes do seu estadio ou o mais proximo possivel,
um Posto de Socorros dotado de mobilidrio e medicamentos habitualmente
necessarios, incluindo maca para transporte de feridos e doentes, um armario com

produtos médicos-farmacéuticos de primeiros socorros e um lavatério.

14. Caso as infraestruturas ndo permitam implementar areas destinadas a prestacdo de
primeiros socorros, os mesmos devem ser, obrigatoriamente, assegurados por
ambulancias de servicos de emergéncia médica, devendo os clubes alertar,

antecipadamente, o servigo de emergéncia médica.

15. Em caso de gravidade o Clube Visitado deve providenciar um veiculo, no mais curto

espaco de tempo possivel, para transportar o sinistrado para o hospital.
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16. Os servicgos clinicos do Clube Visitado ndo podem contrariar a intervencao e decisdes
clinicas do médico do Clube Visitante e a acdo profissional do respetivo enfermeiro,

fisioterapeuta e massagista, quanto aos respetivos jogadores.

17. Caso sejam colocados, pelo Clube ou pela FPF, painéis publicitdrios, estes ndo podem
ser obstaculo, em caso de emergéncia, na evacuacao dos espetadores de ou para a area

de jogo.

18. Os balnedrios devem estar em boas condi¢des de salubridade e ter dgua quente. Cada
balnedrio deve ter, preferencialmente uma area minima de 18 m? para servir 20

praticantes desportivos e deve ter, obrigatoriamente, instala¢des sanitdrias.

19. O balnedrio da equipa de Arbitragem deve ter uma drea minima de 8 m?, com, pelo

menos, um posto de duche, um lavatdrio e uma cabine sanitdria com retrete.

20. Os Clubes deverao possuir, nas instalacdes do seu estadio, uma zona de estacionamento

para as seguintes viaturas:
a) um lugar de estacionamento para veiculo ligeiro para os arbitros;

b) um lugar de estacionamento para veiculo pesado de passageiros e 1 lugar para

veiculo ligeiro para a equipa visitante;

c) dois lugares de estacionamento para veiculos ligeiros para o delegado e

observadores da FPF;
d) um lugar de estacionamento para a viatura do comando das forc¢as de seguranca;
e) um lugar de estacionamento para ambulancia.

21. Quando o recinto desportivo dispuser de relvado sintético, a superficie deve cumprir os
requisitos do conceito de qualidade da FIFA para a relva de futebol ou do International

Artificial Turf Standard, salvo se a FPF conceder uma dispensa especial.

22. A FPF pode proceder a interdicdo do Recinto Desportivo para a Prova em caso de

violagdo de qualquer norma prevista no presente Regulamento.
23. Ainterdicdo sera precedida de uma visita técnica da FPF ao recinto desportivo.

24. Quando a interdi¢ao do recinto desportivo tiver por base o mau estado do terreno de
jogo e, consequentemente colocar em risco a integridade fisica dos jogadores, na visita
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técnica a FPF sera acompanhada por uma empresa externa para avaliagcdo do terreno

de jogo.

25. No caso previsto no niumero anterior, a interdicdao de recinto, no que diz respeito a

utilizacdo do terreno de jogo, estende-se aos treinos no clube.

ARTIGO 332 REQUISITOS DE ASSISTENCIA MEDICO-SANITARIA
1. Durante os jogos, os Clubes Visitados sao obrigados a prestar Assisténcia Médica a todos

os intervenientes no jogo, que dela carecam, incluindo ao publico.

2. Os Clubes deverao possuir, nas instalagdes do seu estadio ou o mais préximo possivel,
um Posto de Socorros dotado de mobilidario e medicamentos habitualmente
necessarios, incluindo maca para transporte de feridos e doentes, um armario com

produtos médicos-farmacéuticos de primeiros socorros e um lavatério.

3. Caso as infraestruturas ndo permitam implementar areas destinadas a prestacdo de
primeiros socorros, os mesmos devem ser, obrigatoriamente, assegurados por
ambulancias de servicos de emergéncia médica, devendo os clubes alertar,

antecipadamente, o servigo de emergéncia médica.

4. Em caso de gravidade o Clube Visitado deve providenciar um veiculo, no mais curto

espaco de tempo possivel, para transportar o sinistrado para o hospital.

5. Os servigos clinicos do Clube Visitado ndo podem contrariar a intervengao e decisGes
clinicas do médico do Clube Visitante e a acdo profissional do respetivo enfermeiro,

fisioterapeuta e massagista, quanto aos respetivos jogadores.

ARTIGO 342 CONTROLO ANTIDOPAGEM
As instala¢des para o controlo antidopagem devem reunir as condi¢des previstas na lei e no

Regulamento Antidopagem da FPF.

ARTIGO 352 REQUISITOS DO TERRENO DE JOGO
1. Os jogos sao obrigatoriamente disputados num terreno de jogo relvado, natural ou
sintético, ndo podendo, em caso algum, ser inferior a 100 metros de comprimento e a

64 metros de largura, nem superior a 105 e 68 metros, respetivamente.
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2. No terreno de jogo relvado, natural ou sintético, as linhas laterais, bem como, as linhas
de baliza, devem estar a distancia de 2 e 3 metros, respetivamente, da drea destinada

ao publico.

3. Os Clubes que ndo disponham de um terreno de jogo prdprio, com as condicdes
indicadas nos nimeros anteriores, devem indicar a FPF qual o estadio que vao utilizar

para o efeito.

4. A comunicacdo referida no niumero anterior deve ser efetuada até 3 dias antes da
realizacdo do sorteio do campeonato, sem prejuizo da informacdo que deve constar da

confirmacdo de participacao feita em cada época.

ARTIGO 362 ZONA TECNICA
Os Clubes definem para cada estadio a Zona Técnica, podendo a FPF emitir parecer, que deve
incluir, pelo menos, as seguintes zonas:

a) Zona representada no Anexo | deste Regulamento;

b) Zona situada entre as linhas exteriores do terreno de jogo e a area de ligacdo

entre o terreno de jogo e os balnearios;

c) Zona de corredores de acesso ao terreno de jogo, aos balnearios dos Clubes e da

equipa de arbitragem;
d) Balnearios dos Clubes e da equipa de arbitragem;
e) Sala de controlo antidopagem;
f) Area técnica, nos termos das Leis do Jogo.
ARTIGO 372 ACESSO E PERMANENCIA NA ZONA TECNICA

1. Podem aceder e permanecer na Zona Técnica, em estrita observancia da acreditacdo

conferida, os seguintes elementos:
a) Delegados da FPF ou, o Diretor de Jogo, a Equipa de Arbitragem e o staff da FPF;

b) Fisioterapeutas, massagistas, treinadores, jogadores efetivos e suplentes, quando

equipados e inscritos nas fichas técnicas;

c) Um técnico de equipamentos;
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d) Gestor de Seguranca do promotor e Coordenador de Seguranca;
e) Agentes da forgca de seguranca;

f) Assistentes de recintos desportivos;

g) Apanha-bolas, quando aplicavel;

h) Presidentes dos Clubes;

i) Membros da Seccdo da drea nado profissional do Conselho de Arbitragem da FPF

em exercicio de funcgdes;
i) Funcionarios do operador televisivo titular dos direitos de transmissao televisiva;
k) Fotdgrafos e outros membros dos érgaos de comunicagdo social;
I) Operadores de radiodifusdo de ambito nacional;

m) Elementos dos patrocinadores dos Clubes ou da FPF, em exercicio de fun¢des no

cumprimento de um contrato de patrocinio;
n) Maqueiros e demais elementos dos servigos de emergéncia médica;
o) Técnicos de manutengdo do terreno de jogo;
p) Diretor de Imprensa;
g) Diretor de Campo
r) Elementos da equipa técnica que ndo estejam na ficha técnica.

2. Os agentes referidos nas alineas c), i) e p) do nimero anterior podem permanecer na
Zona Técnica até 15 minutos antes da hora marcada para inicio do jogo e 15 minutos
apds o seu termo, sempre que se encontre garantida estrutura de seguranca e de
controlo adequada e, quando o jogo for o da final, a FPF ndo se oponha a tal acesso ou

permanéncia.

3. Os agentes referidos nas alineas f), h) e q) podem permanecer na Zona Técnica sem

restricoes.

4. Os fotdgrafos apenas podem aceder a zona situada entre as linhas exteriores da
superficie de jogo e a area de ligacdo entre a superficie de jogo e os balnearios, podendo,

ainda, aceder ao terreno de jogo para captacdo da fotografia oficial das equipas, antes
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do inicio do jogo, mas sempre depois de terminado o periodo de aquecimento dos

jogadores e da equipa de arbitragem.

b

Os agentes referidos nas alineas f), j), k), 1), m), n) e o) podem, durante o tempo
regulamentar e intervalo de jogo, em observancia da respetiva credenciacdo, aceder e
permanecer na drea situada entre as linhas exteriores do terreno de jogo e as bancadas

destinadas aos espetadores.

6. O agente referido na alinea j) do numero 1 tem acesso a Zona Técnica, durante o
intervalo do jogo e para realizacdo de uma entrevista rdpida, desde que antes do inicio
do jogo tenha exibido a sua identificacdo aos Delegados de jogo e, para efeitos de

captacdo de imagens, tenha fixado a cdmara nos locais para o efeito determinados.

N

Compete aos Clubes e a FPF determinar os locais onde podem aceder e permanecer
cada um dos elementos referidos no nimero 4 e onde se devem fixar os instrumentos

de trabalho estaticos daqueles.

8. O direito de acesso e permanéncia dos agentes referidos no niumero 4 encontra-se
condicionado aos interesses da Prova e sujeito ao cumprimento das normas emitidas

pela FPF.

9. Sem prejuizo do estabelecido nos niumeros anteriores, os elementos dos érgaos de
comunica¢do social podem ainda aceder aos locais que tenham sido definidos

especificamente pelo Clube visitado como destinados ao exercicio das suas fungoes.

10. Aos maqueiros e elementos pertencentes as ambulancias que devam encontrar-se no
estadio, aplica-se o previsto no numero anterior, excetuando-se as situacdes de
urgéncia, nas quais, podem entrar no terreno de jogo através de autorizacdo da Equipa
de Arbitragem, e nos balnearios através de autorizacdo do Delegado de jogo da FPF ou

dos Clubes, consoante estejam ou nao presentes aqueles.

11. O acesso a sala de controlo antidopagem é feito nos termos do Regulamento

Antidopagem da FPF.

12. Na darea técnica apenas o treinador principal pode permanecer de pé e dar instrugdes

taticas.
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13. E obrigatéria a utilizacdo, a todo o tempo, das credenciais emitidas pelos Clubes ou pela

FPF.

14. Sem prejuizo do disposto no presente artigo, todos os elementos credenciados, com

autorizacdo expressa da FPF, podem permanecer na zona técnica.

ARTIGO 382 ACESSO AOS BALNEARIOS DOS CLUBES
1. Apenas os jogadores, dirigentes e delegados dos Clubes, treinadores, médicos,
enfermeiros, fisioterapeutas, massagistas e demais funcionarios autorizados, podem

entrar e permanecer nos balnedrios dos respetivos Clubes.

2. Arequerimento dos Clubes interessados, a FPF pode autorizar o acesso aos balnearios
de elementos dos érgdos de comunicagdo social, excetuando-se os casos em que o

acesso a esse balnedrio seja comum com o da equipa de arbitragem.

3. 0O acesso dos praticantes desportivos e dos arbitros ao terreno de jogo, a partir dos
respetivos balnedrios, em especial nos estadios vocacionados para a realizacdo de
competicdes de futebol, deve ser efetuado com todas as condi¢cGes de seguranca,
nomeadamente através de um tunel subterrdaneo ou através de um vao de saida
protegido por manga fixa ou telescdpica composta por estrutura resistente a impactes,

desembocando junto aos limites do terreno de jogo.
4. O acesso da equipa visitante aos balnedrios deve ser disponibilizado pelo clube visitado

com a antecedéncia minima de 90 minutos antes do inicio do jogo.

ARTIGO 392 ACESSO AO BALNEARIO DA EQUIPA DE ARBITRAGEM
1. Antes do inicio do jogo e apds o seu termo, tém acesso ao balnedrio da equipa de

arbitragem, para o desempenho das fungdes respetivas:
a) Delegados dos Clubes participantes;
b) Delegados de jogo da FPF;
c) Membros da Seccdo da area ndo profissional do Conselho de Arbitragem;

d) Elementos das forgas de seguranga.
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N

Durante o intervalo ou apds a conclusdao do jogo, podem aceder a esse balnedrio as
pessoas indicadas no nimero anterior, quando a sua presenca seja solicitada pelo

arbitro principal designado para o jogo em causa.

3. 0 acesso por médico para realizacdo de controlo antidopagem é feito nos termos da

regulamentacao aplicavel.

ARTIGO 402 CONDIGCOES DE ACESSO E PERMANENCIA DE ESPECTADORES
1. S&o condigbes de acesso e permanéncia dos espetadores nos estadios onde se realizem
os jogos do Campeonato as que se encontram previstas no regime juridico relativo ao
combate a violéncia, ao racismo, a xenofobia e a intolerdncia nos espetaculos
desportivos, de forma a possibilitar a realizacdo dos mesmos com seguranca, e sua

regulamentacdo.

2. As condicbes de acesso dos espetadores aos estddios devem encontrar-se afixadas nas
bilheteiras ou ser facilmente disponibilizadas aos interessados e ainda em qualquer

outro local onde sejam vendidos bilhetes para os jogos.

3. As zonas para os espectadores devem estar separadas da superficie de jogo, por meio
de guarda-corpos, solidamente fixados e resistentes a impactes, constituidos por
materiais ndo combustiveis e construidos de modo a ndo obstruir a visibilidade, nos
termos da legislagdo referida no n? 1 e ainda das normas legais sobre as condi¢des
técnicas e de segurancga dos estadios, sem prejuizo das condi¢Ges de seguranca previstas

em regulamento da FPF para jogos considerados de risco elevado.

4. Os dispositivos previstos no numero anterior devem dispor de vaos de passagem para o

terreno de jogo, a utilizar em caso de emergéncia.

5. Cada setor destinado aos espetadores, deve dispor de instalacbes sanitarias para
homens e mulheres, organizados em blocos, separados por sexos e equipadas de acordo

com a lotagao do setor, nos termos da legislagao aplicével.

6. Deve serreservado pelo menos um lugar em cada 900, mas nunca inferior a trés lugares,
na totalidade, especialmente previsto para espetadores com mobilidade reduzida, de
preferéncia distribuidos por diferentes locais do estddio, em zona abrigada ou coberta,
de modo a garantir facil acesso em caso de emergéncia e ainda a permanéncia de cdo

guia, caso exista.
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7. Os estddios devem possuir entradas separadas para espectadores adeptos do clube

visitado e do clube visitante.

8. Os estadios devem ainda possuir uma bancada para os espectadores adeptos do clube

visitante separada das restantes.

9. E proibida a captacdo de dados e informacdes relativas a quaisquer factos que ocorram
no decurso dos jogos da competicdo que possam constituir um tipo de aposta, incluindo
designadamente langamentos, cantos, expulsdes, golos, resultados, para utilizacdo por

entidades sem licenca para exploracdo de apostas desportivas em Portugal.

ARTIGO 412 ACREDITAGAO
1. A acreditacdo para os jogos é feita pelos Clubes promotores, a pedido dos interessados,
sem prejuizo de orientacdo da FPF, das forgcas de seguranca e das exce¢des constantes

do numero seguinte.

2. Aacreditacdo dos Delegados da FPF e os membros da Secdo da area nao profissional do

Conselho de Arbitragem da FPF é feita diretamente pela FPF.

3. A acreditagdo dos elementos dos drgaos de comunicagdo social deve respeitar o
protocolo celebrado entre a FPF e a Associagdo dos Jornalistas de Desporto (CNID),
Associacdo Portuguesa de Radiodifusdo (APR) e a Associagdo Portuguesa de Imprensa

(API).
ARTIGO 422 LIVRE-TRANSITO
1. Cada Clube participante tem direito as seguintes credenciais de livre-transito:
a) Presidente do Clube participante;
b) Gestor de Seguranca do promotor e Coordenador de Seguranca;
c) Agentes da forga de seguranca;
d) Assistentes de recinto desportivo;
e) Uma pessoa responsavel para a organizagdo do jogo.
2. AFPF pode ainda emitir outras credenciais de livre-transito com vista a boa organizagao

e realizacdo do jogo.
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ARTIGO 432 CONDICOES DE SEGURANGA
Sem prejuizo de outros deveres que lhes sejam legalmente cometidos e pela demais
regulamentacao aplicavel, deverdo os promotores do espetdculo desportivo:
a) Assumir a responsabilidade pela seguranca do recinto desportivo e anéis de

seguranca;
b) Incentivar o espirito ético e desportivo dos seus adeptos;

c) Aplicar medidas sancionatérias aos seus associados envolvidos em perturbacdes
da ordem publica, manifestacdes de violéncia, racismo, xenofobia e qualquer
outro ato de intolerancia, impedindo o acesso ou promovendo a sua expulsao dos

recintos desportivos;
d) Proteger os individuos que sejam alvo de ameacas e os bens e pertences destes;

e) Adotar e cumprir os regulamentos de seguranca e de utilizagdo dos espacos de

acesso publico do recinto desportivo;

f) Registar os regulamentos previstos na alinea anterior junto da APCVD, como

condicdo da sua validade;
g) Designar o gestor de seguranga nos termos legais;

h) Garantir que sdo cumpridas todas as regras e condicbes de acesso e de

permanéncia de espetadores no recinto desportivo;

i) Relativamente a quaisquer individuos aos quais tenha sido aplicada medida de
interdicao de acesso a recintos desportivos, pena de privacao do direito de entrar
em recintos desportivos ou san¢do acessdria de interdicdo de acesso a recintos

desportivos, devem ser adotadas as seguintes medidas:

i. Impedimento de acesso ao recinto desportivo;

ii. Impedimento de obtencdo de quaisquer beneficios concedidos pelo
clube, associagdao ou sociedade desportiva, no ambito das previsdes
destinadas aos grupos organizados de adeptos ou a titulo individual;

j) Nao proferir ou veicular declara¢des publicas que sejam suscetiveis de incitar ou
defender a violéncia, o racismo, a xenofobia, a intolerancia ou o édio, nem tao

pouco adotar comportamentos desta natureza;
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k) Zelar por que os adeptos e grupos organizados de adeptos apoiados pelo clube,
associacdo ou sociedade desportiva, participem do espetaculo desportivo sem
recurso a praticas violentas, racistas, xendfobas, ofensivas ou que perturbem a
ordem publica ou o curso normal, pacifico e seguro da competicdo e de toda a
sua envolvéncia, nomeadamente, no curso das suas deslocacdes e nas

manifestacdes que realizem dentro e fora de recintos;

1) Fazer arequisicdo de policiamento de espetdculo desportivo, quando obrigatdria

nos termos da lei e dos regulamentos.

ARTIGO 442 GESTOR DE SEGURANCA
1. O Gestor de Seguranca é o representante do promotor do espetdculo desportivo,
permanentemente responsavel por todas as matérias de seguranca do clube, associacdo

ou sociedade desportiva.
2. Relativamente aos jogos, o Gestor de Seguranca tem os seguintes deveres especificos:

a) Promover a presenca e articulacdo de todos os meios envolvidos na seguranca do

evento, tendo em vista a sua realizagdo em condigdes de segurancga;

b) Colaborar na execugdo de medidas destinadas a garantir a ordem e seguranga no

recinto do jogo e anéis de seguranga, antes, durante e apds o jogo;

c) Estar presente nas reunides preparatérias de seguranca e organizacionais e
assegurar que os representantes das forgas de seguranga, servicos de emergéncia

e de seguranca privada, quando sejam requisitados, estejam também presentes;

d) Cooperar com o Delegado de jogo, o comandante das forgas de seguranca, os
servicos de bombeiros e de protecdo civil, os servicos de urgéncia médica e o

servico de seguranca privada;

e) Preencher um relatério sobre o espetaculo desportivo, no ambito das suas
competéncias, em modelo préprio a disponibilizar pela APCVD, sempre que forem

registados incidentes.

ARTIGO 452 SUPORTES PUBLICITARIOS
1. A colocagdo de faixas e painéis publicitdrios nos estadios deve respeitar as seguintes

distancias minimas:
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a) Entre as linhas exteriores do terreno de jogo e os painéis publicitarios - Linha

lateral: 4 metros;

b) Atras do centro da linha de golo: 5 metros, sendo esta distancia reduzida para 3

metros junto as bandeirolas de canto.

2. Porsolicitacdo devidamente fundamentada dos Clubes, pode a Direcao da FPF autorizar
a colocacdo de faixas e painéis publicitarios em observancia de outras medidas, quando
as dimensdes dos estadios e ou do terreno de jogo ndo permitam tais distancias, nunca
podendo, no entanto, tais altera¢des potenciar o risco de acidentes de qualquer pessoa

gue se encontre dentro do estadio.

3. De igual forma, as faixas e painéis publicitdrios a distancias inferiores as previstas no
numero anterior ndo podem ser colocados de forma a obstruir a evacuacdo dos

espetadores para o terreno de jogo, em caso de emergéncia.

4. Qualquer acdo promocional, animacdo ou espetdculo que o Clube visitado pretenda
efetuar no recinto de jogo, antes ou depois da realizacdo deste, ou ainda no seu

intervalo, carece de autoriza¢do da FPF, que estabelecera as normas aplicaveis.

ARTIGO 462 INSTALACAO DE PAINEIS PUBLICITARIOS
Nos jogos objeto de transmissao televisiva pela FPF, compete a esta a instalagdao dos painéis
publicitdrios referentes aos patrocinadores oficiais da prova, nos termos dos ARTIGO 742 e

seguintes.
CAPITULO IV EQUIPAMENTOS

ARTIGO 472 REQUISITOS DOS EQUIPAMENTOS
1. Cada Clube participante num jogo do Campeonato encontra-se obrigado a equipar os

seus jogadores com camisola, cal¢cdes e meias de cores diferentes do Clube adversario.

2. Os equipamentos devem ter, obrigatoriamente, uma cor escura e outra clara, de cores

diferentes, cabendo ao Clube escolher qual o equipamento principal e alternativo.

3. O equipamento dos guarda-redes deve ser de uma cor diferente dos equipamentos de

todos os jogadores que participem em cada jogo, bem como da equipa de arbitragem.
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4. As cores do equipamento, principal e alternativo, sdo comunicadas pelos Clubes a FPF,

obrigatoriamente, até 3 semanas antes do inicio da competigao.

5. As cores do equipamento a utilizar em cada jogo do campeonato devem ser propostas
pelos clubes até 5 dias apds a realizacdo do sorteio da competicdo, sendo dada
preferéncia a equipa visitada na definicdo da cor do equipamento, em caso de conflito,
devendo a FPF enviar toda a informacdo para os clubes com uma antecedéncia minima

de 10 dias.

6. Antes do inicio de cada jogo, o drbitro indica se ambas as equipas podem utilizar o seu

equipamento principal.

7. Quando os equipamentos dos Clubes, nas circunstancias a que se refere o numero
anterior, forem semelhantes ou de dificil destrinca entre si, o Clube que jogar na

gualidade de visitado utiliza o seu equipamento alternativo.

ARTIGO 482 NUMERACAO
1. A camisola dos jogadores participantes nos jogos do Campeonato deve ter

obrigatoriamente numeragao, de acordo com as seguintes regras:

a) Nas costas das camisolas, sendo facultativa, no entanto, a sua aplicagdo nos

calgoes;

b) Os numeros devem ser em cor que contraste com as cores das camisolas e dos

calgoes;

c) Nas camisolas, os nUmeros devem ter, pelo menos, 25 cm de altura, e nos cal¢Ges

pelo menos 10 cm;

d) Anumeragdo é livremente determinada, de 1 a 99, mas deve estar de acordo com
a ordem dos cartdes licenca dos jogadores, entregues pelo Delegado de cada
Clube ao arbitro, antes do inicio de cada jogo, come¢ando sempre pelos guarda-

redes;

e) A sequéncia completa dos nimeros é facultativa, ndo podendo, no entanto,
repetir-se numeros dentro do mesmo Clube participante num jogo, nem exceder

dois algarismos;

f) As camisolas podem exibir o nome do jogador acima do numero;
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g) Afalta, a troca ou o arrancamento de numeragdo na camisola, constitui infracdo

disciplinar, sancionada nos termos do Regulamento Disciplinar.

2. O numero nos cal¢des dos jogadores participantes nos jogos do Campeonato devem
estar obrigatoriamente, colocados de forma legivel, na parte da frente da perna direita,

respeitando as medidas compreendidas entre 10 cm a 15 cm de altura.

ARTIGO 492 EMBLEMAS OFICIAIS
1. Osequipamentos dos jogadores devem conter obrigatoriamente o seu emblema oficial

e o nome oficial do Clube.
2. Para efeitos do nimero anterior, devem ser respeitadas as seguintes medidas maximas:
a) 100 cm? quando aplicado nas camisolas;

b) 50 cm? quando aplicado na parte posterior dos cal¢des, independentemente do

lado;
c) 50cm? quando aplicado em cada uma das meias.

3. Quando colocado nas camisolas, o emblema deve situar-se em local que ndo se

confunda com a publicidade, devendo constar a altura do peito.

4. Quando colocado nos calgdes e meias, o emblema deve constar apenas por uma vez em

cada peca de equipamento.

5. Os Clubes podem ainda colocar o seu nome oficial ou a sua abreviatura nas camisolas,

nos calgdes ou nas meias, respeitando o seguinte:
a) Medidas maximas de 12 cm de largura e 2 cm de altura;

b) Na frente da camisola, calcdo e meias, colocado acima do emblema do clube, nas

costas da camisola abaixo do respetivo nimero ou na gola.
6. Os equipamentos dos arbitros podem conter o emblema da FPF.
ARTIGO 502 IDENTIFICACAO DO CAPITAO
Os capitdes dos Clubes intervenientes em cada jogo devem utilizar uma bragadeira de cor

diferente do seu equipamento e que permita a sua identificagcdo pelos elementos da equipa de

arbitragem.
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ARTIGO 512 PUBLICIDADE NOS EQUIPAMENTOS

1. E autorizado o uso de publicidade nos equipamentos dos jogadores.

2. A utilizacdo de publicidade nos equipamentos deve ser homologada pela FPF, devendo
os Clubes, para esse efeito, entregar a FPF requerimento constante do Anexo Il ao
presente Regulamento, com as especificacdes técnicas que ai constam, sem prejuizo das

regras seguintes.

3. Orequerimento de homologacdo de publicidade deve ser acompanhado de fotografias

do equipamento, nas quais seja percetivel a localizacdo desta.

4. Apublicidade deve enquadrar-se com as cores dos equipamentos e pode ser inserida da

seguinte forma:
a) Na parte da frente da camisola, com uma medida até 600 cm?;

b) Nas costas da camisola, desde que ndo impeca a visibilidade da numeracao, até

450 cm?;

c) Na manga esquerda até 100 cm?, ficando a manga direita reservada a FPF para

publicidade ou nome da Prova com medida até 200 cm?;

d) Na parte da frente da perna esquerda, sobre o logétipo ou marca do fabricante,

com uma medida até 120 cm?;
e) Na parte posterior dos cal¢Bes, a altura da cintura, até 220 cm?,

5. Para além da publicidade homologada, é autorizada a colocagdo nos equipamentos do
logdbtipo ou nome do fabricante do equipamento, desde que ndo exceda 20 cm? em cada

peca do equipamento, podendo também ser inserido na camisola interior.

6. A insercdo de publicidade nos equipamentos dos darbitros apenas pode ser

contratualizada pela FPF.

7. A publicidade nos equipamentos dos arbitros apenas pode ser inserida nas mangas da

camisola e ndo pode exceder 200 cm?.

8. Osequipamentos dos arbitros podem conter o emblema do fabricante, da FIFA e da FPF,

ndo podendo exceder 20 cm? em cada peca de equipamento.
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9. E proibida a exibicdo de quaisquer slogans, imagens ou formas de publicidade fora dos

locais regularmente previstos, independentemente do seu suporte.

10. A FPF ndo pode ser responsabilizada por qualquer litigio emergente de contratos de
patrocinio celebrados entre Clubes e patrocinadores, designadamente os que decorram

da aplicacdo das presentes normas.
CAPITULO V JOGADORES E OUTROS AGENTES DESPORTIVOS

ARTIGO 522 INSCRIGAO E PARTICIPACAO DE JOGADORES
1. Apenas podem participar no Campeonato de Portugal os jogadores que se encontrem
devidamente inscritos e licenciados pela FPF, até um mdaximo de 27 jogadores seniores,
podendo ser Amadores ou Profissionais, nos termos do disposto no Regulamento do
Estatuto, da Categoria, da Inscricdo e Transferéncia dos Jogadores e na legislacdo

aplicavel.

2. E permitida a inscri¢do de 25 jogadores seniores adicionais por cada equipa inscrita em

competicdo sénior.

3. N3o obstante o nimero anterior, caso nao se verifique o cumprimento atempado da
obrigacdao de entrega dos documentos a que se refere o nimero 2. do ARTIGO 142 do
presente regulamento, e o Clube garanta a sua manuten¢do no Campeonato de
Portugal, o limite de jogadores seniores inscritos, salvaguardadas as infragGes
disciplinares a aplicar a este incumprimento, é reduzido para 23 na equipa principal e

22 na equipa adicional.

4. O clube sé pode, atingido que seja o limite de inscricdo de jogadores seniores previsto
no numero 1, substituir da referida lista de jogadores seniores cinco jogadores e desde

que os jogadores a incluir tenham o estatuto de profissional.

5. Apenas podem competir nesta Prova os jogadores da categoria de Seniores, de Sub-19
e de Sub-17, de acordo com o fixado no Comunicado Oficial n.2 1 para cada época

desportiva.

6. Os jogadores que tenham sido efetivamente utilizados em, pelo menos, dez jogos da
equipa A, num minimo de 45 minutos por jogo, é-lhes vedada a sua participa¢cdo em

jogos da equipa B do Clube ou do clube satélite, na mesma época.
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7. Caso tenha sido utilizado por mais de 45 minutos em jogo oficial a participacdo de um
jogador num jogo desta Prova é permitida desde que se verifique um interregno de 15
horas entre o termo daquele jogo (de uma prova oficial) e o inicio do jogo desta Prova.
A participacdo de um jogador num jogo do Campeonato, quando ndo tenha sido

devidamente inscrito, é sancionada disciplinarmente.

8. Caso tenha sido utilizado por 45 minutos ou menos ou, ainda que constando na ficha
técnica, ndo tenha sido utilizado, ndo é necessario periodo de interregno para jogar em

jogo desta Prova.

9. Sem prejuizo do disposto no presente Capitulo, ficam salvaguardadas as disposicGes

constantes de Regulamento de acordo de patrocinio de clube satélite.

ARTIGO 532 JOGADORES FORMADOS LOCALMENTE
1. Sem prejuizo do disposto no artigo anterior, os clubes participantes no Campeonato de
Portugal tém obrigatoriamente de inscrever e fazer constar das fichas técnicas dos jogos

pelo menos 14 jogadores formados localmente, independentemente do seu estatuto.

2. O jogador formado localmente é aquele que, entre os 11 anos, ou no inicio da época
desportiva em que atinge essa idade, e os 19 anos, ou no termo da época desportiva em
que atinge essa idade, independentemente da sua nacionalidade e idade, esteve
registado por clubes integrados na FPF, de forma continuada ou interpolada, por trés

épocas desportivas completas ou por 24 meses.

3. Os jogadores que tenham o estatuto de jogador formado localmente conservam esse

estatuto.

4. Os jogadores inscritos na época desportiva 2019/20 adquirem o estatuto de jogador
formado localmente com base na regra em vigor, ou seja, é jogador formado na FPF
aquele que, entre os 13 anos, ou no inicio da época desportiva em que atinge essa idade,
e os 21 anos, ou no termo da época desportiva em que atinge essa idade,
independentemente da sua nacionalidade e idade, esteve registado por clubes
integrados na FPF, de forma continuada ou interpolada, por trés épocas desportivas

completas ou por 24 meses.
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ARTIGO 542 CEDENCIA TEMPORARIA DE JOGADORES
1. Os Clubes participantes na presente Prova podem ceder temporariamente a outro
Clube, da mesma ou de outra competicao, os servicos de um jogador profissional por si
inscrito na FPF, nos termos da regulamentacao e legislacdao referida no nimero 1. do

ARTIGO 52¢.

2. E expressamente proibido qualquer acordo que impossibilite o jogador cedido de ser

livremente utilizado pelo Clube cessionario durante o periodo da cessao.

3. Um jogador que tenha sido cedido temporariamente a outro Clube pode voltar a ser
inscrito e representar o Clube cedente em caso de cessacdo do contrato de cedéncia,

exceto se a referida cessacdo tiver ocorrido sem justa causa por parte do jogador.

ARTIGO 552 DIREITOS E DEVERES DOS JOGADORES
1. Os jogadores devem respeitar todos os intervenientes no jogo e espetadores, devendo

respetivamente ser tratados por aqueles com urbanidade.
2. Osjogadores devem, em especial:

a) Apresentar-se no jogo devidamente equipados de acordo com as Leis do Jogo e

com a regulamentag¢do aplicavel;
b) Cumprir as Leis do Jogo e as determinagbes da equipa de arbitragem;

c) Na&o manifestar, por qualquer meio, perante a equipa de arbitragem a sua

discordancia quanto as decisGes desta;

d) Proceder com lealdade e corre¢do para com os restantes intervenientes do jogo,

espetadores e demais pessoas presentes, antes, durante e apds o fim do jogo.

ARTIGO 562 DIREITOS E DEVERES DOS TREINADORES E DE OUTROS AGENTES DESPORTIVOS
1. Os treinadores, médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e massagistas devem estar
devidamente licenciados junto da FPF, de modo a poder ocupar as referidas fungdes nos

jogos do Campeonato.

2. Ostreinadores, médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e massagistas devem pautar a sua

conduta com deveres de correcdo e urbanidade com toda e qualquer pessoa,
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designadamente as que representam a FPF, os elementos da equipa de arbitragem, os

elementos dos Clubes adversarios e os espetadores.

3. Nos casos em que exista flash interview e conferéncias de imprensa, o treinador
principal encontra-se obrigado a participar na sua realizacdo ou, caso tenha sido expulso

do jogo em causa, o treinador adjunto.

4. Os treinadores, médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e massagistas encontram-se

sujeitos ao poder disciplinar da FPF, exercido nos termos do Regulamento Disciplinar.

ARTIGO 572 HABILITACOES MININAS DOS TREINADORES
1. Os Clubes participantes no Campeonato de Portugal devem obrigatoriamente inscrever
um treinador principal e um treinador adjunto, os quais devem possuir as habilitacGes

minimas referidas nos nimeros seguintes.

2. Os clubes podem ainda inscrever treinadores estagiarios, nas condicdes referidas nos

numeros seguintes.

3. Os treinadores principais devem ter obtido a habilitagdo de grau Il (UEFA B) e os
treinadores adjuntos a habilitagdo de grau | (UEFA C), devidamente comprovada através
de cédula de treinador de desporto, verificando-se a correspondéncia dos graus a que

alude a Lei n.2 40/2012, de 28 de agosto.

4. Ostreinadores estagiarios de Grau Il s3o equiparados aos treinadores habilitados com o

Grau ll, podendo exercer qualquer uma das fun¢ées mencionadas no nimero anterior.

5. Os Clubes cujo treinador principal tenha sido destituido ou se encontre impossibilitado
de exercer fungdes ou cuja equipa técnica ndo cumpra o disposto nos nimeros 1 e 3,
devem dar conhecimento desse facto a FPF, dispondo de um prazo de 15 dias, contados
da data em que se realize o primeiro jogo oficial em que o Clube ndo cumpra esta

exigéncia regulamentar, para regularizarem a situacdo.

6. Considera-se treinador impossibilitado aquele que por motivos de forca maior e/ou por

motivos disciplinares ndo possa comparecer ao jogo.

7. Sem prejuizo do previsto no numero 4, quando o treinador principal se encontre
impedido pontualmente de desempenhar as suas fungdes, pode ser substituido pelo

treinador-adjunto ou outro treinador que se encontre habilitado.
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8. No prazo indicado no numero 4, o treinador-adjunto com o grau de habilitacdes mais

elevado, deve constar da ficha técnica de jogo enquanto treinador principal.

9. Nostermos da Lei, é obrigatdria a obtencao de titulo profissional valido para o exercicio

da atividade de treinador.

10. Nos termos da Lei, é nulo o contrato pelo qual alguém se obrigue a exercer a atividade

de treinador de desporto sem titulo profissional valido.

11. Em caso algum é permitido acumular as funcGes na mesma equipa de treinador e
jogador durante o mesmo periodo, ainda que se encontre habilitado para exercer

isoladamente cada uma destas funcgdes.
CAPITULO VI JOGOS

ARTIGO 582 LEIS DO JOGO
Os jogos do Campeonato de Portugal sdo realizados de acordo com as Leis do Jogo aprovadas
pelo International Football Association Board (IFAB), bem como de acordo com todas as normas

emanadas pela FIFA.

ARTIGO 592 DURACAO DOS JOGOS
Os jogos do Campeonato tém a duragdo de 90 minutos, divididos em duas partes de 45 minutos,

intercaladas por um intervalo de 15 minutos.

ARTIGO 602 REGA DO RELVADO
O Clube visitado é obrigado a efetuar a rega do relvado, de forma uniforme, até 60 minutos
antes da hora fixada para o inicio do jogo, devendo ainda repetir tal procedimento entre 10 a 5
minutos antes do inicio do jogo e no intervalo, durante 5 minutos, salvo acordo em contrario

entre os clubes intervenientes ou por decisdo contraria da equipa de arbitragem da FPF.

ARTIGO 612 BOLAS
1. Compete ao Clube visitado a apresentacdo das bolas necessarias para a realizacdo do

jogo.

2. A marca e o modelo da Bola Oficial a ser usada em cada época desportiva, em todos os

jogos do Campeonato, sdo publicados em Comunicado Oficial.
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ARTIGO 622 APANHA-BOLAS
1. Nos jogos do Campeonato de Portugal é obrigatdrio ao clube visitado assegurar a
presenca de seis apanha-bolas, salvo se a equipa de arbitragem dispensar a sua presenca

ou permitir a presenca de um numero inferior, mencionando-o no respetivo relatério.

2. Caso ndo seja mesmo necessario estarem presentes apanha-bolas é obrigatério colocar

bolas a volta do campo, mencionando-o no respetivo relatério.

ARTIGO 632 DELEGADO AO JOGO DA FPF
1. AFPF pode nomear delegados para os jogos do Campeonato de Portugal, competindo a
estes, genericamente, zelar pela observancia das normas previstas no presente

Regulamento.
2. Sdo, designadamente, competéncias do Delegado de jogo da FPF:

a) Fomentar e desenvolver os principios gerais do presente Regulamento,
nomeadamente no ambito da defesa da integridade, da ética e do espirito

desportivo;

b) Verificar juntamente com o arbitro as boas condig¢Ges técnicas do terreno de jogo

e respetivo equipamento, com vista a realizagdo dos jogos;

c) Verificar com o Gestor de Seguranga e o Coordenador de Seguranga, quando

exista, as condi¢des de seguranga do estadio;

d) Presenciar e verificar o cumprimento das disposi¢cdes regulamentares relativas ao

flash interview, quando estas tenham lugar;
e) Coordenar a reunido antecedente ao jogo, com vista a sua organizagao;

f) Colaborar com os elementos da Autoridade Antidopagem de Portugal, que
tenham sido destacados para o jogo em questao, com vista a realizar os controlos
aos jogadores, nos casos em que nao exista outro delegado do Clube com essa

fungao;

g) Elaborar, no final do periodo em que exerceu as suas fung¢Bes, um relatério
pormenorizado sobre todas as ocorréncias do jogo, que deve ser enviado a FPF

até 24 horas Uteis apds a conclusdo do jogo.
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ARTIGO 642 DELEGADO AO JOGO DOS CLUBES

1. Cada Clube deve indicar, para cada jogo, um Delegado ao jogo.

2. Podem ser delegados dos clubes os membros dos seus orgdos sociais, ou os seus

funciondrios e colaboradores, atuando em representacao do Clube.
3. Os Delegados dos Clubes tém os seguintes deveres:
a) Comparecer ao jogo com 75 minutos de antecedéncia face ao seu inicio;
b) Colaborar com o Delegado de jogo da FPF em todos os aspetos da organizagao;

c) Assegurar que os dirigentes, delegados, jogadores, treinadores e funcionarios do
Clube que representam tém um comportamento correto entre si, com a FPF, com
a Equipa de Arbitragem, com o Clube adversario, com os espectadores, com os
elementos das forgas de segurancga, com os assistentes de recinto desportivo e

com os representantes dos érgaos de comunicagdo social;

d) Controlar e vedar o acesso e permanéncia a Zona Técnica dos representantes,
colaboradores ou funcionarios que, pertencentes ao Clube por si representado,

que ndo se encontrem devidamente credenciados pela FPF;

e) Apresentar a Equipa de Arbitragem, com uma antecedéncia minima de 60
minutos do inicio do jogo, a ficha técnica do jogo submetida na plataforma Score

impressa, com a identificacdo dos seguintes elementos:

i. Jogadores efetivos e suplentes, com indicacdo do primeiro e ultimo
nome, numero de licenga, nimero de camisola e data de nascimento de
cada um, nos termos de modelo de ficha técnica de jogo facultado pela
FPF e os respetivos cartdes licenga;

ii. Restantes elementos sentados no banco de suplentes e no banco
suplementar, designadamente delegados, treinador, treinador-adjunto,
médicos e massagista;

iii. Jogadores que desempenham as fungdes de capitdo e sub-capitdo;

iv. Delegado para o controlo antidopagem, com indicagdo do seu nome

completo e numero de licenga federativa.
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f) Nos jogos objeto de transmissdo televisiva, submeter na plataforma Score, com
uma antecedéncia minima de 75 minutos do inicio do jogo, a ficha técnica do jogo,

com a identificacdo dos elementos indicados no nimero anterior.

g) Apresentar a Equipa de Arbitragem, com uma antecedéncia minima de 60
minutos do inicio do jogo, a ficha de constituicao das equipas ou line-up, através
de modelo previamente definido pela FPF, podendo igualmente as equipas

intervenientes no jogo trocar entre si mediante acordo;

h) Validar os dados constantes da ficha técnica de jogo submetida via plataforma
Score, designadamente quanto a constituicdo das equipas, para afixacdo nos

locais destinados aos érgdos de comunicagao social.

4. Aidentificacdo dos agentes desportivos, perante a equipa de arbitragem, deve ser feita
através do cartdo licenca da FPF/ADR/LPFP, salvo nos casos documentalmente
comprovados em que o cartdo ndo tenha sido emitido pela entidade respetiva, em que

ai a identificacdo se realizara através de:
a) Da apresentacdo do cartdo FPF da época anterior:

b) De declaragdo do respetivo Clube ou Sociedade Desportiva, acompanhada de
fotocopia do documento de identificagdo (cartdo de cidaddo, bilhete de

identidade ou passaporte) do elemento a identificar ou;
c) De credencial emitida pela FPF para esse efeito.

5. As fichas técnicas de jogo sdo preenchidas em duplicado, através da plataforma
informatica Score, devendo criar-se, quando necessario, uma linha intermédia e

preenchidas novas fichas quando ocorram alteragdes

6. O original dos modelos é remetido a FPF juntamente com o relatério do arbitro,
identificando os nomes completos dos visados e os respetivos nimeros de licenca do

jogador ou do documento de identificacdo pessoal dos restantes agentes desportivos.

7. Os delegados devem confirmar, mediante assinatura no verso das fichas, os agentes

desportivos que tenham sido expulsos ou como tal considerados.
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8. Em caso de impossibilidade de comparéncia de treinador, deve o delegado ao jogo do
clube fazer constar o motivo da sua auséncia na ficha técnica, no campo destinado as

observacgdes.

ARTIGO 652 DELEGADOS ANTIDOPAGEM
1. Cada Clube indica um delegado para efeitos do controlo antidopagem a ser realizado,

que pode exercer cumulativamente as fungdes de Delegado de jogo do Clube.

2. Osdelegados para o controlo antidopagem assistem ao sorteio e informam os jogadores
visados do dever de apresentacdo na sala do controlo imediatamente apds o final do

jogo.

ARTIGO 662 DIRETOR DE IMPRENSA
1. Nos jogos objeto de transmissao televisiva, os Clubes devem comunicar a identidade do
dirigente ou funcionario designado para exercer as fungdes de Diretor de Imprensa e do

seu substituto, com pelo menos dez dias de antecedéncia em relagdo a data de um jogo.
2. Sdo deveres especificos do Diretor de Imprensa:

a) Comparecer no estadio com a antecedéncia minima de 65 minutos face ao inicio

do jogo;
b) Prestar apoio na realizagdo das conferéncias de imprensa;

c) Assegurar a presenca dos jogadores indicados pela FPF ou pelos 6rgdos de
comunicacdo social nas entrevistas e conferéncias nos termos do presente

Regulamento;
d) Garantir a passagem dos jogadores e treinadores na Zona Mista.
ARTIGO 672 EQUIPA DE ARBITRAGEM
1. A Seccdo da area nao profissional do Conselho de Arbitragem da FPF nomeia a equipa

de arbitragem para cada jogo do Campeonato, nos termos do disposto no Regulamento

de Arbitragem.

2. Os jogos apenas se podem iniciar se a Equipa de Arbitragem estiver completa,

observando-se quanto a eventuais substituicdes de membros das equipas de arbitragem
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3. Para cada jogo, podem ainda ser designados observadores de arbitros pela Seccao de
Classificacdes do Conselho de Arbitragem da FPF, nos termos e para os efeitos do

Regulamento de Arbitragem da FPF e do Regulamento de Diretivas para Observadores.

ARTIGO 682 INCOMPATIBILIDADES DOS DELEGADOS
1. Osdelegados nomeados, quer dos Clubes, quer da FPF, apenas podem representar uma
entidade em cada jogo, ndo podendo, em caso algum, representar um Clube e a FPF

simultaneamente.
2. Eainda incompativel o exercicio de mais do que uma das seguintes funcdes:
a) Delegado de jogo de Clube;
b) Gestor de Seguranca;

c) Diretor de Imprensa.

ARTIGO 692 SPEAKER
O speaker do clube visitado anuncia, apds a entrada das equipas no terreno de jogo e durante a
ceriménia de cumprimentos, a constituicdo das trés equipas participantes, com a correta

identificagdo do clube, jogadores e membros da equipa de arbitragem.

ARTIGO 702 COMPOSICAO DAS EQUIPAS E SUBSTITUICAO DE JOGADORES
1. Cada equipa tem a composi¢do minima de jogadores que se encontra definida pela FPF

e nas Leis do Jogo.

2. Os clubes podem designar até nove jogadores suplentes na ficha técnica do jogo,
podendo efetuar até cinco substituicdes no seu decorrer, no maximo de 3 paragens, sem
distincao das posi¢des que os jogadores ocupam em campo e independentemente de

os substituidos se encontrarem ou n3o lesionados.

3. Posteriormente ao preenchimento e entrega da ficha técnica a equipa de arbitragem, e
nao se tendo o jogo ainda iniciado, pode ser alterada a composic¢do da ficha técnica, nos

seguintes termos:

a) Se algum dos jogadores efetivos ndo se encontrar em condig¢des de iniciar o jogo
devido a incapacidade fisica, ou de o completar no caso de jogo interrompido nos
termos regulamentares, pode ser substituido por qualquer um dos suplentes
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b)

constantes da ficha técnica entregue, ndo relevando tal facto para o numero de
substitui¢cOes efetuadas, podendo ser adicionado mais um jogador a ficha técnica

na condicdo de suplente;

Qualquer jogador que conste na ficha técnica na condicdo de suplente e que nao
esteja em condicdes fisicas de participar no jogo pode ser substituido por
qualquer jogador regularmente inscrito na FPF pelo Clube, e que ndo constasse

na ficha técnica inicial.

4. Caso um jogador tenha sido substituido nos casos de conclusdo de jogo interrompido,

deve ser apresentado, pelo médico do Clube, o documento comprovativo da sua

incapacidade junto da FPF.

5. Os jogadores substituidos ndo podem voltar a competir naquele jogo.

6. Apdsterem sido substituidos, os jogadores podem permanecer no banco dos suplentes,

guando devidamente equipados.

ARTIGO 712 COMPOSIGCAO DOS BANCOS DE SUPLENTES

1. O banco de suplentes deve ser composto pelos seguintes elementos dos Clubes:

a)
b)
<)
d)
e)
f)

g)

Um Delegado ao jogo;

Um Treinador Principal;

Um Treinador Adjunto

Um Treinador Estagidrio, caso exista;

Um Médico, ou um Enfermeiro, ou um Fisioterapeuta;
Um Massagista;

Nove Jogadores suplentes.

2. Todos os elementos do banco de suplentes devem encontrar-se identificados na ficha

técnica e possuir equipamentos ou coletes que os distingam dos jogadores a ser

efetivamente utilizados.

3. Todos os elementos que se encontrem no banco de suplentes, a exce¢ao dos jogadores,

devem possuir uma bragadeira que indique a fungdo exercida.
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4. E obrigatéria a presenca de um delegado ao jogo, um treinador principal e, em

alternativa, um médico, enfermeiro ou fisioterapeuta.

ARTIGO 722 COMPOSICAO DO BANCO SUPLEMENTAR
1. Deve ser colocado um banco suplementar com capacidade para cinco pessoas junto ao
banco de suplentes, colocado a uma distdncia minima de trés metros, sempre que a
equipa de arbitragem ou o delegado da FPF considerem haver espaco suficiente para a

sua existéncia.

2. Oselementos do banco suplementar devem ser devidamente identificados, aquando do

preenchimento da ficha técnica, na plataforma informatica Score.
3. Apenas os elementos da equipa médica podem ter acesso ao terreno de jogo, quando

devidamente autorizados pela Equipa de Arbitragem.

ARTIGO 732 PREMIOS
A FPF institui para o Campeonato de Portugal os seguintes prémios:

a) Taga para o Clube vencedor da Competicdo;
b) 30 medalhas para o Clube vencedor da Competicdo;

c) 30 medalhas para o Clube vencido no jogo final da Competigdo.
CAPITULO VII ORGANIZAGAO COMERCIAL

ARTIGO 742 TITULARIDADE DE DIREITOS
1. A FPF é titular dos direitos de transmissdo televisiva de um limite maximo de quatro
jogos por jornada, dos jogos da eliminatdria de apuramento do terceiro e quarto lugares

e do jogo da final.

2. Compete a FPF a determinacdo, em cada jornada, da data e hora do jogo que é objeto
de transmissdo televisiva, sempre que tal tenha lugar, ndo podendo nenhum clube

recusar a participacao.

3. Os direitos de transmissdo televisiva dos jogos nao referidos nos nimeros anteriores

pertencem ao clube visitado.
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4. O titular dos direitos de transmissado televisiva tem competéncia exclusiva para instalar
publicidade nas linhas do terreno de jogo, demais zonas visiveis em ambiente de
televisdo, painéis publicitdrios das conferéncias de imprensa e demais locais de

atividades de media que se venham a realizar.

5. Nos jogos referidos no nimero 2, os clubes detém direitos de publicidade estatica na
linha de publicidade do recinto, com ressalva da area reservada a FPF, correspondente

a 10 espagos centrais na primeira linha de publicidade.

6. A publicidade a instalar pelos clubes, nos termos do nimero anterior, ndo pode ser
concorrente com a dos patrocinadores da FPF, sem prejuizo dos contratos em vigor

celebrados antes da publicacdo do presente regulamento.

ARTIGO 752 PUBLICIDADE
1. E proibida a publicidade que, pela sua forma, objeto ou fim, ofenda os valores e

principios da competicao.
2. E proibida a publicidade a marca detida ou explorada por entidade:

a) detentora de participagdo qualificada no capital social de outra sociedade

desportiva.

b) ndo autorizada ou licenciada para explorar jogos e apostas desportivas em

Portugal.
3. E ainda proibida, nomeadamente, a publicidade que:

a) estimule ou faca apelo a violéncia, discriminacdo, racismo, xenofobia ou

intolerancia nos espetaculos desportivos;

b) estimule ou faca apelo a violéncia, discriminagdo, racismo, xenofobia ou

intolerancia nos espetaculos desportivos;

c) contenha sugestdo de momento ou resultado garantido ou manipulado, aposta
ganha ou sem risco ou que, de qualquer modo, possa ofender a integridade ou a

credibilidade da Prova/competicdo.
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ARTIGO 762 AUTORIZACAO PARA TRANSMISSAO TELEVISIVA
1. A transmissdo por qualquer meio, total ou parcial, dos jogos do Campeonato de
Portugal, em direto ou em diferido, apenas se pode realizar mediante prévia autorizacao

da FPF.

2. A autorizacdo referida no nimero anterior apenas ocorre caso a FPF ndo pretenda

proceder a transmissao do jogo nos termos do ARTIGO 742 .

3. Atransmissdo, autorizada nos termos dos nimeros anteriores, podem estar associados
patrocinios ou marcas, nomeadamente através de separadores ou spots publicitarios,
com prévia autorizacdo da FPF e que ndo colidam com aquelas associadas a

patrocinadores oficiais da Prova.

4. A transmissdao no canal de televisdo oficial do clube participante no jogo ndo pode, em
circunstancia alguma, ser efetuada no mesmo horario da transmissdo utilizado pelo

operador de televisao indicado pela FPF.

5. A FPF reserva-se o direito de enviar para os clubes diretrizes graficas para partilha,

transmissao, total ou parcial, de jogos.

6. A recolha de imagens dos jogos para sua divulga¢do, quando feita por entidades que
nao sejam titulares dos direitos de transmissdo televisiva, apenas deve ser feita nos

termos e para os efeitos do disposto na Lei e no presente Regulamento.

ARTIGO 77¢ HORARIOS DE TRANSMISSAO TELEVISIVA
1. A FPF pode autorizar a transmissdao em direto ou em diferido de jogos do Campeonato

de Portugal as sextas-feiras, sabados e domingos.

2. A Dire¢do da FPF pode ainda autorizar transmissées ndo compreendidas no horario
referido no nimero anterior, se houver consentimento expresso do clube que jogue na

gualidade de visitado.

3. O disposto no presente artigo vigora sem prejuizo do estabelecido nos Estatutos e

Regulamentos da UEFA.

ARTIGO 782 TRANSMISSAO E ATIVIDADES DE COMUNICAGAO SOCIAL
1. Quando um jogo do Campeonato seja transmitido em direto por operador indicado pela

FPF, e sempre que solicitado pela FPF, é realizada uma entrevista de curta duragdo no
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final do jogo, comumente designada de flash interview, que é efetuada pelo operador
de televisdao que detenha os direitos de transmissdo televisiva, bem como de uma

conferéncia de imprensa final.

2. A FPF pode autorizar ou determinar que antes, durante ou apds qualquer jogo do
Campeonato que seja objeto de transmissao televisiva, se realizem outras atividades de
comunicacdo social, designadamente superflash e Zona Mista, a efetuar nos termos do

presente artigo.

3. A determinacdo das atividades de comunicacgdo social a realizar é feita com pelo menos

cinco dias de antecedéncia da sua realizacdo.

4. Depois de terminados os jogos objeto de transmissao televisiva, pode ser realizada no
terreno de jogo uma entrevista aos jogadores participantes, designada de superflash,
nas condi¢cdes definidas pela FPF, devendo observar-se o que consta no numero

seguinte.

5. Asuperflash tem uma duragdao mdaxima de um minuto e meio por interveniente e versa
unicamente sobre fatos ocorridos no jogo, sendo entrevistados em primeiro lugar os

jogadores e em segundo os treinadores, preferindo os agentes da equipa vencedora.
6. A flash interview realiza-se fora do terreno de jogo e deve obedecer as seguintes regras:
a) Iniciar-se nos dez minutos seguintes ao final do jogo;

b) Cada elemento sé pode ser entrevistado durante o tempo maximo de um minuto

e meio;

c) S3do entrevistados dois elementos de cada Clube, um jogador e o treinador

principal, sendo a sua participagdo obrigatéria;

d) Naeventualidade do treinador principal ter sido expulso no decorrer do jogo, sera

substituido pelo treinador-adjunto;

e) A entrevista sera realizada diante de um backdrop fornecido pela FPF, do qual

podem constar os seus emblemas e os logétipos de patrocinadores oficiais.

f) A flash interview deve obedecer a seguinte ordem de entrevistas:
i) em primeiro lugar serdo entrevistados os elementos do clube vencedor;

ii) em segundo lugar serdo entrevistados os elementos do clube vencido;
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iii) em caso de empate, serdo entrevistados, em primeiro lugar, os elementos do

clube visitante.

7. A conferéncia de imprensa final deve iniciar-se nos 20 minutos seguintes ao final do
jogo, mas sempre apods terminar o flash interview, aplicando-se as regras previstas no

numero anterior, exceto no que se refere ao tempo de cada entrevista.
8. Nas conferéncias de imprensa, devem ser observadas ainda as seguintes regras:

a) O treinador do Clube visitante deve comparecer na sala de imprensa para ser

entrevistado nos 20 minutos seguintes a conclusdo do jogo;

b) O treinador do Clube visitado deve comparecer na sala de conferéncia de
imprensa para ser entrevistado imediatamente apds o termo da entrevista do

Clube visitante.

9. Para efeitos deste artigo, o Delegado da FPF indica aos Delegados dos Clubes, até 5
minutos antes de terminar o tempo regulamentar do jogo, quais os jogadores a ser

entrevistados.

10. Todos os elementos dos drgaos de comunicagao social podem assistir a conferéncia de

imprensa.

11. Os elementos dos 6rgdos de comunica¢do social podem ainda entrevistar quaisquer
pessoas ou entidades, desde que respeitando os locais de acesso para os quais se

encontrem credenciados.

12. As disposi¢des constantes do Protocolo celebrado entre a FPF e o CNID, a APR e a AP,

devem ainda ser observadas quanto a atividade dos 6rgdos de comunicagdo social.

13. Os titulares de direitos de transmissdo televisiva, nos termos do artigo 74.2, tém
competéncia exclusiva para a acreditacdo dos érgdos de comunicacdo social e para a
determinacdo dos locais, dos periodos de tempo e da publicidade a ser exibida nas

atividades referidas.

14. Os jogadores sorteados para o controlo antidopagem ndao podem ser indicados para

qualquer tipo de entrevista ou conferéncia de imprensa.

15. Os jogadores e treinadores participantes nas entrevistas apenas podem exibir a marca

institucional do Clube e a do fornecedor do seu equipamento desportivo.
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ARTIGO 792 ECRAS GIGANTES
1. Os Clubes que, na qualidade de visitados, joguem em estadios que possuam ecras
gigantes, podem efetuar transmissao de imagens e som, de acordo com as seguintes

diretrizes:
a) O jogo ndo pode ser transmitido, quer em direto quer em diferido;

b) Durante o periodo do intervalo, podem ser transmitidas imagens e sons do jogo,

bem como musica, desde que os Clubes possuam o respetivo licenciamento;

c) As imagens transmitidas nos termos da alinea anterior ndo podem contemplar
situacOes relativas a violacdo da ética desportiva, incidentes que sejam
desprimorosos para com qualquer elemento do jogo, ou dos quais possa resultar
manifestacdes de violéncia, racismo ou xenofobia e ainda que,
independentemente do seu conteudo especifico, sejam aptas a comprometer o

normal desenrolar do jogo;

d) E permitido utilizar o ecrd gigante como forma de difusdo de mensagens de
carater informativo para os adeptos, designadamente, o resultado do jogo, o
plantel de ambos os Clubes, o tempo de jogo e o nimero de espetadores

presentes;

e) Findo o tempo de jogo regulamentar, ndo pode ser indicado no ecra gigante o

tempo extra concedido pela Equipa de Arbitragem;

f) N&o é permitida a divulgacdo de publicidade que, por qualquer meio, desvirtue

os direitos conferidos no presente Regulamento a FPF;

g) De forma geral, toda e qualquer difusdo de imagem ou som deve respeitar os

principios gerais estabelecidos no presente Regulamento.

2. A utilizagdo dos ecras gigantes depende de prévia autorizacdo da FPF, a ser concedida

para cada época desportiva.

3. Quando um Clube ja possua uma autoriza¢do da FPF para a utiliza¢do de ecra gigante
em jogos oficiais na época desportiva em causa, ndo é necessdrio efetuar novo

requerimento, devendo a sua utilizagdo respeitar o disposto no presente artigo.
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4. No pedido de autorizagdo referido no numero anterior deve ser indicado um
responsdvel do Clube pela difusdo das imagens e sons no ambito dos jogos do
Campeonato, sendo o Clube responsabilizado por qualquer violagdo das presentes

normas.

5. Aviolacdo das presentes normas determina a revogacado da autorizacao concedida pela

FPF.

6. Qualquer duvida sobre a regularidade de emissdo de imagens ou sons por parte de um
Clube, deve ser esclarecida junto da FPF, através de requerimento para o efeito ou,

surgindo em dia de jogo, através do Delegado da FPF, quando este se encontre presente.

7. A emissdo de sons ou imagens nos termos deste artigo, sem autorizacdo da FPF,

constitui infracdo disciplinar.

ARTIGO 802 ENTREVISTAS NA ZONA MISTA
1. A Zona Mista corresponde a uma darea situada entre a saida dos balnedrios e a area
reservada ao estacionamento das viaturas dos dirigentes, técnicos e jogadores e
destina-se ao acesso destes as viaturas ou autocarros dos Clubes através da zona

referida.

2. Na Zona Mista podem realizar-se entrevistas rapidas aos agentes referidos no numero

anterior, ndo sendo estas obrigatdrias.

ARTIGO 812 OUTROS MEIOS DE COMUNICAGCAO
O regime previsto no presente capitulo é aplicavel a qualquer outro meio de comunicag¢do que
possibilite a transmissdo ou retransmissao de imagens e ou dudio dos jogos do Campeonato de
Portugal, independentemente do seu formato, meio tecnoldgico de capta¢do ou transmissdo e

finalidade.

ARTIGO 822 RADIODIFUSAO
Sem prejuizo do direito a informagdo, os Clubes podem autorizar a radiodifusdo e
comercializa¢do, por qualquer meio técnico, conhecido ou desconhecido, das imagens e sons
dos jogos mencionados no ARTIGO 742, através de resumos diferidos com a duragdo maxima

de 15 minutos.
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CAPITULO VIl ORGANIZAGAO FINANCEIRA

ARTIGO 832 COMPETENCIA
A FPF delega a organizacao financeira dos jogos do Campeonato nos Clubes que se encontrem

na qualidade de visitados.

ARTIGO 842 QUOTA DE ARBITRAGEM E ORGANIZACAO
1. No ambito da delegacdo referida no artigo anterior, é paga pelos Clubes a FPF uma

Quota de Arbitragem e Fomento e uma Quota de Organizacao.

2. O valor da Quota de Arbitragem e Fomento e de Organizacao sdo definidas, para cada

época desportiva, no Comunicado Oficial n.2 1.

3. O pagamento das quotas referidas nos nimeros anteriores deve ser efetuado a FPF no

prazo de oito dias contados desde a data de realizacdo do jogo a que correspondem.

4. Caso um Clube ndo efetue o pagamento de alguma Quota no prazo referido no nimero
anterior, é notificado pela FPF para proceder ao seu pagamento, com o agravamento de
10% relativamente ao valor em divida, sendo concedido um prazo de dois dias Uteis para

a sua realizagao.

5. A FPF entrega mensalmente as Associa¢les Distritais ou Regionais, 50% do valor das

Quotas de Organizagao efetivamente pagas pelos Clubes a elas pertencentes.

ARTIGO 852 ENCARGOS COM DESLOCACGES
Os Clubes suportam os encargos com as deslocagdes para os jogos do Campeonato, excetuando-
se as viagens de e para as Regifes Autonomas que obedegam a regulamentacgdo financeira

especialmente emitida para esse efeito pela FPF.

ARTIGO 862 JOGOS EM ESTADIO CEDIDO
1. Nos jogos realizados em estadio cedido por Clube terceiro, este tera direito a receber

5% da receita liquida, sem prejuizo de conveng¢do em contrario.

2. Para efeitos de determinagdo das receitas do jogo, observa-se o que se encontra

previsto no artigo 88.2 e artigo 89.2.ARTIGO 89¢
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ARTIGO 872 JOGOS SEM ORGANIZACAO FINANCEIRA, JOGOS REPETIDOS E
COMPLEMENTOS DE JOGOS

1. Nos jogos sem organizacao financeira, disputados em estadio neutro, a entidade que

possua um titulo legitimo de utilizacdo desse estadio e o tenha cedido, tem direito a

receber o valor correspondente aos encargos efetivamente verificados pela sua

utilizacdo, a suportar em partes iguais pelos dois Clubes.

2. Quando os Clubes efetuem jogos em campo neutro, tém a faculdade de inspecionar a
organizagdo desses jogos, suportando, no entanto, todos os encargos inerentes a essa

inspecao.

3. Nos jogos repetidos e nos complementos de jogos, as despesas de deslocacdo do Clube
visitante sdo consideradas como despesas da organiza¢do do jogo, incluindo-se os jogos
com viagens de e para as Regides Auténomas que obedecam a regulamentacao

financeira prépria, revertendo a receita liquida a favor do Clube visitado.

4. O valor a considerar pelas despesas de deslocacdo nos jogos repetidos encontra-se

previsto no Comunicado Oficial n.2 1 e é pago até ao limite de 23 pessoas.

5. Os Clubes que nos jogos repetidos indiquem estddios relativamente aos quais ndo
possuam um titulo legitimo de utiliza¢do, suportam de sua conta todos os encargos que

ndo se encontrem previstos neste Regulamento.

ARTIGO 882 DESPESAS DE ORGANIZACAO
1. Sa&o consideradas despesas de organizacdo, no ambito dos jogos do Campeonato de

Portugal:
a) As Quotas de Arbitragem e Fomento e de Organizacao;
b) As despesas de Seguranca e todos os encargos de organizacao;

c) Quando aplicavel, outras despesas e encargos que se encontrem previstos no

presente Regulamento.

ARTIGO 892 RECEITA
S3o receitas dos jogos, o produto da venda de bilhetes deduzido do valor referente a IVA,
acrescido, quando existam, dos valores atribuido pela transmissao televisiva e publicidade

estatica.
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ARTIGO 902 EMISSAO DE BILHETES
1. Em todos os jogos do Campeonato de Portugal, os Clubes visitados sdao obrigados a

emitir bilhetes destinados a venda ao publico em geral.

2. Aemissdo dos bilhetes de ingresso para os jogos do Campeonato deve respeitar o layout

fornecido pela FPF e deve incluir, obrigatoriamente, as seguintes mencoes:
a) Numeragdo sequencial;
b) Denominacgdo do jogo;
c) Identificacdo das equipas;
d) Identificacdo do estadio;
e) Data e hora do jogo;
f) Indicacdo da porta, setor, fila e lugar, se existirem;
g) Preco, em Euros;
h) Especificagdo da planta do recinto e do local de acesso;
i) Identificagdo do organizador e do promotor do jogo;

j) Especificagdo sumaria dos factos impeditivos do acesso dos espetadores ao
estddio e das consequéncias do incumprimento do regulamento de segurancga e

utilizagao de espacos de acesso publico.

3. Sendo requerido pelo Clube interessado, pode a FPF autorizar um layout alternativo ao

referido no nimero anterior, respeitando, no entanto, os requisitos ai mencionados.
4. Todos os bilhetes devem conter o emblema oficial da FPF.

5. Podem ainda ser emitidos convites pelos Clubes visitados, destinados a ser distribuidos
pelos seus Patrocinadores, os quais devem conter todas as especificacdes referidas no

numero 2.

ARTIGO 912 PRECOS DOS BILHETES
1. Em cada época desportiva, os precos maximos dos bilhetes dos jogos do Campeonato
sdo fixados no Comunicado Oficial n.2 1, por tipo de lugar, ndo podendo o seu limite

maximo ser alterado por iniciativa dos Clubes.
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2. Sem prejuizo do estabelecido no nimero anterior, a Dire¢ao da FPF pode alterar os
precos dos bilhetes, em funcdo da importancia de um jogo, a requerimento do Clube

visitado, devendo, no entanto, ser ouvido o Clube visitante.

3. Adistribuicdao e vendairregular de bilhetes, bem como a distribuicdo e venda de bilhetes

falsos ou irregulares, é criminalmente sancionada, nos termos da Lei.

ARTIGO 922 DISTRIBUIGAO E REEMBOLSO DE BILHETES
1. Os Clubes devem comunicar a FPF, aguando da sua inscricdo, a capacidade total de
lugares privativos de sécios, com direito a lugar marcado, bem como o numero de
lugares suscetiveis de serem vendidos no estadio no qual realizem os jogos na qualidade

de Clube visitado.

2. Os Clubes visitantes tém direito, em cada jogo, a comprar bilhetes que totalizem 10% da
capacidade do estadio do Clube visitado, em zona separada e exclusiva para os seus
adeptos, desde que solicitados e pagos ao Clube visitado com uma antecedéncia minima

de 8 dias face a data do jogo.

3. A requisicdo de bilhetes ao Clube visitado é igualmente comunicada a Associagdo

Distrital ou Regional respetiva, que procede a respetiva entrega ao Clube requisitante.

4. Quando, por qualquer motivo, ndo se iniciar um jogo oficialmente marcado, todos os
titulares de bilhetes para esse jogo tém o direito a exigir o reembolso do prego do

bilhete.

5. Se um jogo iniciado se concluir em data posterior, os titulares de bilhetes para o jogo

podem troca-los por novos bilhetes, de igual categoria.

ARTIGO 932 LIVRE INGRESSO
1. Nos jogos do Campeonato tém direito de livre entrada nos estadios as pessoas a quem
a Lei conferir essa faculdade, nos termos estabelecidos na legislacdo aplicavel, as
pessoas previstas no Contrato celebrado entre a FPF e a Liga Portuguesa de Futebol

Profissional, bem como as previstas em Regulamento da FPF.

2. As pessoas que sejam detentoras de um cartdo de livre ingresso devem requerer no dia
do jogo um bilhete de entrada, o qual, deve conter todas as caracteristicas previstas no

artigo 90.°.
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CAPITULO IX DISPOSIGOES FINAIS E TRANSITORIAS

ARTIGO 942 DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS
1. Caso, por forca de legislacio aprovada para o efeito ou decisdo do governo,
nomeadamente atentas razées de saude publica, ndo seja possivel a realizacdo de jogos
e, em consequéncia, seja dado por concluido o campeonato em momento anterior a sua

conclusdo normal:

a) A qualificacdo dos clubes para a competicao superior faz-se mediante a indicagédo
dos clubes melhor pontuados no conjunto das séries em disputa e os clubes
relegados sdo indicados em funcdo dos que obtiveram menor pontuac¢do na
tabela classificativa a data da conclusdo da prova, se as equipas ndo tiverem o
mesmo numero de jogos sera aplicado o cdlculo de coeficiente de pontos por

jogo.

b) No caso de a prova ser realizada em série Unica, ou estiver em fase com série
Unica realizada a duas voltas, a qualificacdo dos clubes para a competicdo superior
faz-se mediante a indica¢do dos clubes melhor pontuados na tabela classificativa
a data da conclusdo da prova. Os clubes relegados sdo indicados em fun¢do dos
gue obtiveram menor pontuagdo na tabela classificativa a data da conclusdo da
prova. Se as equipas ndo tiverem o mesmo numero de jogos serd aplicado o

calculo de coeficiente de pontos por jogo.

c) No caso de prova que se encontre na fase de playoff, a qualificacdo dos clubes
para a competicdo superior faz-se mediante a indicacdo dos clubes que ainda
estdo em competicdo no play-off e que foram os mais pontuados ou, no caso de

empate, melhores classificados na tabela classificativa da fase anterior.

2. No caso em que da aplicacdo dos critérios referidos no nimero 2 do presente artigo
resulte empate entre Clubes, sdo aplicaveis os critérios de desempate previsto no

presente regulamento.

3. O formato da prova pode, excecionalmente e no decurso da época 2022/23, ser objeto
de alteragdo por forga da data de retoma dos treinos e jogos a serem definidos pela

Direcdo Geral de Saude e do calendario internacional a ser definido pela FIFA e UEFA.
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4. Durante a época 2022/23 pode ser alterado o formato da competi¢cdo, em consequéncia

de circunstancias excecionais que ditem a eventual paragem da competigdo.

5. Caso uma equipa tenha mais de 50% (cinquenta por cento) do nimero de jogadores
habilitados para a prova a cumprir isolamento profildtico, os jogos agendados para a
ultima jornada de cada fase ou, quando determinar qualificacdo para outra prova, da
ultima jornada da volta ou jornada especifica do Campeonato, conforme formato,

podem realizar-se em dias e horas diferentes dos demais jogos.

ARTIGO 952 ENTRADA EM VIGOR
1. O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua publicacdo em

Comunicado Oficial.

2. As alteragdes ao presente Regulamento, aprovadas em reunido ordinaria da Direcdo da
FPF de 10 de marcgo de 2022, entram em vigor no primeiro dia da época desportiva de

2022/2023.

CAPITULO X ANEXOS

ANEXO|. ZONA TECNICA
ANEXO Il. REQUERIMENTO DE PUBLICIDADE NOS EQUIPAMENTOS DE JOGO
ANEXO Ill. ORCAMENTO ESTIMADO E PLANO DE ATIVIDADES

Pagina 65 de 65



m

DEFINICAO DA ZONA TECNICA
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. Esta area estd reservada para posi¢des de camaras fixas.
Contudo, o total do espaco ocupado por estas posicoes
nao pode exceder os 10 metros.

. Zona de camara TV

["] zona de fotografos

NOTA: o diagrama reflecte distancias minimas. Diagrama com fins representativos

() Posicéo dos apanha-bolas B Banco principal
[ Posicao de camara TV fixa B Banco suplementar
[ Posicao de camara TV movel B Quarto arbitro

(fixa durante o tempo de jogo)

[ zona Técnica
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ﬂ ANEXO Il
U REQUERIMENTO DE PUBLICIDADE
NO EQUIPAMENTO DE JOGO
COMPET|COES NACIONAIS FPF
¢ B, P,
———/ /4

CLUBE REQUERENTE

Competicéo 1

Competicéo 2

Competicédo 3

Competicédo 4

EMPRESAS DE PUBLICIDADE (NOMES)

Frente da camisola Costas da camisola Calcoes Manga Esquerda

Posterior Perna esquerda

EMPRESAS DE PUBLICIDADE (DESCRICAQ EXATA)

Frente da camisola Costas da camisola Calcoes Manga esquerda

Posterior Perna esquerda

EMPRESAS DE PUBLICIDADE (MEDIDA EXATA)

Frente da camisola Costas da camisola Calcoes Manga esquerda
Posterior Perna esquerda
area maxima: 600 cm? area maxima: 450 cm? area maxima: 220 cm® sobre o logotipo area maxima: 100 cm?
(sem interferir com a numeracéo) do fabricante: 120 cm?

Assinatura e Carimbo Assinatura e Carimbo Assinatura e Carimbo
do Clube requerente da Associacao da FPF

Aprovacao da FPF : a publicidade

N.B. este formulario deve ser enviado em conjunto com o formulério de equipamento e respetivas maquetes ou fotografias do equipamento do equipamento de jogo requerida, foi aceite.”
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O - &rea reservada utilizavel: 600 cm? O - &rea reservada utilizavel: 450 cm?
(sem interferir com a numeracéo)

. - Publicidade na manga direita reservada a entidade organizadora da competigdo com area maxima de 200 cm?

. - Area de Publicidade - na parte da frente da perna esquerda 120 cm2 ; na parte posterior 220 cm2,
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NN = 7]

EPOCA / DETALHE OBSERVACOES/COMENTARIOS

Numero estimado
de jogadores no plantel

Numero de staff técnico
e respetivas qualificacdes

Numero e tipo
de unidades de treino

Horarios das unidades
de treino

Numero de staff médico
e respetivas habilitacdes
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EPOCA / DETALHE OBSERVACOES/COMENTARIOS

Numero de staff da equipa
com remuneracdes

Numero de funcionarios
com posto de trabalho

Numero de funcionarios
em part time

Numero de funcionarios
regulares em regime
de voluntariado
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EPOCA / DETALHE OBSERVACOES/COMENTARIOS

Descricao do patriménio
préprio imobiliario

Descricao de infraestruturas
utilizadas para treinos e jogos

Descricao de infraestruturas
desportivas utilizadas
pela equipa sénior

Descricao de alojamentos
arrendados para atletas,
treinadores e funcionarios
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RECETASORDINARTAS
Bilheteirapiblico | | |
 Bilheteiraempresas | | |
Quotizacto | | |
Patrocinadores | | |
| Publicidade estatica | |
|
|
|
|

poomunops | u

Escoles oeformagao 1) | u

Festouranavar___| ]

oz | H

o | |

RCETMSECRMRONARDS

Dot rormaze | u |

Venioceatnos | u
|

o | H
o | |
owReCEms
wESSOONRDS
oo ogadores ot _| u |
[alario trinadores boruto)_| u |
Saarossartoute)___| u |
Gutres remunerogoes ot | u |
posamodoes____| u |
Vogers | u
|
|
|
|
|

Fotooes | H
Woarers | u
Wanutengeo masstruures | u
Dvsesantiges | u
Fqupamenss | u
o | |
GEPESSECRRINDS
Comproveatvos | u |
Dretusderormags | u |
o | u |
omoeeess
RSWmOODOBGRCICO
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