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    PEDRO DIAS              DIRETOR FPF 
    JORGE BRAZ               SELECIONADOR NACIONAL 
    LUÍS CONCEIÇÃO       SELECIONADOR NACIONAL FUTSAL FEM 
    JOSÉ LUÍS MENDES   TREINADOR NACIONAL 
    RICARDO AZEVEDO   TREINADOR NACIONAL 
    JORGE SILVÉRIO          PSICÓLOGO 
    GONÇALO RIBEIRO    TEAM MANAGER 
    MATILDE DIAS            MEDIA OFFICER 
    MARIA JOÃO SÁ         MÉDICA 
    INÊS SIMÕES               ENFERMEIRA 
    ANA ALMEIDA            FISIOTERAPEUTA 
    JOÃO RAMOS             KIT MANAGER 
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  CONVOCATÓRIA 

 
  

   ANA CATARINA  
   Data nascimento: 12 nov. 1992 

     Posição: Guarda-redes 
     Internacionalizações A: 52 
     Estreia na Seleção: 6 dez. 2010 
     Golos: 1 
     Clube: SL Benfica 
 
 

   
   NATY 
   Data nascimento: 25 dez. 1987 

     Posição: Guarda-redes 
     Internacionalizações A: 56 
     Estreia na Seleção: 6 dez. 2010 
     Golos: 1 
     Clube: Quinta Lombos 
 
  

   
   INÊS FERNANDES 
   Data nascimento: 7 set. 1989 

     Posição: Fixo 
     Internacionalizações A: 50 
     Estreia na Seleção: 6 dez. 2010 
     Golos: 8 
     Clube: SL Benfica 
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   NINA 
   Data nascimento: 15 nov. 1993 

     Posição: Fixo 
     Internacionalizações A: 9 
     Estreia na Seleção: 29 set. 2015 
     Golos: 0 
     Clube: SL Benfica 
 
 

   
   CARLA VANESSA 
   Data nascimento: 11 jun. 1990 

     Posição: Pivô 
     Internacionalizações A: 41 
     Estreia na Seleção: 10 abril 2008 
     Golos: 30 
     Clube: Santa Luzia 
 
 

   
   PISKO 
   Data nascimento: 5 maio 1989 

     Posição: Ala 
     Internacionalizações A: 55 
     Estreia na Seleção: 4 jan. 2005 
     Golos: 11 
     Clube: Novasemente 
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   CÁTIA MORGADO                                                  
   Data nascimento: 16 agosto 1989 

     Posição: Ala 
     Internacionalizações A: 50                                  
     Estreia na Seleção: 5 dez. 2011 
     Golos: 15 
     Clube: Sporting CP 
 
 

   
   JANICE SILVA 
   Data nascimento: 12 jun. 1997 

     Posição: Ala 
     Internacionalizações A: 29 
     Estreia na Seleção: 19 nov. 2015 
     Golos: 17 
     Clube: SL Benfica 
 
 

   
   TÂNIA SOUSA 
   Data nascimento: 25 Fev. 1993 

     Posição: Ala 
     Internacionalizações A: 10 
     Estreia na Seleção: 20 fev. 2018 
     Golos: 4 
     Clube: Lazio Calcio  
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   SARA FERREIRA 
   Data nascimento: 7 novembro 1992 

     Posição: Ala/Pivô 
     Internacionalizações A: 41 
     Estreia na Seleção: 19 set. 2009 
     Golos: 18 
     Clube: SL Benfica 
 
 

   
   LÍDIA MOREIRA 
   Data nascimento: 28 março 1995 

     Posição: Ala/Pivô 
     Internacionalizações A: 9 
     Estreia na Seleção: 2 set. 2018 
     Golos: 7 
     Clube: Novasemente GDC 
 
 

   
   RUTE DUARTE 
   Data nascimento: 27 abril 1984 

     Posição: Ala/Pivô 
     Internacionalizações A: 5 
     Estreia na Seleção: 14 fevereiro 2002 
     Golos: 1 
     Clube: Grupo D. Valverde 
S DE PREPARAÇÃO PORTUGAL X RÚSSIA 
      
 



 

 
JOGOS DE PREPARAÇÃO PORTUGAL X RÚSSIA 

7 E 9 DEZEMBRRO 2018 
PAVILHÃO MUNICIPAL DA NAZARÉ 

 
 
 

   
   ANA AZEVEDO 
   Data nascimento: 28 julho 1986 

     Posição: Universal 
     Internacionalizações A: 64 
     Estreia na Seleção: 6 dez. 2010 
     Golos: 24 
     Clube: FC Vermoim 
 
 

   
   FIFÓ 
   Data nascimento: 9 agosto 2000 

     Posição: Universal 
     Internacionalizações A: 12 
     Estreia pela Seleção A: 30 jun. 2016 
     Golos: 1 
     Clube: SL Benfica 
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   PROGRAMA DA SELEÇÃO NACIONAL 
 

02.12.2018 domingo 
  22h00 Concentração           Hotel Praia, Nazaré 
 

03.12.2018 segunda-feira 
                       10h30 Treino                                    Pavilhão Municipal da Nazaré 
         17h00 Treino                                    Pavilhão Municipal da Nazaré    
             

04.12.2018 terça-feira 
        17h00 Treino                                     Pavilhão Municipal da Nazaré 
 

05.12.2018 quarta-feira 
                       10h30 Treino                                     Pavilhão Municipal da Nazaré 
        17h00 Treino                                      Pavilhão Municipal da Nazaré     
        

06.12.2018 quinta-feira 
            17h00 Treino                                       Pavilhão Municipal da Nazaré      
       

07.12.2018 sexta-feira 
      10h30 Treino                                         Pavilhão Municipal da Nazaré 
             17h00 Jogo Portugal x Rússia             Pavilhão Municipal da Nazaré   
  

08.12.2018 sábado 
        17h00 Treino                                       Pavilhão Municipal da Nazaré 
   

09.12.2018 domingo  
  19h00 Jogo Portugal x Rússia             Pavilhão Municipal da Nazaré 
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HISTÓRICO DOS CONFRONTOS ENTRE PORTUGAL E RÚSSIA 
 
Portuguesas e russas vão defrontar-se duas vezes na Nazaré, depois de se terem cruzado em 

14 ocasiões, em torneios internacionais e jogos de preparação. A Seleção Nacional somou um 

total de nove vitórias, dois empates e três derrotas diante da Rússia. O último confronto entre 

as duas formações, em dezembro de 2017, terminou com um empate a uma bola.  

JOGOS DISPUTADOS ENTRE PORTUGAL E RÚSSIA: 
 

9 dezembro 2017 | II Torneio das Nações (Guadalajara) 
Rússia 1 - 1 Portugal [Empate] 

 
9 dezembro 2016 | Torneio Mundial Espanha 2016 

Portugal 3 - 4 Rússia [Derrota] 
 

19 abril 2016 | Jogo de Preparação (Açores) 
Portugal 5 - 1 Rússia [Vitória] 

 
18 abril 2016 | Jogo de Preparação (Açores) 

Portugal 3 - 0 Rússia [Vitória] 
 

28 novembro 2015 | Torneio Mundial Guatemala 2015 
Rússia 7 - 2 Portugal [Derrota] 

 
12 dezembro 2014 | Torneio Mundial Costa Rica 2014 

Portugal 2 - 1 Rússia [Vitória] 
 

20 dezembro 2013 | Torneio Mundial Espanha 2013 
Rússia 0 - 0 Portugal [Empate] 

 
9 maio 2012 | Torneio Int. Moscovo 

Rússia 2 - 3 Portugal [Vitória] 
 

10 dezembro 2011 | Torneio Mundial Brasil 2011 
Rússia 0 - 3 Portugal [Vitória] 

 
7 dezembro 2011 | Torneio Mundial Brasil 2011 

Portugal 4 - 0 Rússia [Vitória] 
 

24 abril 2004 | Torneio Int. Rio Maior 
Rússia 1 - 17 Portugal [Vitória] 

 
8 abril 2000 | Torneio Int. Teka (ílhavo) 

Rússia 1 - 3 Portugal [Vitória] 
 

7 dezembro 1998 | Torneio Int. Espanha 
Rússia 0-4 Portugal [Vitória] 

 
21 novembro 1997 | Torneio Int. Alicante 

Rússia 3-2 Portugal [Derrota] 

  

https://www.fpf.pt/selecoes/futsal-feminino/selecao-a/jogos


 

 
JOGOS DE PREPARAÇÃO PORTUGAL X RÚSSIA 

7 E 9 DEZEMBRO 2018 
PAVILHÃO MUNICIPAL DA NAZARÉ 

 
 

LUÍS CONCEIÇÃO COMANDA A SELEÇÃO DE FUTSAL FEMININO DESDE 2014 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Luís Miguel Jerónimo da Conceição nasceu em Faro a 7 de setembro de 1976, 
licenciando-se em Educação Física e Desporto em 1999, no Instituto Superior Dom 
Afonso III, em Loulé. Iniciou a sua atividade como professor em 2003, lecionando em 
Vila do Bispo, Vila Real de Santo António e Alcoutim. 
 
Em 2011 assumiu funções como Selecionador e coordenador Distrital de futsal da 
Associação de Futebol do Algarve, cargo que ocupou durante quatro temporadas, nos 
mais diversos escalões jovens. Posteriormente, liderou as equipas algarvias do 
Desportivo Sapalense Clube e Louletano Desportos Clube. 
 
Iniciou funções na FPF em 2014, como Selecionador Nacional de Futsal Feminino. Em 
setembro de 2018, garantiu a qualificação de Portugal para o primeiro Europeu de 
futsal feminino da UEFA. No mesmo ano, brilhou ao comando da Seleção Nacional 
feminina de futsal sub-17, guiando a equipa até à medalha de ouro nos Jogos 
Olímpicos da Juventude, em Buenos Aires.  
 
Recebeu vários galardões individuais, entre os quais o prémio “Cândido de Oliveira” 
atribuído pela ANTF na época 2013/14, como treinador de formação no futsal 
feminino. Foi homenageado no Palácio de Belém pelo Presidente da República, devido 
à conquista do ouro nos Jogos Olímpicos da Juventude. 
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1.º EUROPEU DE FUTSAL FEMININO EM GONDOMAR 
 
A UEFA atribuiu a Portugal e à cidade de Gondomar a organização da fase final do 1.º 
Campeonato da Europa de Futsal feminino, para a qual se qualificaram as seleções 
nacionais de Portugal, Espanha, Ucrânia e Rússia. 
 
A armada lusa qualificou-se, em Oliveira de Azeméis, com um percurso cem por cento 
vitorioso: triunfos sobre a República Checa (12-0), a Finlândia (3-1) e a Sérvia (11-0). 
 

 
 

 
 A QUALIFICAÇÃO DE PORTUGAL 

 
12 setembro 2018 | 1.ª jornada Fase de Grupos do UEFA Women Futsal EURO | Oliveira de Azeméis 

Portugal 12 – 0 Rep. Checa 
 

13 setembro 2018 | 2.ª jornada Fase de Grupos do UEFA Women Futsal EURO | Oliveira de Azeméis 
Portugal 3 – 1 Finlândia 

 
15 setembro 2018 | 3.ª jornada Fase de Grupos do UEFA Women Futsal EURO | Oliveira de Azeméis 

Sérvia 0 – 11 Portugal 
 
 
 

https://www.fpf.pt/News/Todas-as-not%C3%ADcias/Not%C3%ADcia/news/17805
https://www.fpf.pt/News/Todas-as-not%C3%ADcias/Not%C3%ADcia/news/17815
https://www.fpf.pt/News/Todas-as-not%C3%ADcias/Not%C3%ADcia/news/17840
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MARCADORAS DOS GOLOS QUE QUALIFICARAM PORTUGAL 
 

Carla Vanessa (5 golos) 
Sara Ferreira (4 golos) 

Cátia Morgado (4 golos) 
Janice Silva (3 golos) 

 Lídia Moreira (3 golos) 
 Jennifer Rodrigues (3 golos) 

 Ana Azevedo (1 golo) 
Pisko (1 golo) 

Ana Catarina (1 golo) 
Tânia Sousa (1 golo) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SORTEIO A 9 DE DEZEMBRO EM VALBOM 
 
 
O sorteio da primeira edição do Europeu de futsal feminino está agendado para 9 de 
dezembro (domingo), pelas 12h30, na Casa Branca de Gramido, em Valbom, 
Gondomar.  
 
Portugal, Espanha, Rússia e Ucrânia irão conhecer nesse dia o calendário de jogos da 
fase final. 


