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PERGUNTAS

. Fora da érea de grande penalidade ¢ tragcado um arco de circulo destinado a que os
jogadores respeitem a distancia de 9,15 metros da bola quando se executa uma
grande penalidade.

Em que local se situa o centro para tragar esse arco?

. As substitui¢des obedecem a determinadas regras por parte do responsavel do clube,
do arbitro assistente e do proprio arbitro.
Que precaucdo devera tomar o arbitro em relagdo ao jogador que vai entrar?

. Um dos jogadores suplentes entrou em campo sem autorizagdo e comegou a dirigir
impropérios ao arbitro. Este interrompeu o jogo e exibiu-lhe o cartdo vermelho, mas
o jogador continuava vociferando, negando-se a sair, apesar dos esforcos do seu
capitdo de equipa.

Perante esta situacdo o que devera fazer o arbitro?

E depois dele sair, como deve proceder?

. Por ndo possuir o equipamento em condigdes, um jogador foi mandado sair do
campo pelo arbitro.

Posteriormente regressou ao terreno de jogo sem autorizagao.

Entdo o arbitro interrompeu o jogo.

Entende que procedeu bem ou mal? Porqué?

. Um atacante ¢ rasteirado por um adversario. Porém consegue equilibrar-se, ficar de
posse da bola e rematar a baliza, saindo o remate ao lado.

Uma vez que ainda ndo passaram os 3 segundos, o arbitro pode aplicar a lei da
vantagem.

No caso desta jogada podera ainda aplicar a lei da vantagem? Justifique.

. Um jogador dentro da sua area de grande penalidade agride um adversario.

O arbitro interrompe o jogo e verifica que o agressor era um jogador que j& havia
sido expulso anteriormente.

Que decisoes devera tomar?



7. No decurso de uma jogada, um jogador passa a bola a um colega que estd em fora-
de-jogo. O assistente levantou a bandeirola.
Entretanto a bola, na sua trajectoria, perde as suas condi¢des legais.
O arbitro interrompeu o jogo e pediu uma bola nova.
O que deve fazer em seguida?

8. O arbitro assistente levanta a bandeirola para assinalar um fora-de-jogo a um jogador
que recuava no terreno para ndo ser punido.
Como devera agir o arbitro que se apercebeu da situagao?

9. Um guarda-redes, ao repor a bola em jogo apds uma defesa, sai com ela nas maos
ligeiramente fora da area de grande penalidade.
Como agir técnica e disciplinarmente?

10.Que procedimento devera tomar o arbitro se um jogador de campo que se encontrava
fora do campo a receber tratamento langar um objecto sobre a bola que passava perto
dele?

11.A equipa de um jogador culpado de conduta violenta foi punida pelo arbitro com um
pontape-livre indirecto.
E possivel tal san¢ao? Justifique.

12.Dois jogadores adversarios jogam simultaneamente a bola com as maos, ficando esta
entalada entre os bragos de ambos. Por esse facto o arbitro interrompeu a partida.
Como devera processar-se o recomeco do jogo?

13.Ap6s ter defendido a bola, o guarda-redes mantém a mesma na palma da mdo. Um
adversario aproxima-se por detras dele € com uma cabecada tira-lhe a bola da mao
sem tocar no guarda-redes.
Como deve proceder o arbitro?

14 Refira quatro condi¢des necessarias para considerar que um defensor destruiu uma
ocasido clara de golo dum adversario.

15.Um jogador toca deliberadamente a bola com a mao para evitar que chegasse a um
adversario que estava numa situacao prometedora, tdo prometedora que acabou em
golo para a equipa contraria.
Como deve o arbitro agir para o jogador que jogou a bola com as maos? Porqué?

16.Na marcagcdo de um pontapé-livre, um jogador, em vez de chutar a bola, resolveu
eleva-la com um pé (como com uma colher), um bom metro para o ar, para um seu
colega, que colocado a seu lado a pontapeou com forga, obtendo um golo de belo
efeito.
Como proceder? Porqué?

17.Pontapé-livre indirecto.
O marcador atira directamente a baliza e sem que a bola tenha tocado em ninguém,
um jogador defensor afasta-a com as maos por cima da baliza.
Como deve agir o arbitro técnica e disciplinarmente?



18.Ao executar-se uma grande penalidade a bola ¢ detida no seu trajecto por uma
garrafa que langaram para o campo.
Como proceder?

19.Um jogador que vai executar uma grande penalidade toca a bola para trds para um
colega de equipa que entdo remata a baliza.
Como deve actuar o arbitro?

20.0 arbitro assistente que fiscalizava os pés do jogador que estava a efectuar um
lancamento lateral viu que este o executou com os dois pés em cima da linha lateral e
ndo fez qualquer sinal ao arbitro.

Entende que ele procedeu bem? Porqué?
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RESPOSTAS

O centro desse arco de circulo situa-se na marca de grande penalidade.

S6 deve mandé-lo entrar pela linha de meio campo, depois de ter recebido sinal do
seu assistente que a identificagdo estd feita e que o jogador que vai substituir j4 saiu
do terreno de jogo.

Uma vez que o capitdo de equipa ndo conseguiu fazé-lo sair, o arbitro deve recorrer
ao delegado ao jogo dessa equipa para demover o jogador da sua atitude.

Depois dele sair deve recomecar o jogo com um pontapé-livre indirecto no local em
que a bola se encontrava no momento da interrup¢ao.

Procedeu bem se ndo houver lugar a aplicagao da lei da vantagem.

Nao, porque a lei da vantagem ja tinha sido aplicada, ficando as bola em poder do
atacante, em condicdes de rematar a baliza, s6 ndo resultando em golo por inépcia
daquele jogador.

Deve mandar sair o jogador que ja tinha sido expulso e recomecar o jogo com um
lancamento de bola ao solo no local em que a mesma se encontrava no momento da
interrupg¢do. Deve também relatar a ocorréncia no boletim do jogo.

Se na opinido do arbitro, o jogador em posicdo de fora-de-jogo participou
activamente na jogada, deve recomecar o jogo com um pontapé-livre indirecto
contra a equipa desse jogador executado no local da infrac¢ao.

No entanto, se na opinido do arbitro o jogador ndo participa activamente na jogada,
deve recomecar o jogo com um lancamento de bola ao solo no local em que a outra
perdeu as suas condicdes legais.

Deve manda-lo baixar a bandeira, fazendo-lhe um sinal de apoio, e deixar prosseguir
0 jogo.

Deve punir apenas tecnicamente a equipa do guarda-redes com um pontapé-livre
directo no local em que jogou a bola com a mao fora da area de grande penalidade.

O arbitro deve interromper o jogo, advertir o jogador que langou o objecto sobre a
bola e recomecar o jogo no local onde a bola se encontrava, com livre directo se o
objecto atingiu a bola, ou com livre indirecto se nao atingiu a bola.

Sim, se a conduta violenta for praticada, por exemplo, sobre um colega de equipa.

O jogo deve recomecar com um langamento de bols aos solo no local em que os
jogadores jogaram simultaneamente a bola com as maos.

Punir a equipa do jogador que cabeceou a bola com um pontapé-livre indirecto
nesse local, por impedir o guarda-redes de soltar a bola das maos.
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As condi¢des sao:
e direc¢ao da baliza,
e distancia da baliza,
* posi¢do de outros defesas,
* posicdo do guarda-redes
* possibilidade de jogar a bola.

Deve advertir o jogador, porque, apesar de nao ter conseguido cortar o ataque
prometedor, o comportamento antidesportivo manteve-se.

Validar o golo, porque a bola entra em jogo logo que seja pontapeada e se mova.

Deve advertir o jogador por tentar evitar o golo e punir a sua equipa com um
pontapé de grande penalidade.

Depois da garrafa, langada para o terreno de jogo, ser dai tirada, a grande penalidade
deve ser repetida.

O arbitro deve interromper o jogo e ordenar o seu recomeg¢o com um pontapé-livre
indirecto contra a equipa do executante no local da marca de grande penalidade.

Sim, porque no acto do lancamento lateral o executante pode ter os pés sobre a linha
lateral.



