
 

CAMPEONATO NACIONAL FUTEBOL FEMININO 
 

JUSTIFICAÇÃO DA PROPOSTA 
 

O futebol feminino no seu campeonato de 11 tem ao longo dos últimos anos 
passado por vicissitudes diversas, não tendo sido possível encontrar um modelo 
consentâneo com a realidade, em virtude da diminuição gradual de equipas e 
obviamente de jogadoras. 
 
O actual modelo não serve, por isso, nem aos clubes nem à FPF, principalmente 
se tomarmos em linha de conta o percurso internacional que se pretende e 
também o aumento do número de clubes e de jogadoras que se deseja para o 
“nosso” futebol feminino 
 
Embora o sistema que agora se propõe não seja de forma alguma o ideal ou 
próximo disso, será mais uma tentativa para encontrar uma forma que mereça 
o interesse de todos os intervenientes. 
 
Nesta fase as Associações Distritais/Regionais terão que ter uma intervenção 
muito importante, colaborando e incentivando os clubes a apoiarem o futebol 
feminino, começando por patrocinar o desenvolvimento do Futebol de 7 
feminino para que a partir daí possam surgir mais equipas de futebol de 11. 
 
Esta, portanto, uma primeira “abordagem” que esperamos tenha o apoio de 
todos os que se interessam por esta variante do futebol. 
 
Pelas razões expressas e também para que o “processo” seja acelerado, 
tomamos a liberdade de apresentar uma proposta de alteração genérica ao 
qual se seguirá a especialidade, bem como o Regulamento para a Taça de 
Portugal, se a Assembleia-geral estiver concordante. 
 
 
 
 
         A Direcção 
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PROPOSTA 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE FUTEBOL FEMININO 

ÉPOCAS 2009/2010 – 2010/2011 

 

Na sequência da justificação apresentada, a proposta da FPF é a 

seguinte: 

Campeonato Nacional da 1ª Divisão - 10 Equipas 

Campeonato Nacional da 2ª Divisão – 18 Equipas 

     distribuídas por 3 Zonas ( A – B – C ) 

     nº 1501 e seguintes do RPO actualmente em vigor 

 

O Campeonato Nacional da 1ª Divisão composto por 10 equipas será 

disputado a 2 voltas e a sua composição no inicio da época 

2009/2010 será a seguinte: 

 

 Os 5 primeiros classificados da época 2008/2009 

 (o último classificado desta prova desce à 2ª Divisão) 

 

Sobem à 1ª Divisão os 5 primeiro classificados, da fase de 

promoção da 2ª Divisão. 

 

Campeonato Nacional da 2ª Divisão: 

  

 Composto por 18 equipas divididas por 3 zonas (A–B–C). 

Excepcionalmente e só para a época 2009/2010, mantém-se as 

actuais equipas que completem a prova, não descendo 

nenhuma. 

Subirão ainda à 2ªDivisão 6 equipas dos Campeonatos Distritais 

da época 2008/2009. 
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Notas:  

Na hipótese de a Assembleia Geral não aprovar esta proposta, 

na época 2009/2010 mantém-se em vigor o actual 

Regulamento para a 1ª e 2ª Divisões.   
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