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CURSO DE APERFEIÇOAMENTO, ACTUALIZAÇÃO E AVALIAÇÃO 

DOS OBSERVADORES DE ÁRBITROS 

TESTE ESCRITO 
07 de Outubro de 2007  Época 2007-2008  

Não responda sim ou não – duração 60 minutos 

PERGUNTAS 

1. Um jogador atacante, na execução de um pontapé de linha lateral remata directamente a bola à 
baliza adversária, como último recurso, um defesa sobre a linha de baliza e entre os postes, 
defende a bola com as mãos. 
Esta ressalta para jogo e um avançado faz a recarga e consegue obter golo. 
Como deve agir o árbitro? 

2. A Lei 9, “Pontapé de Saída e Recomeço do Jogo” diz textualmente: 
“Quando uma equipa marca um golo, será a equipa que sofreu o golo que procede ao novo 
pontapé de saída” 
Esta afirmação será sempre correcta? Justifique. 

3. Como deve proceder o árbitro se um jogador reclamar um cartão amarelo para um adversário 
que cometeu falta sobre ele? 

4. Num pontapé-livre, dentro da área de grande penalidade, favorável à equipa defensora, a bola 
entra em jogo logo que saia dessa área após ter sido chutada. 
Será esta afirmação totalmente correcta? Explique porquê. 

5. Um jogador agride um adversário a soco. Após exibir o cartão vermelho ao agressor, o árbitro 
ordenou o recomeço de jogo através de um pontapé-livre indirecto contra a equipa do agredido. 
Descreva uma situação de jogo em que tivesse sido correcta esta decisão. 

6. Numa substituição do guarda-redes por um jogador substituto, mas não guarda-redes, para além 
da autorização do árbitro e a respectiva troca da camisola e mantendo-se a mesma numeração, 
duas condições são indispensáveis para que a substituição esteja consumada. Refira-as. 

7. Das onze faltas graves constantes da Lei 12, que devem ser punidas com um pontapé-livre 
directo, seis delas podem sê-lo mesmo quando cometidas por negligência ou imprudência. Cite 
duas dessas faltas que sejam cometidas com os pés. 

8. Um ataque prometedor tem diversos factores de gravidade para ser considerado como tal. 
Assim, Para que o árbitro o considere, solicita-se que mencione quatro factores. 

9. Dois jogadores da mesma equipa, chocam e provocam uma situação de perigo para a sua 
integridade física. Deverão ser castigados?  

10. No intervalo, os jogadores de ambas as equipas não se deslocam aos balneários, preferindo 
ficar na superfície de jogo. O árbitro não fez qualquer reparo e dirigiu-se para os balneários. 
Sendo o observador, como descrevia este caso e qual seria no seu ponto de vista a atitude que o 
árbitro deveria tomar? 

11. Diga 3 (três) objectivos para que é marcado a área de grande penalidade na superfície de jogo. 
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12. Na marcação de grandes penalidades para se achar um vencedor, e após todos os jogadores 
executarem os pontapés, incluindo os guarda-redes, as equipas encontram-se empatadas. 
a) A execução dos pontapés deverá ser pela mesma ordem? 
b) A execução dos pontapés poderá ser alternada? 
c) A execução dos pontapés poderá ser apenas por um jogador de cada equipa, até se achar um 

vencedor? 
Refira qual das alíneas está correcta 

13. Quando a bola se encaminhava para a baliza com possibilidade de entrar e ser golo, uma 
garrafa de plástico cheia de água arremessada por um espectador, acerta-lhe mas mesmo assim 
a bola entra na baliza. Como agir? 

14. Um jogador foi expulso e recusa-se a deixar a superfície de jogo. Por esse facto o árbitro 
solicitou a intervenção do capitão, tendo este recusado colaborar. Como deve proceder o árbitro 

15. Como observador, verifica que dois jogadores da mesma equipa se encaminham para a baliza 
com a bola e um deles empurra o colega de equipa para marcar à vontade o golo, o árbitro 
validou o golo. Como descreve esta situação no relatório técnico? 

16. Nas competições da FPF podem os árbitros e cronometristas fazer publicidade nos seus equipamentos 

17. Na execução de um pontapé de grande penalidade, a bola bate num dos postes da baliza e/ou na 
barra transversal e rebenta. O que deve fazer o árbitro? 

18. Como deve ser punida a equipa de um jogador que joga de uma maneira perigosa na disputa da 
bola com um adversário 

19. São sete as infracções passíveis de advertência: 
1) Tornar-se culpado de comportamento antidesportivo 
2) (………………………………………. ….) 
3) Infringir com persistência as Leis do Jogo. 
4) (……………………………………. …….) 
5) Não respeitar a distância aquando da execução de um pontapé da linha lateral, pontapé livre 

ou lançamento de baliza. 
6) (………………………………………….) 
7) Abandonar deliberadamente a superfície de jogo sem autorização do árbitro 

Refira do que trata as situações. 2), 4) e 6) 

20. Diga se concorda com a seguinte afirmação: 
“Sempre que um jogador tenha uma anomalia no seu equipamento e necessite de trocá-lo, terá 
de sair para fora da superfície de jogo afim de regularizá-lo” 
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RESPOSTAS 
 

1. O árbitro deve validar o golo e advertir, por comportamento antidesportivo, o jogador que 
tentou evitar com as mãos a entrada da bola na sua baliza. 

2. Poderá não ser correcta se o golo verificar-se no final da 1.ª parte do jogo ou do 
prolongamento e o pontapé de início da 2.ª parte respectiva não pertencer à equipa que 
sofreu o golo. 

3. O árbitro deve avisá-lo para não tomar aquela atitude e informá-lo de que se ele, ou qualquer 
outro jogador da sua equipa, o tornar a fazer, será advertido. 

4. Não é totalmente correcta porque para entrar em jogo a bola tem de sair dessa área, mas para 
a superfície de jogo, pois se sair directamente pela linha de baliza, o pontapé terá de ser 
repetido. 

5. Esta decisão estaria correcta se a agressão fosse praticada por um jogador efectivo sobre um 
jogador substituto que entrara indevidamente na superfície de jogo. 

6. A substituição é consumada quando, depois da saída do jogador que vai ser substituído, o 
substituto penetra na superfície de jogo a partir da sua zona de substituições. 

7. a) Dar ou tentar dar pontapés num adversário; 

b) Passar ou tentar passar uma rasteira a um adversário. 

8. Para o árbitro considerar um ataque prometedor, deve ter em consideração seguintes 
factores: o local da falta; a possibilidade do atacante jogar ou continuar com a bola; a 
posição dos colegas do atacante; a posição dos defesas contrário; a distância do atacante à 
baliza. 

9. O árbitro não deve castigar esses jogadores pois trata-se de um lance meramente acidental. 

10. O árbitro segundo o seu critério, recolherá ou não à sua cabine. Se optar por ir para a cabine 
responsabilizará os delegados dos clubes por todas as ocorrências que possam verificar-se 
até ao seu regresso. No relatório técnico seria o árbitro penalizado no capitulo 2. 

11. 1. – Para a execução do Lançamento de Baliza; 
2. – Para a execução dos pontapés livres indirectos a favor da equipa atacante; 
3. – Nessa área o guarda-redes da equipa defensora pode jogar a bola com as mãos, salvo 

receber um passe vindo directamente de um colega de equipa. 

12. Os pontapés poderão ser executados de acordo com as alíneas: 
a) 
b) 
 – Referente à alínea c) não poderá ser executado 

13. Não considerar o golo. Fazer retirar a garrafa e recomeçar o jogo com bola ao solo no local 
do contacto da garrafa com a bola 

14. O árbitro deverá expulsar o capitão de equipa por se recusar ao exercício das suas funções, 
assumindo as mesmas funções o sub-capitão. No caso deste não conseguir convencer o seu 
colega de equipa para abandonar a superfície de jogo, deverá então recorrer ao delegado 
dessa equipa, dando o jogo por terminado se mesmo assim o jogador mantiver a sua atitude 

15. Não fazia qualquer reparo no relatório técnico, desde que o empurrão não tenha sido com 
carácter de violência, no entanto, o árbitro avaliará de acordo com o desenrolar da jogada e 
uma vez que a pergunta, a nada se refere, tratou-se assim, de uma situação normal. 
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Nota: Não se trata de um comportamento antidesportivo. O jogador apenas pretende ser ele 
a marcar golo e a sua atitude não prejudica terceiros. 

16. Sim. Desde que devidamente homologados pela FPF. “Regulamento de Provas Oficiais de 
Futsal no capítulo 5105 Publicidade, no ponto 5105.9” 

17. a) Se a bola entra directamente na baliza após ressaltar dos postes ou da barra o golo é 
válido. 
b) Se a bola não entra directamente na baliza após ressalto dos postes ou da barra o golo não 
será válido. Jogo recomeça com uma nova bola e com um lançamento de bola ao solo, em 
cima da linha da área de grande penalidade no ponto mais próximo 

18. Com um pontapé-livre indirecto 

19. As situações em falta são: 
2) Manifestar desacordo por palavras ou por actos 
4) Retardar o recomeço do jogo 
6) Entrar ou reentrar na superfície do jogo sem autorização de um dos árbitros 

20. Não. Pode trocar de equipamento (por exemplo: camisola ou calçado) dentro da superfície 
de jogo, desde que o mesmo tenha sido vistoriado por um dos árbitros e esteja em 
conformidade 

 
 
 


