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Justifique sempre as respostas — duragdo 60 minutos

1. Aquando de uma substituicdo, o jogador substituto, esqueceu-se de tirar o colete
entrando na superficie de jogo pela sua zona de substituicbes, mas, apos 0 seu
colega sair da superficie de jogo, pela sua zona de substituicbes. Como devera o
arbitro proceder nesta situagdo tendo em conta que ambos 0s jogadores
anteriormente ja tinham sido advertidos?

2. Com o jogo a decorrer:
a) O que entende por ameaga?
b) Como deve ser punido disciplinarmente se for feita sobre um adversario;
c) Como deve ser punida tecnicamente

3. Como sera punida a equipa de um jogador, que estando sentado no chdo prende a
bola entre pernas, impedindo dessa forma que um adversario jogue a bola?

4. Depois de o arbitro expulsar um jogador, todos os seus colegas se negam a
continuar o jogo. O que devera fazer o arbitro?

5. Qual serd a punicdo a aplicar a um jogador, que se apoia dentro da sua area de
grande penalidade num colega de equipa para chegar a bola?

6. Na execucdo de uma grande penalidade, o executante joga a bola para o lado, e
um seu colega vindo de uma posicédo legal remata & baliza e obtém golo. Qual sera
a decisdo a tomar pelo arbitro?

7. Pode um jogador ser punido tecnicamente encontrando-se fora da superficie de
jogo? Justifique.

8. A brutalidade é sempre perigosa? Justifique.

9. Se um jogador substituto entrar na superficie de jogo sem autorizacao do arbitro, e

agride ou tenta agredir um colega de equipa. Como deve agir o arbitro técnica e
disciplinarmente?



10. Como deve proceder o arbitro se um jogador discordar com gestos de uma sua
decisdo e de seguida abandonar a superficie de jogo

11.Um jogador executou um pontapé de linha lateral proximo da sua area de grande
penalidade, mas a cerca de dois metros do local por onde a bola havia ultrapassado
aquela linha, tendo no entanto pontapeado a bola na direc¢do de um adversario, o qual
ficou numa situacéo privilegiada para poder obter um golo e, talvez devido a esse facto o
arbitro deixou que o jogo continuasse. Foi correcta a deciséo do arbitro? Porqué?

12.Estando a bola em jogo, Um substituto entra na superficie de jogo sem autorizacdo do
arbitro, um adverséario agride-o. Como devera proceder o arbitro?

13.0 jogador n.° 6 vai ser substituido pelo n.° 9. O jogador n.° 6 deixa a superficie de jogo,
pela sua zona de substituicdes e de imediato agride um colega, entretanto o colega n.° 9
ainda ndo tinha entrado na superficie de jogo. Qual deve ser o procedimento do arbitro?

14.Quando o jogo esta prestes a acabar o jogador n.° 10 agarra persistentemente o jogador
n.° 2 da equipa adversaria, mas o arbitro ndo interrompeu o jogo porque o referido
jogador n.° 2 acabou por se libertar e ficou com francas possibilidades de obter golo,
tendo-se entretanto, esgotado o tempo regulamentar, pelo que o arbitro deu o jogo por
terminado. Dado que o jogador n.° 10 j& tinha sido advertido, como devera proceder o
arbitro?

15.Um jogador efectivo que se encontrava momentaneamente fora da superficie de jogo a
receber assisténcia médica, é agredido por um adversario que lhe arremessou uma
sapatilha de dentro da superficie de jogo. Estando a bola em jogo, como deveria
proceder o arbitro?

16. Ap6s um choque com um adversario, um jogador perde uma sapatilha e, imediatamente
a seguir, marca um golo. Devera ser validado? Porque?

17.No momento da execucdo de um pontapé de linha lateral, o jogador executante tinha um
pé completamente dentro da superficie de jogo e pontapeou a bola na direc¢do de um
colega de equipa, tendo o arbitro deixado que o jogo prosseguisse: foi correcta a sua
decisdo? Porqué?

18.Sobre a linha de baliza um defensor mete as maos a bola impedindo-a de entrar na
baliza.
A bola ressalta na direc¢do de um avancado que a domina com os pés, aplica uma finta
ao defesa que o marca e com um forte remate obtém golo.
Em que momento deve o arbitro interromper a partida e que san¢do devera aplicar?

19.Pode o arbitro reiniciar ao jogo no segundo tempo com as equipas incompletas?

20. Responda a estas duas questdes:
A) O que é um pontapé-livre directo?
B) Quando se deve marcar um pontapé-livre directo



RESPOSTAS

1. O arbitro interrompe o0 jogo, exibe o cartdo amarelo de seguida o vermelho por acumulagdo ao jogador que entrou
com o colete vestido por infringir a Lei 4 o equipamento.
O jogo recomeca com um pontapé-livre indirecto no local onda a bola se encontrava no momento da sua
interrupcéo. (salvo se foi no interior da area de grande penalidade que serd executado em cima da linha da area de
grande penalidade no ponto mais préximo).

2. a) Séo gestos ou palavras em que um jogador faz sentir a outro para o intimidar que o pode vir a agredir;
b) Com adverténcia
¢) Com pontapé-livre indirecto

3. Serd punida a sua equipa com um pontapé-livre indirecto, por jogo perigo passivo.

4. O arbitro devera dirigir-se ao capitdo da equipa para que tente demover os colegas dessa atitude, caso ndo consiga,
dara o jogo por terminado, por insubordinacéo, relatando os factos no relatorio.

5. O jogador sera punido com adverténcia por comportamento antidesportivo, a sua equipa com um pontapé livre-
indirecto em cima da linha da area de grande penalidade no ponto mais préximo.

6. O éarbitro ndo considerar o golo e mandar executar um pontapé-livre indirecto na marca de grande penalidade contra
a equipa do executante que pontapeou a bola para o lado.

7. Aquando da execucdo de um pontapé de canto e infrinja a regra dos 4 segundos.
8. Sim, a brutalidade é sempre perigosa. Trata-se de uma falta passivel de expulséo.
9. Disciplinarmente expulsa 0 agressor; a sua equipa serd punica com um pontapé-livre indirecto no local da infracgdo.

10. O arbitro devera advertir o jogador por comportamento antidesportivo discordando da decisdo do arbitro e exibira o
segundo cartdo amarelo seguido de vermelho por abandonara a superficie de jogo sem autorizagdo do arbitro.

11. A decisdo do arbitro foi incorrecta, deveria mandar executar um novo pontapé de linha lateral a favor da equipa
adverséria.

12. Interrompe o jogo, expulsa o jogador agressor, adverte o jogador substituto que entrou na superficie de jogo e
ordena a sua saida. O jogo recomeca com um pontapé livre indirecto no local da agressao.

13. Interrompe 0 jogo, expulsa o jogador n.° 6, recomega 0 jogo com um bola ao solo, no loca onde a mesma se
encontrava aquando da interrupgdo. A sua equipa ficard com menos um jogador.

14. O arbitro devera ignorar a situacéo.

15. Interrompe 0 jogo expulsa o jogador infractor, e pune a sua equipa com um pontapé-livre directo ou grande
penalidade.

16. O arbitro devera validar o golo. Pois foi uma situacéo acidental e de imediato.

17. A decisdo foi incorrecta, o pontapé de linha foi executado de forma irregular, deveria ter sido interrompido e o
mesmo recomecar com um novo pontapé de linha lateral a favor da equipa adverséria.

18. Se o arbitro ndo tive tempo para apitar, considera o golo valido e expulsa o jogador que impediu da bola entrar na
sua baliza.

Caso contrario interrompe de imediato expulsa o jogador que impediu de a bola entrar na sua baliza e 0 jogo
recomegard com um pontapé de grande penalidade.

19. Sim, desde que cada equipa tenha pelo menos 3 jogadores, sendo um o guarda-redes e o capitdo esteja visivel.

20.a) E um recomego de jogo (castigo) pelo qual se pode obter ponto directamente na baliza do adversario;
b) Quando um jogador comete qualquer das infracgOes previstas na Lei 12 sobre adversarios e ainda tocar ou jogar a
bola deliberadamente com a méo, excepto o guarda-redes dentro da sua area de grande penalidade.



