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CAPITULO | DISPOSIGOES GERAIS

Artigo 1.2 Norma habilitante

O presente Regulamento é adotado ao abrigo do disposto no artigo 10.2 e nas alineas a) e c)

do nimero 2 do artigo 41.2 do Regime Juridico das Federac¢des Desportivas, aprovado pelo

Decreto-Lei n.2 248-B/2008, de 31 de dezembro, alterado pelo Decreto-Lei n.2 93/2014, de

23 de junho.

Artigo 2.2 Objeto

1.

O presente Regulamento rege a organizacdo da Liga Feminina, competicdo oficial
organizada pela Federagdo Portuguesa de Futebol (FPF) e correspondente ao nivel mais
elevado das competi¢des femininas de futebol 11.

Qualquer referéncia no presente Regulamento a Campeonato, Prova, ou Competicdo, é

tida como feita a Liga Feminina.

Artigo 3.2 DisposicOes prévias

1.

Todas as referéncias a Clubes constantes do presente Regulamento abrangem
igualmente as sociedades desportivas que participem na presente Competicdo, exceto
se do seu texto resultar expressamente o contrdrio.

As referéncias a FPF constantes do presente Regulamento e que ndo indiquem o érgao
competente para o respetivo efeito sdo consideradas como referentes ao 6rgao

materialmente competente em fun¢do dos Estatutos e da legislagdo aplicavel.

Artigo 4.2 Principios Gerais

1.

A Liga Feminina é realizada em observancia dos principios da ética, da defesa do espirito
desportivo e da verdade desportiva.

Todos os intervenientes devem colaborar de forma a prevenir comportamentos
antidesportivos, designadamente violéncia, dopagem, corrupc¢do, combinacdo de
resultados desportivos, racismo, xenofobia ou qualquer outra forma de influenciar a

adulteragdo de resultados desportivos ou de discriminagdo.
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Artigo 59 Integracdo de lacunas
1. A Liga Feminina rege-se exclusivamente pelas disposicdes deste Regulamento, sem
prejuizo das normas imperativas emanadas pela Féderation Internationale de Football
Association (FIFA), pela Union des Associations Européennes de Football (UEFA) e pela
legislacdo aplicavel.

2. As lacunas existentes no presente Regulamento sao integradas pela Direcao da FPF.

Artigo 6.2 Epoca desportiva
A Liga Feminina realiza-se no periodo que compde cada época desportiva oficial, tal como

determinado pela FPF através de Comunicado Oficial.

Artigo 7.2 Organizador e Promotor
1. A liga Feminina é organizada pela FPF, sendo esta titular de todos os direitos inerentes
a Competicdo, sem prejuizo daqueles que neste Regulamento expressamente se
consagrarem como sendo detidos pelos clubes.
2. Cada jogo do Campeonato é promovido pelo clube visitado nos termos definidos no
presente Regulamento, com a salvaguarda das disposi¢des relativas aos jogos realizados

em estadio neutro, bem como das disposi¢es de organizacao financeira dos jogos.

Artigo 8.2 Denominagdo da competicao

1. A Competicdo tem a denominacdo oficial de Liga Feminina, podendo ser alterada, no
todo ou em parte, no cumprimento de acordos de patrocinio celebrados pela FPF.

2. Qualquer alteragdo a denominag¢do da Competi¢dao referida no numero anterior é
divulgada pela FPF através de Comunicado Oficial.

3. A FPF e os clubes participantes na presente Competi¢ao devem utilizar a denominagao
oficial da Competicdo em todas as comunicagdes por si emitidas, independentemente
do suporte ou formato utilizado.

4. Em casos devidamente justificados, a FPF pode dispensar os Clubes da obrigacdo

referida no nUmero anterior.
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5.

Os Clubes encontram-se obrigados a colaborar com a FPF no ambito das obrigacdes
decorrentes dos contratos de patrocinio celebrados por esta relativamente a

Competigao.

Artigo 9.2 Qualificacao

1.

A Liga Feminina é disputada por 12 clubes, qualificados nos termos do disposto no
presente Regulamento.

A participagdo na presente Competicao é obrigatdria para os 12 clubes que se tenham
qualificado na época anterior, de acordo com os regulamentos aplicaveis.

No final de cada época desportiva, a FPF publicita os clubes que tenham garantido
desportivamente a qualificacdo referida no nimero anterior.

A participagdo na Liga Feminina na segunda época consecutiva obriga, cada um dos
Clubes qualificados, a dispor de uma equipa de Juniores “A” ou de Juniores “B” que
tenham participado nas competicGes oficiais nacionais ou distritais da respetiva
categoria na época anterior a participagdo na prova, incluindo no Campeonato de

Promocgao.

Artigo 10.2 Confirmagdo de Participagao

1.

Os clubes que tenham obtido desportivamente o direito de competir na Liga Feminina,
devem confirmar a sua participacdo para a época desportiva seguinte, nos termos
definidos no Comunicado Oficial n.2 1.

Apenas os clubes que confirmem a sua participacgdo e cumpram os pressupostos
regulamentares podem competir na Liga Feminina.

A falta de inscrigdo de um Clube determina a sua desisténcia.

Os clubes devem indicar o estadio no qual realizam os jogos da Liga Feminina na
gualidade de visitados até trés dias antes da realizagdo do sorteio da Competigao.
No final do periodo destinado ao processo de confirmacdo, a FPF divulga os Clubes que

participam em cada época desportiva na Competicao, através de Comunicado Oficial.
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Capitulo Il Organizacdo Técnica

Artigo 11.2 Formato da competicdo

1.

A Liga Feminina é disputada por 12 clubes que jogam entre si duas vezes, por pontos,

uma na qualidade de visitado e outra na qualidade de visitante.

O apuramento dos clubes é efetuado da seguinte forma:

a)  Os clubes classificados até ao 102 lugar da competicdo na época anterior;
b) Os dois clubes que sobem do Campeonato Nacional de Promog¢do de Futebol

Feminino.

O campedo da Competi¢cdo é o primeiro classificado no final da segunda volta.

Artigo 12.2 Classificacdo e desempates

1.

Com vista a determinar a classificagao dos Clubes adota-se a seguinte tabela:

a) Vitdria - 3 pontos;
b) Empate - 1 ponto;

c) Derrota - 0 pontos.

Quando existam Clubes em situacdo de igualdade pontual, o desempate é efetuado de

acordo com os seguintes critérios e ordem de preferéncia:

a) O maior numero de pontos alcangados pelos Clubes empatados, nos jogos que
realizaram entre si;

b) A diferenga entre o nimero de golos marcados e o numero de golos sofridos pelos
Clubes empatados, nos jogos que realizaram entre si;

c) A maior diferenga entre o nimero de golos marcados e o nimero de golos sofridos
pelos Clubes empatados durante a competicado;

d) O maior nimero de vitdrias na competicao;

e) O maior niumero de golos marcados na competicao;

f) O menor niumero de golos sofridos na competigdo.

Se, apds a aplicagdo sucessiva dos critérios enunciados no nimero anterior, ainda

subsistir uma situacdo de igualdade, é observado o seguinte:

Pagina 9 de 51



FEDERACAO

REGULAMENTO

PORTUGUESA Liga Feminina
DE FUTEBOL

a) Tratando-se de dois Clubes em situacao de igualdade:
i) Um jogo em estadio neutro, designado pela FPF;

i)  Subsistindo a igualdade, é realizado um prolongamento de 30 minutos,
dividido em duas partes de 15 minutos, sem intervalo, mas com mudanca de
campo;

i) Se ainda subsistir a igualdade, o vencedor é apurado através da marcacdo de
pontapés de grande penalidade.

b) Tratando-se de mais de dois Clubes em situagdo de igualdade:

i)  E realizada uma competicdo, na qual todos os Clubes jogam entre si apenas
uma vez, em estadio neutro, designado pela FPF;

i) Se, no final desta competi¢cdo, se mantiver a igualdade, sdo observados os
critérios previstos nas alineas 3, a), ii e iii.

Os resultados obtidos em cada jogo consideram-se tacitamente homologados 15 dias
apos a realizacdo dos mesmos, sem prejuizo do disposto no Regulamento Disciplinar da

FPF.

O disposto no numero anterior ndo prejudica a aplicacdo de sangGes disciplinares

decorrentes dos jogos realizados.

Artigo 13.2 Calendario da época desportiva

1.

A Direcao da FPF estabelece as datas das provas oficiais em fungdo da calendarizagdo
dos jogos internacionais a realizar durante a época desportiva.

O calenddrio pode ser alterado, mesmo posteriormente a sua publicagdo através de
Comunicado Oficial, por motivos de interesse da prova, da organizagao das Sele¢des
Nacionais ou em casos de for¢ca maior.

A Direcdo da FPF pode ainda alterar jogos calendarizados quando estes estejam sujeitos
a transmissdo televisiva, quando neles intervenha Clube participante na semana
imediatamente seguinte numa prova oficial da UEFA ou, se deferir requerimento
apresentado pelo Clube visitado ou por ambos os clubes intervenientes, nos termos do

artigo 16.9.
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4.

A FPF pode alterar a calendarizacao dos jogos dos Clubes, de modo a que um ou varios
jogos se realizem antes da jornada seguinte, se atendendo as circunstancias especificas

desses jogos, estes forem suscetiveis de afetar a verdade desportiva.

Artigo 14.2 Ordem dos jogos

1.

A ordem dos jogos é determinada por sorteio realizado pela FPF.

A data, a hora e o local de realizacdo dos jogos da Liga Feminina sao divulgados através
de Comunicado Oficial, podendo apenas ser alterados nos casos especialmente
previstos neste Regulamento.

Os jogos das 2 ultimas jornadas de cada fase da Liga Feminina devem ser realizados no
mesmo dia e 3 mesma hora por todos os clubes.

A FPF pode determinar a realizacdo de jogos em dias e horas diferentes das habituais
nas 2 ultimas jornadas, mediante requerimento apresentado por um clube e com o

acordo de todos os clubes participantes.

Artigo 15.2 Sorteios

1.

Os sorteios da Liga Feminina s3o realizados na sede da FPF ou em local designado por
esta, até 10 dias antes da data designada para o primeiro jogo, sendo divulgados em
Comunicado Oficial.

Aos sorteios podem assistir os representantes dos Clubes participantes e das respetivas
associacOes distritais ou regionais.

Os 6rgdos de comunicagdo social podem assistir aos sorteios.

Artigo 16.2 Marcacao e alteracdo de datas e horas de jogos

1.

O dia e hora dos jogos sdao marcados pela FPF, devendo-se observar um periodo minimo
de 72 horas de intervalo entre o final de um jogo e o inicio do jogo seguinte de um
mesmo Clube, quer se trate de jogo nacional ou de um jogo organizado pela UEFA.

O pedido de alteragdo da data ou da hora de um jogo deve dar entrada na FPF com
quinze dias de antecedéncia relativamente a data calendarizada e deve ser instruido

com os seguintes documentos:

Pagina 11 de 51



FEDERACAO

REGULAMENTO

PORTUGUESA Liga Feminina
DE FUTEBOL

a) Garantia de viagens sempre que um dos clubes se tenha que deslocar de ou para

as Regides Autdonomas ou ainda entre estas;

b)  Acordo de ambos os Clubes ou comprovativo de pagamento, pelo Clube requerente
ao adversario, da indemnizagdo devida nos termos estabelecidos no Comunicado
Oficial n.2 1;

O ndo cumprimento do prazo estabelecido no numero anterior implica que haja

autorizacdo expressa da FPF e obriga ao pagamento de uma taxa fixada no Comunicado

Oficial n. 21.

O Clube requerente deve obrigatoriamente informar o Clube visitante da mudanga de

data ou hora, juntando o respetivo comprovativo ao pedido de alteragao.

Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, a FPF pode sempre alterar a datae a

hora de um jogo, por motivos de transmissdo televisiva, dentro das janelas horarias

previstas no presente regulamento.

Artigo 17.2 Alteragdo de estadio por iniciativa dos Clubes

1.

Salvo nos casos de interdigdo de campo por motivos disciplinares, é facultado ao Clube
gue comprove a impossibilidade de utilizar o seu estadio ou cujo terreno de jogo ndo
ofereca condigOes para a realizagdo do jogo, o direito de jogar no estadio de outro Clube,
situado na drea da sua Associagdo Distrital, mediante prévia autorizagao da FPF.

O pedido de alteracdo de estadio deve dar entrada na FPF com 5 dias Uteis de
antecedéncia em relacdo a data do jogo e ser instruido com parecer favoravel da
Associag¢do sobre o pedido e fundamentos alegados.

O ndo cumprimento do prazo estabelecido no nimero anterior depende de autorizacao
expressa da FPF, de parecer da associacdo distrital ou regional e obriga ao pagamento
de uma taxa, fixada no Comunicado Oficial n.21.

O Clube requerente é obrigado a informar o Clube visitante da mudanga de estadio e a

juntar o respetivo comprovativo ao pedido de alteragao.

Artigo 18.2 Adiamento de jogos

1.

A calendarizagdo da Liga Feminina ndo serd alterada por motivos de realizagdo de jogos

internacionais nao oficiais.
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Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, os Clubes que tenham trés ou mais
jogadoras convocadas para Sele¢Oes Nacionais da respetiva categoria etaria podem
requerer o adiamento dos jogos nos quais essas jogadoras ndao possam ser utilizadas.
Quando o adiamento se verifique na primeira volta de cada Fase do Campeonato, os
jogos adiados devem realizar-se nas duas semanas seguintes a data inicialmente fixada
para o jogo, mas sempre antes do inicio da segunda volta, exceto se a FPF conceder um
prazo superior.

Quando o adiamento se verifique na segunda volta da competi¢do os jogos adiados
devem realizar-se na semana seguinte a data inicialmente fixada para o jogo, exceto se
a FPF conceder um prazo superior.

A FPF informara os Clubes da nova data e hora do jogo com uma antecedéncia minima
de 48 horas relativamente a mesma, através das formas de comunicagao previstas para

cada época desportiva através do Comunicado Oficial n.2 1.

Artigo 19.2 Sobreposicdo de jogos no mesmo estadio

1.

Sem prejuizo do disposto no nuimero seguinte, sempre que coincidam, no mesmo
estadio ou complexo desportivo, jogos de mais de duas ou mais equipas de um Clube,
ou ainda do seu Clube Satélite, a jogar na qualidade de visitado, sem que tenham sido
indicados outros estadios para a sua realizagao, deve o clube visitado indicar o jogo da
competicdo que sera objeto de alteragao.

Se coincidirem no mesmo estddio ou complexo desportivo, jogos de duas ou mais
equipas de um Clube, ou ainda do seu Clube Satélite a jogar na qualidade de visitado e
0os mesmos tenham sido calendarizados para um Sdbado, Domingo ou Feriado das
ultimas duas jornadas, compete ao clube, através da respetiva Associacdo Distrital ou
Regional, a indicacdo de estadios diferentes, observando-se os requisitos
regulamentares sobre instala¢des desportivas, sem possibilidade de alteracdo da data e

hora para a sua realizagao.
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Artigo 20.2 Atraso de inicio do jogo e interrupgées

1.

Sao aplicaveis aos atrasos de inicio de jogo e suas interrupg¢des o disposto no presente
artigo, sem prejuizo do que se encontra previsto no Regulamento de Normas e

Instrucdes para Arbitros.

Nos casos em que se verificar o atraso de um Clube para iniciar um jogo por causa que
nao lhe seja imputavel, se a FPF estiver devidamente informada do sucedido e estiverem
reunidas todas as condi¢cGes para a realizacao do jogo, o arbitro deve aguardar o tempo
que entender razodvel de acordo com as circunstancias em causa e atendendo ao
interesse de realizacdo do jogo.

Em qualquer outro caso ou ainda quando houver uma interrupcao do jogo devido a um
caso de for¢a maior, o arbitro aguarda 30 minutos.

Quando o jogo nado tenha ficado concluido, observa-se o que consta do artigo seguinte.

Artigo 21.2 Jogos nao iniciados ou ndo concluidos

1.

Quando, devido a mds condigdes meteoroldgicas ou por motivo de for¢a maior, nao
puder iniciar-se ou concluir-se um jogo, este inicia-se ou reinicia-se no mesmo estadio,
até 24 horas depois, exceto nos casos seguintes:

a) Seosdelegados ao jogo por parte dos Clubes assinarem declaragao na ficha técnica
do jogo expressando o seu acordo para que o jogo se realize em data posterior,
sendo designada nova data pela FPF para a sua realizagdo ou conclusao.

b) Caso algum dos Clubes participantes no jogo em causa tenha agendado um jogo
das competi¢des da UEFA ou de competicdao nacional oficial para a semana
seguinte, caso em que sera designada nova data para a realiza¢do ou conclusdo do
jogo pela FPF.

O disposto no numero anterior é igualmente aplicadvel quando a realizagdo de um jogo

dependa da existéncia de iluminagao artificial e este ndo se possa iniciar ou concluir por

falta de energia elétrica que permita a normal iluminagdo do campo.

Nos jogos iniciados e interrompidos nos termos deste artigo, o tempo de jogo em falta

completa-se com as mesmas jogadoras que constavam da ficha técnica,

independentemente de terem sido sancionadas disciplinarmente em jogo ocorrido
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posteriormente, bem como com o mesmo resultado que se verificava no momento da
interrupcao.

Nos casos de reinicio do jogo quando este tenha sido interrompido, as jogadoras apenas
podem ser substituidas por motivo de lesdo, mediante a apresentacdo de documento
comprovativo da sua incapacidade junto da FPF pelo médico do respetivo Clube.

No caso previsto no anterior nimero 2, tém acesso ao estadio onde se completard o
tempo de jogo, todos os portadores de bilhete, nos jogos com entradas pagas, sendo as
despesas a realizar consideradas encargos da organizacdo, designadamente, o
acréscimo de despesas que o Clube visitante haja de suportar até ao limite previsto no
Comunicado Oficial n2 1.

O valor das despesas do Clube visitante que ultrapasse aquele que se encontra definido

no Comunicado Oficial n.2 1, é por si suportado.

Artigo 22.2 Jogos anulados e mandados repetir por motivos de protestos

1.

Os jogos anulados e mandados repetir por motivos de protestos julgados procedentes,
sdo disputados nos estddios onde se efetuaram da primeira vez, salvo se o estadio nao
cumprir os requisitos regulamentares e ndo for possivel regularizd-lo em tempo
oportuno.

Verificando-se o disposto na parte final do nimero anterior, a FPF marca um estadio,

considerando-se este neutro.

Artigo 23.2 Jogos com campos interditos por motivos disciplinares

Os jogos dos Clubes cujos estddios se encontrem interditos por motivos disciplinares

efetuam-se em outro estddio considerado neutro, indicado pelo clube e aprovados pela FPF,

apds consulta as Associagdes respetivas.

Artigo 24.2 RegiGes Autonomas

1.

Os clubes cujas equipas tenham que se deslocar de e para as Regides Auténomas, bem
como entre as ilhas das aludidas regides, estdo sempre obrigados a comparecer no dia

imediatamente anterior ao jogo ou, caso ndo seja possivel, no préprio dia do jogo, desde
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que fique salvaguardada a sua chegada ao recinto desportivo, pelo menos, 2 horas antes
do inicio do jogo.

2. N&o se encontram obrigados a comparecer a um jogo os clubes que se encontrem
impossibilitados de efetuar a deslocagdo, por motivos meteoroldgicos ou por qualquer
outra circunstancia cuja responsabilidade Ihes ndo possa ser imputavel.

3. Os clubes que se vejam nas circunstancias previstas no numero 2, devem dar
conhecimento de tal facto a FPF, ao clube visitado e a associagdo de futebol da qual
fazem parte, no mais curto espago de tempo possivel.

4. Verificando-se as situacGes previstas nos numeros anteriores, os clubes visitantes
encontram-se obrigados a apresentar um documento justificativo junto da FPF, que
ateste a impossibilidade declarada de deslocagao, no prazo de 2 dias Uteis, contados da

data fixada para a realizacdo do jogo.

Artigo 25.2 Subidas e descidas

1. Descem ao Campeonato Nacional de Promoc¢do de Futebol Feminino os 2 clubes ultimos
classificados na segunda volta da Liga Feminina.

2.  Sobem a Liga Feminina os 2 primeiros classificados do Campeonato Nacional de
Promocdo de Futebol Feminino.

3. No caso de um ou mais Clubes que tenham garantido desportivamente a possibilidade
de disputar a competi¢do ndo reunirem os requisitos regulamentares de inscricao nesta
Prova, sdo substituidos pelo clube ou clubes melhor classificados no Campeonato

Nacional de Promogdo de Futebol Feminino.

Artigo 26.2 Prémios

A FPF institui para a Liga Feminina os seguintes prémios:
a) Taca para o clube vencedor da Competicao;

b) 30 medalhas para o clube vencedor da Competigdo.
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CAPITULO Il INSTALAGOES DESPORTIVAS

Artigo 26.2 Requisitos dos estadios

1.

Para efeitos do presente Regulamento, designam-se por estadios os recintos que
integram um terreno desportivo de grandes dimensdes, envolvido pelas construcdes
anexas, destinadas aos praticantes desportivos e técnicos, particularmente
vocacionados para a realizacdo de competicGes de futebol, independentemente de
poderem albergar competi¢des de outra modalidade ou espetaculos de outra natureza.
Os estadios indicados pelos Clubes devem demonstrar-se adequados ao uso previsto e
ao qual se destina, com vista a proporcionar as melhores condi¢des de seguranca, de
funcionalidade e de conforto na utilizacdo, a limitar o risco de acidentes e a facilitar a
evacuagao dos ocupantes e a intervengao dos meios de socorro.

As disposicdes do presente regulamento ndo dispensam o cumprimento de outras
normas legais e regulamentares gerais, aplicaveis aos espacos desportivos e aos recintos
de espetdculos publicos.

Os jogos do Campeonato sdo realizados nos estadios indicados pelos Clubes e que
obedecam as condicdes fixadas por Lei e no presente Regulamento.

Caso as infraestruturas ndo permitam implementar areas destinadas a prestacdo de
primeiros socorros, devem os Clubes visitados assegurar obrigatoriamente a existéncia
de ambulancias de servico de emergéncia médica nos estadios, devendo encontrar-se,
a todo o tempo, pelo menos uma ambulancia disponivel.

E obrigatéria a existéncia de um local para os representantes dos 6rgdos de
comunicacdo social devidamente credenciados e para os representantes dos clubes
visitantes poderem efetuar filmagens técnicas dos jogos, para fins estritamente
desportivos.

As instalagdes para o controlo antidopagem devem reunir as condigdes previstas na Lei
e no Regulamento Antidopagem da FPF.

Nas zonas reservadas aos balnedrios deve existir, sendo tal possivel, uma sala ou zona
destinada a organizagao do jogo, a ser utilizada pelo Delegado da FPF, pela Equipa de
Arbitragem, pelos Delegados dos Clubes, pelo Coordenador de Seguranga, nos casos em

qgue exista, pelo responsavel da forca de seguranca publica, pelo responsavel da

Pagina 17 de 51



FEDERACAO

REGULAMENTO

PORTUGUESA Liga Feminina
DE FUTEBOL

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

protecdo civil ou pelo representante dos bombeiros e, se necessario, pelo representante
de emergéncia médica.

Os estadios podem ter instalados bancos destinados aos elementos de cada uma das
equipas, em locais que oferecam as mesmas condi¢des de trabalho a uns e outros,
equidistantes da linha de meio campo, com acesso direto ao terreno de jogo.

Os jogos realizados totalmente ou parcialmente em periodos noturnos, devem ser
realizados em estadios com iluminagdo artificial do terreno desportivo, segundo as
normas de qualidade nacionais e internacionais, tendo em consideragdo os requisitos
exigidos para as diversas categorias de estddios, tal como previsto na legislagao
aplicavel.

Nos jogos objetos de transmissdo televisiva, os estddios devem ainda dispor de
condicBes para a captagao e transmissao de imagens e sons e instalagdo de publicidade
nos termos do presente Regulamento.

A entidade responsavel pelo estadio deve possuir a licenca de utilizagdo do recinto
desportivo e tem de celebrar, obrigatoriamente, um seguro de responsabilidade civil por
danos causados aos utilizadores em virtude de deficiente instalagao e manuteng¢do do
espaco de jogo, respetivo equipamento e superficies de impacto.

Durante os jogos, os Clubes Visitados sdo obrigados a prestar assisténcia médica a todos
os intervenientes no jogo, que dela carecam.

Os Clubes devem possuir, nas instalagdes do seu estadio ou o mais proximo possivel, um
Posto de Socorros dotado de mobilidario e medicamentos habitualmente necessarios,
incluindo maca para transporte de feridos e doentes.

Em caso de gravidade o Clube Visitado deve providenciar um veiculo, no mais curto
espaco de tempo possivel, para transportar o sinistrado para o hospital.

Os servigos clinicos do clube visitado ndo podem contrariar a intervencdo e decisdes
clinicas do médico do clube visitante e a acdo profissional do respetivo enfermeiro,
massagista ou fisioterapeuta.

Os balnearios devem estar em boas condi¢des de salubridade e ter dgua quente.

Quando o recinto desportivo dispuser de relvado artificial, a superficie deve cumprir os
requisitos do conceito de qualidade da FIFA para a relva de futebol ou do International

Artificial Turf Standard, salvo se a FPF conceder uma dispensa especial.
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Artigo 28.2 Condi¢Ges de Seguranca

1. Os Clubes promotores dos jogos do Campeonato devem aprovar regulamentos internos
em matéria de seguranca e de utilizacdo dos espacos de acesso publico, nos termos da
legislacdo aplicével, cuja execucdo serad precedida de concertacdo com as forcas de
seguranca, a Autoridade Nacional de Protecdo Civil, os servicos de emergéncia médica
e a FPF.

2. Os regulamentos previstos no nimero anterior estdo sujeitos a registo junto do IPDJ,
como condicdo da sua validade.

3. Nos jogos de risco elevado compete ao promotor designar um Coordenador de

Seguranga nos termos da Lei.

Artigo 29.2 Acreditagao

1. Aacreditagao para os jogos é feita pelos Clubes promotores, a pedido dos interessados,
sem prejuizo de orientagdo da FPF, das forcas de seguranga e das exce¢des constantes
do numero seguinte.

2. A acreditacao dos Delegados da FPF e os membros da Sec¢do da drea ndo profissional
do Conselho de Arbitragem da FPF é feita diretamente pela FPF.

3. A acreditagdo dos elementos dos drgaos de comunicagdo social deve respeitar o
protocolo celebrado entre a FPF e a Associag¢do dos Jornalistas de Desporto (CNID),
Associacdo Portuguesa de Radiodifusdo (APR) e a Associagdo Portuguesa de Imprensa

(API).

Artigo 30.2 Requisitos do terreno de jogo
1. Os jogos sdo obrigatoriamente disputados num terreno de jogo relvado, natural ou
sintético, ndo podendo, em caso algum, ser inferior a 100 metros de comprimento e a
64 metros de largura, nem superior a 105 e 68 metros, respetivamente.
2. Os Clubes que ndo disponham de um terreno de jogo préprio, com as condi¢Bes
indicadas nos numeros anteriores, devem indicar a FPF qual o estadio que vao utilizar

para o efeito.
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3. A comunicacdo referida no nimero anterior deve ser efetuada até oito dias antes da
realizacdo do sorteio da competicao, sem prejuizo da informacdo que deve constar da

confirmacao de participacdo feita em cada época.

Artigo 31.2 Zonas Técnicas
Os Clubes definem para cada estadio a Zona Técnica, podendo a FPF emitir parecer, que deve
incluir, pelo menos, as seguintes zonas:
a) Zona situada entre as linhas exteriores do terreno de jogo e a area de ligacdo entre
o terreno de jogo e os balnedrios;
b) Zona de corredores de acesso ao terreno de jogo, aos balnedrios dos Clubes e da
equipa de arbitragem;
c) Balnedrios dos Clubes e da equipa de arbitragem;

d) Sala de controlo antidopagem;

e) Areatécnica nos termos das Leis do Jogo.

Artigo 32.2 Acesso e permanéncia nas zonas técnicas
1. Podem aceder e permanecer na Zona Técnica, em estrita observancia da acreditagdo

conferida, os seguintes elementos:

a) Delegados da FPF, a Equipa de Arbitragem e o staff da FPF;

b) Delegados dos Clubes participantes, treinadores, médicos, massagistas,

enfermeiros, fisioterapeutas, jogadoras efetivas e suplentes, quando equipadas;

¢ Um treinador de guarda-redes e um técnico de equipamentos;
d) Coordenador de Seguranga;
e) Agentes da forca de seguranca;

f)  Assistentes de recintos desportivos;

g) Apanha-bolas;
h)  Presidentes dos Clubes participantes;

i)  Membros da Sec¢do da area ndo profissional do Conselho de Arbitragem da FPF em

exercicio de fungdes;
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i) Funcionarios do operador televisivo titular dos direitos de transmissao televisiva;

k) Fotégrafos e outros membros dos o6rgdos de comunicacdo social, quando

credenciados para o efeito;

)  Elementos dos patrocinadores dos Clubes ou da FPF, em exercicio de funcdes, no

cumprimento de um contrato de patrocinio;

m) Maqueiros e demais elementos dos servicos de urgéncia médica;
n) Técnicos de manutencdo do terreno de jogo.

Os agentes referidos nas alineas c), h) e i) e do nimero anterior podem permanecer na
Zona Técnica até 15 minutos antes da hora marcada para inicio do jogo e 15 minutos
apos o seu termo, sempre que se encontre garantida estrutura de seguranga e de
controlo adequada e, quando o jogo for o da final, a FPF ndo se oponha a tal acesso ou

permanéncia.

Os fotdgrafos apenas podem aceder a drea correspondente a alinea b) do artigo
anterior, podendo aceder ao terreno de jogo para captacdo da fotografia oficial das
equipas, antes do inicio do jogo, mas sempre depois de terminado o periodo de

aquecimento das jogadoras e da equipa de arbitragem.

Durante o tempo regulamentar e intervalo de jogo, em observancia da respetiva
credenciacdo, podem aceder e permanecer na area situada entre as linhas exteriores do

terreno de jogo e as bancadas destinadas aos espetadores:

a) Fotdgrafos dos drgdos de comunicagdo social;

b)  Funcionarios do operador televisivo titular dos direitos de transmissao televisiva;
c) Operadores de radiodifusdo de ambito nacional;

d) Agentes das forcas de seguranca publica;

e) Coordenador de Seguranga;

f)  Assistentes de recintos desportivos;

g) Maqueiros e demais elementos dos servigos de urgéncia médica;

h)  Apanha-bolas;

i) Técnicos de manutencdo do terreno de jogo;
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10.

11.

i) Elementos dos patrocinadores dos Clubes ou da FPF, em exercicio de fungdes, no
cumprimento de um contrato de patrocinio.
O agente referido na alinea b) do numero anterior tem acesso a Zona Técnica, durante
o intervalo do jogo e para realizacdo de uma entrevista rapida, desde que antes do inicio
do jogo tenha exibido a sua identificacdo aos Delegados de jogo e, para efeitos de
captacdo de imagens, tenha fixado a cdmara nos locais para o efeito determinados.
Compete aos Clubes e a FPF determinar os locais onde podem aceder e permanecer
cada um dos elementos referidos no nimero 4 e onde se devem fixar os seus
instrumentos estaticos de trabalho.
O direito de acesso e permanéncia dos agentes referidos no nimero 4 encontra-se
condicionado aos interesses da Prova e sujeito ao cumprimento das normas emitidas
pela FPF.
Sem prejuizo do estabelecido nos numeros anteriores, os elementos dos érgaos de
comunicacdo social podem ainda aceder aos locais que tenham sido definidos
especificamente pelo Clube visitado como destinados ao exercicio das suas fungoes.
Aos maqueiros e elementos pertencentes as ambulancias que devam encontrar-se no
estadio, aplica-se o previsto no nuimero anterior, excetuando-se as situacGes de
urgéncia, nas quais, podem entrar no terreno de jogo através de autorizacdo da Equipa
de Arbitragem e nos balnearios através de autorizacdao do Delegado de jogo da FPF ou
dos Clubes, consoante estejam ou ndo presentes.
O acesso a sala de controlo antidopagem é feito nos termos do Regulamento
Antidopagem da FPF.

Na adrea técnica apenas o treinador principal pode permanecer e das instrucdes taticas.

Artigo 33.2 Acesso aos balnearios dos Clubes

1.

Apenas as jogadoras, dirigentes e delegados dos Clubes, treinadores, médicos,
massagistas, enfermeiros, fisioterapeutas e demais funcionarios autorizados, podem
entrar e permanecer nos balnearios dos respetivos Clubes.

A requerimento dos Clubes interessados, a FPF pode autorizar o acesso aos balnearios
de elementos dos 6rgaos de comunicagao social, excetuando-se os casos em que o

acesso a esse balneario seja comum com o da equipa de arbitragem.
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O acesso dos praticantes desportivos e dos arbitros ao terreno de jogo, a partir dos
respetivos balnearios, em especial nos estddios vocacionados para a realizacdo de
competicGes de futebol, deve ser efetuado com todas as condicées de seguranga,
nomeadamente através de um tunel subterraneo ou através de um vado de saida
protegido por manga fixa ou telescépica composta por estrutura resistente a impactes,

desembocando junto aos limites do terreno de jogo.

Artigo 34.2 Acesso ao balnedrio da Equipa de Arbitragem

1.

Antes do inicio do jogo e apds o seu termo, tém acesso ao balnedrio da equipa de
arbitragem, para desempenho das fun¢Ges respetivas:

a) Delegados dos Clubes participantes;

b) Delegados de jogo da FPF;

¢ Membros da Sec¢do da area nao profissional do Conselho de Arbitragem;
d) Elementos das forcas de seguranca.

Durante o intervalo ou apds a conclusdo do jogo, podem aceder a esse balnedrio as
pessoas indicadas no numero anterior, quando a sua presenca seja solicitada pelo
arbitro principal designado para o jogo em causa.

O acesso por médico para realizacdo de controlo antidopagem é feito nos termos da
regulamentacdo aplicavel.

Nos casos em que deva existir um coordenador de seguranga, tal como se encontra

definido na legislagcdo aplicavel, aplica-se a este o disposto nos nimeros 1 e 2.

Artigo 35.2 Condig¢des de acesso de espetadores

1.

Sdo condigdes de acesso e permanéncia dos espetadores nos estadios onde se realizem
os jogos do Campeonato, o que se encontra previsto na Lei.

As condi¢Oes de acesso dos espetadores aos estadios devem encontrar-se afixadas nas
bilheteiras ou ser facilmente disponibilizadas aos interessados, e ainda em qualquer
outro local onde sejam vendidos bilhetes para os jogos.

As zonas para os espetadores devem estar separadas do terreno desportivo, por meio

de guarda-corpos, solidamente fixados e resistentes a impactos, constituidos por
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materiais hdo combustiveis e construidos de modo a ndo obstruir a visibilidade, nos
termos da Lei e regulamentacgao da FPF.

Os dispositivos previstos no nimero anterior devem dispor de vaos de passagem para o
terreno de jogo, a utilizar em caso de emergéncia.

Cada setor destinado aos espetadores, deve dispor de instalagGes sanitdrias para
homens e mulheres, organizados em blocos, separados por sexos e equipadas de acordo
com a lotacdo do setor, nos termos da legislagdo aplicavel.

Deve ser reservado pelo menos 1 lugar em cada 900, especialmente previsto para
espetadores com mobilidade reduzida, de preferéncia distribuidos por diferentes locais
do estadio, em zona abrigada ou coberta, de modo a garantir facil acesso em caso de

emergéncia e ainda a permanéncia de cdo guia, caso exista.

Artigo 36.2 Suportes Publicitarios

1.

A colocacdo de faixas e painéis publicitarios nos estaddios deve respeitar as seguintes

distancias minimas:

a) Entreaslinhas exteriores do terreno de jogo e os painéis publicitdrios - Linha lateral:
4 metros;

b)  Atras do centro da linha de golo: 5 metros, sendo esta distancia reduzida para 3
metros junto as bandeirolas de canto.

Por solicitacdo devidamente fundamentada dos Clubes, pode a Dire¢do da FPF autorizar

a colocagdo de faixas e painéis publicitarios em observancia de outras medidas, quando

as dimensdGes dos estadios ou do terreno de jogo ndo permitam tais distancias, nunca

podendo, no entanto, tais altera¢des potenciar o risco de acidentes de qualquer pessoa

gue se encontre dentro do estadio.

De igual forma, as faixas e painéis publicitarios a distancias inferiores as previstas no

numero anterior ndo podem ser colocados de forma a obstruir a evacuagdo dos

espetadores para o terreno de jogo, em caso de emergéncia.

Qualquer agdo promocional, animagdo ou espeticulo que o Clube visitado pretenda

efetuar no recinto de jogo, antes ou depois da realizagdo deste, ou ainda no seu

intervalo, carece de autorizagdo da FPF, que estabelecera as normas aplicaveis.
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Artigo 37.2 Instalacdo
Nos jogos objeto de transmissao televisiva pela FPF, compete a esta a instalagdo dos painéis
publicitarios referentes aos patrocinadores oficiais da prova, nos termos dos artigos 63.2 e

seguintes.

CAPITULO IV JOGOS

Artigo 38.2 Leis do Jogo
Os jogos na Liga Feminina sdo realizados de acordo com as Leis do Jogo aprovadas pelo
International Football Association Board (IFAB), bem como de acordo com todas as normas

emanadas pela FIFA.

Artigo 39.2 Duracdo dos Jogos
Os jogos da Liga Feminina tém a duragdo de 90 minutos, divididos em duas partes de 45

minutos, intercaladas por um intervalo de 15 minutos.

Artigo 40.2 Rega do relvado
1. OClube visitado pode efetuar a rega do relvado de forma uniforme até 60 minutos antes
da hora fixada para o inicio do jogo.
2. Os dois Clubes participantes num jogo podem acordar que o relvado seja regado até 5
minutos antes do inicio do jogo, sempre apds o periodo de aquecimento dos Clubes e
da equipa de arbitragem, no maximo de 5, bem como durante 5 minutos no periodo de

intervalo.

Artigo 41.2 Delegados dos Clubes

1.  Cada Clube indica, para cada jogo, um Delegado.

2. Podem ser delegados dos Clubes os membros dos seus 6rgdos sociais ou os seus
funcionarios, devendo estar devidamente licenciados pela FPF para esse efeito, a quem

é atribuido um cartdo com tal designagao, atuando em representa¢ao do Clube.

3. Os Delegados dos Clubes tém os seguintes deveres:
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a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

Comparecer ao jogo com 75 minutos de antecedéncia face ao seu inicio;
Colaborar com o Delegado de jogo da FPF em todos os aspetos da organizacgao;

Assegurar que os dirigentes, delegados, jogadoras, treinadores e funciondrios do
Clube que representam tém um comportamento correto entre si, com a FPF, com
a Equipa de Arbitragem, com o Clube adversario, com os espetadores, com 0s
elementos das forgas de seguranga, com os assistentes de recinto desportivo e com
os representantes dos drgdos de comunicacgdo social;

Controlar e vedar o acesso e permanéncia a Zona Técnica dos representantes,

colaboradores ou funciondrios que, pertencentes ao Clube por si representado, nao

se encontrem devidamente credenciados pela FPF.

Apresentar a Equipa de Arbitragem, com uma antecedéncia minima de 60 minutos

do inicio do jogo, a ficha técnica do jogo, com a identificagao dos:

i. Jogadoras efetivas e suplentes, com indicagdo do primeiro e ultimo nome,
numero de licenga, nimero de camisola e data de nascimento de cada uma,
nos termos de modelo de ficha técnica de jogo facultado pela FPF e os
respetivos cartdes licenga;

i. Restantes elementos sentados no banco de suplentes e no banco
suplementar, designadamente delegados, treinadores, médicos, enfermeiros,
fisioterapeutas e massagista;

ii. Jogadoras que desempenham as fungdes de capita e sub-capit3;

iv. Delegado para o controlo antidopagem, com indicagdo do seu home completo
e numero de licenga federativa.

Receber da FPF as cdpias das fichas técnicas de jogo;

Validar os dados constantes da ficha técnica de jogo, designadamente quanto a
constituicdo das equipas, para afixagdo nos locais destinados aos 6rgdos de

comunicagdo social.

As fichas técnicas de jogo sdao preenchidas em duplicado, ndo sendo permitidas rasuras

nem abreviaturas nos quadriculados dos respetivos modelos, devendo criar-se uma

linha intermédia quando necessdrio e preenchidas novas fichas quando ocorram

alteragdes.
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O original dos modelos é remetido a FPF juntamente com o relatério do arbitro e as
vinhetas devem estar em bom estado de conservacao para leitura dtica, identificando
0s nomes completos dos visados e os respetivos nimeros de licenca da jogadora ou do
documento de identificacdo pessoal dos restantes agentes desportivos.

Os delegados devem confirmar, mediante assinatura no verso das fichas, os agentes

desportivos que tenham sido expulsos ou como tal considerados.

Artigo 42.2 Delegado de jogo da FPF

1.

A FPF pode nomear delegados para os jogos na Liga Feminina, competindo a estes,

genericamente, zelar pela observancia das normas previstas no presente Regulamento.

Sao, designadamente, competéncias do Delegado de jogo da FPF:

a) Fomentar e desenvolver os principios gerais do presente Regulamento,
designadamente no ambito da defesa da ética e do espirito desportivo;

b)  Verificar juntamente com o arbitro as boas condi¢des técnicas do terreno de jogo
e respetivo equipamento, com vista a realizagdo dos jogos;

c) Verificar com o Coordenador de Seguranga, quando exista, as condi¢des de
seguranca do estadio;

d) Colaborar com os elementos da Autoridade Antidopagem de Portugal, que tenham
sido destacados para o jogo em questdo, com vista a realizar os controlos as
jogadoras, nos casos em que ndo exista outro delegado do Clube com essa fungao;

e) Presenciar e verificar o cumprimento das disposi¢gdes regulamentares relativas ao

Flash Interview, quando estas tenham lugar;

f)  Coordenar a reunido antecedente ao jogo, com vista a sua organizac¢do, quando a

FPF o tenha determinado em casos de jogos de risco elevado, ou outros;

g) Elaborar, no final do periodo em que exerceu as suas fungdes, um relatério
pormenorizado sobre todas as ocorréncias do jogo, que deve ser enviado a FPF no

prazo de 3 dias Uteis, contados desde a data de realizagao do jogo.
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3.2 Delegados Antidopagem

Cada Clube indica um delegado para efeitos do controlo antidopagem a ser realizado,
gue pode exercer cumulativamente as funcdes de Delegado de jogo do Clube.

Os delegados para o controlo antidopagem assistem ao sorteio e informam as jogadoras
visadas do dever de apresentacdo na sala do controlo imediatamente apds o final do

jogo.

Artigo 44.2 Diretor de Imprensa

1.

Nos jogos objeto de transmissao televisiva, os Clubes devem comunicar a identidade do
dirigente ou funcionario designado para exercer as fungdes de Diretor de Imprensa e do

seu substituto, com pelo menos dez dias de antecedéncia em relagdo a data de um jogo.

Sao deveres especificos do Diretor de Imprensa:

a) Comparecer no estddio com a antecedéncia minima de sessenta e cinco minutos
face ao inicio do jogo;

b)  Prestar apoio na realizacdo das conferéncias de imprensa;

c) Assegurar a presenca das jogadoras indicadas pela FPF ou pelos érgdos de
comunicacdo social nas entrevistas e conferéncias nos termos do presente
Regulamento;

d) Garantir a passagem das jogadoras e treinadores na Zona Mista.

Artigo 45.2 Incompatibilidades dos Delegados

1.

Os delegados nomeados, quer dos Clubes, quer da FPF, apenas podem representar uma
entidade em cada jogo, ndo podendo, em caso algum, representar um Clube e a FPF
simultaneamente.

E ainda incompativel entre si o exercicio em simultaneo das funcdes de Delegado de

jogo de Clube, de Coordenador de Seguranca e de Diretor de Imprensa.
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Artigo 46.2 Equipas de arbitragem

1.

A Seccdo da area nao profissional do Conselho de Arbitragem da FPF nomeia a equipa
de arbitragem para cada jogo do Campeonato, nos termos do disposto no Regulamento
de Arbitragem.

Os jogos apenas se podem iniciar se a Equipa de Arbitragem estiver completa,
observando-se quanto a eventuais substituicdes de membros das equipas de arbitragem
0 que se encontra previsto no Regulamento de Normas e Instrucdes para Arbitros.

Para cada jogo, podem ainda ser designados observadores de arbitros pela Seccdo de
Classificagbes do Conselho de Arbitragem da FPF, nos termos e para os efeitos do

Regulamento de Arbitragem da FPF e do Regulamento de Diretivas para Observadores.

Artigo 47.2 Composicdo das equipas e substituicdo de jogadoras

1.

Cada equipa tem a composi¢do minima de jogadoras que se encontra definida pela FPF

e nas Leis do Jogo.

Os clubes podem designar até sete jogadoras suplentes na ficha técnica do jogo,

podendo efetuar até trés substituicdes no seu decorrer, sem distingdo das posicdes que

as jogadoras ocupam em campo e independentemente de as substituidas se
encontrarem ou ndo lesionadas.

Posteriormente ao preenchimento e entrega da ficha técnica a equipa de arbitragem, e

nao se tendo o jogo ainda iniciado, pode ser alterada a composicdo da ficha técnica, nos

seguintes termos:

a) Se alguma das jogadoras efetivas ndo se encontrar em condi¢Ges de iniciar o jogo
devido a incapacidade fisica, ou de o completar no caso de jogo interrompido nos
termos regulamentares, pode ser substituida por qualquer uma das suplentes
constantes da ficha técnica entregue, ndo relevando tal facto para o nimero de
substituicGes efetuadas, podendo ser adicionada mais uma jogadora a ficha técnica
na condigdo de suplente;

b) Qualquer jogadora que conste na ficha técnica na condicdo de suplente e que ndo
esteja em condigdes fisicas de participar no jogo pode ser substituida por qualquer
jogadora regularmente inscrita na FPF pelo Clube, e que ndo constasse na ficha

técnica inicial.
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Se uma jogadora tiver sido substituida nos casos de conclusdo de jogo que tenha sido
interrompido, deve ser apresentado documento comprovativo da sua incapacidade

junto da FPF pelo médico do respetivo Clube.

As jogadoras substituidas ndo podem voltar a competir naquele jogo.

Ap0ds terem sido substituidas, as jogadoras podem permanecer no banco dos suplentes,

guando devidamente equipadas.

Artigo 48.2 Composicdo dos bancos de suplentes

1.

O banco de suplentes deve ser composto pelos seguintes elementos dos Clubes:
a) Delegado ao jogo;

b) 1 Treinador Principal;

c) 1Treinador Adjunto;

d) 1 Treinador Estagiario, quando exista;

e) 1 Meédico;

f) 1 Enfermeiro, Fisioterapeuta ou Massagista;
g) 7 Jogadoras suplentes.

Todos os elementos do banco de suplentes devem encontrar-se identificados na ficha
técnica e possuir equipamentos ou coletes que os distingam das jogadoras a ser
efetivamente utilizadas.

Todos os elementos que se encontrem no banco de suplentes, a exce¢do das jogadoras,
devem possuir uma bracadeira que indique a fungao exercida.

E obrigatdria a presenca de um delegado ao jogo e um treinador.

Artigo 49.2 Banco suplementar

1.

Deve ser colocado um banco suplementar para cada Clube, com capacidade para quatro
pessoas, a 5 metros do banco de suplentes, sempre que a equipa arbitragem ou o
delegado da FPF.

Os elementos do banco suplementar devem encontrar-se devidamente identificados,

nos termos de modelo constante no Anexo I.
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3. Apenas os elementos da equipa médica podem ter acesso ao terreno de jogo, quando

devidamente autorizados pela equipa de arbitragem.

CAPITULO V EQUIPAMENTOS

Artigo 50.2 Requisitos dos equipamentos

1. Cada Clube participante num jogo do Campeonato encontra-se obrigado a equipar as
suas jogadoras com camisola, cal¢des e meias de cores diferentes do Clube adversario.

2. O equipamento das guarda-redes deve ser de uma cor diferente dos equipamentos de
todas as jogadoras que participem em cada jogo, bem como da equipa de arbitragem.

3. As cores do equipamento, principal e de reserva, sdo comunicadas pelos Clubes a FPF
até ao dia 15 de julho de cada época.

4. Antes do inicio de cada jogo, o arbitro indica se ambas as equipas podem utilizar o seu
equipamento principal.

5. Quando os equipamentos dos Clubes forem semelhantes, ou de dificil destringa entre

si, o Clube que jogar na qualidade de visitado utiliza o seu equipamento alternativo.

Artigo 51.2 Identificacdo da capita
As capitds dos Clubes intervenientes em cada jogo devem utilizar uma bragadeira de cor
diferente do seu equipamento e que permita a sua identificacdo pelos elementos da equipa

de arbitragem.

Artigo 52.2 Numeragao
A camisola das jogadoras participantes nos jogos da Liga Feminina deve ter obrigatoriamente
numeracao, de acordo com as seguintes regras:
a) Nas costas das camisolas, sendo facultativa, no entanto, a sua aplicagdo nos

cal¢Bes;

b) Os nimeros devem ser em cor que contraste com as cores das camisolas e dos

cal¢Ges;
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c) Nas camisolas, os nimeros devem ter, pelo menos, 25cm de altura, e nos cal¢des
pelo menos 10cm;

d) A numeragdo é livremente determinada, de 1 a 99, mas deve estar de acordo com
a ordem dos cartdes licenga das jogadoras, entregues pelo Delegado de cada Clube
ao arbitro antes do inicio de cada jogo, comec¢ando sempre pelas guarda-redes;

e) Asequénciacompleta dos nimeros é facultativa, ndo podendo, no entanto, repetir-
se numeros dentro do mesmo Clube participante num jogo, nem exceder dois
algarismos;

f)  As camisolas poderao exibir o nome da jogadora acima do nimero;

g) A falta, a troca ou o arrancamento de numeragao na camisola, constitui infragdo

disciplinar, sancionada nos termos do Regulamento Disciplinar.

Artigo 53.2 Emblemas oficiais

1.

Os equipamentos das jogadoras devem conter obrigatoriamente o seu emblema oficial

e o nome oficial do Clube.

Para efeitos do nimero anterior, devem ser respeitadas as seguintes medidas maximas:
a)  100cm? quando aplicado nas camisolas;

b) 50cm? quando aplicado na parte posterior dos cal¢des, independentemente do

lado;
c)  50cm? quando aplicado em cada uma das meias.

Quando colocado nas camisolas, o emblema deve situar-se em local que ndo se
confunda com a publicidade, devendo constar a altura do peito.

Quando colocado nos calgdes e meias, o emblema devera apenas constar por uma vez
em casa pega de equipamento.

Os Clubes podem ainda colocar o seu nome oficial ou uma sua abreviatura nas

camisolas, nos calgdes ou nas meias, respeitando o seguinte:

a) Medidas méximas de 12cm de largura e 2cm de altura;

b) Na frente da camisola, cal¢do e meias, colocado acima do emblema do clube, nas

costas da camisola abaixo do respetivo nimero ou na gola.
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6.

Os equipamentos dos arbitros podem conter o emblema da FPF.

Artigo 54.2 Publicidade nos equipamentos

1.

E autorizado o uso de publicidade nos equipamentos das jogadoras, com o limite de 4
patrocinadores.

A utilizagdo de publicidade nos equipamentos deve ser homologada pela FPF, devendo
os Clubes, para esse efeito, entregar a FPF requerimento constante do Anexo Il ao
presente Regulamento, com as especificacdes técnicas que ai constam, e sem prejuizo
das regras seguintes.

O requerimento de homologacdo de publicidade deve ser acompanhado de fotografias
do equipamento, nas quais seja percetivel a localizagdo desta.

A publicidade deve enquadrar-se com as cores dos equipamentos, e pode ser inserida
da seguinte forma:

a) Na parte da frente da camisola, com uma medida até 600cm?;

b) Nas costas da camisola, desde que ndo impeca a visibilidade da numeracgao, até

450cm?;
¢) Na manga esquerda até 100cm?, ficando a manga direita reservada a FPF para
publicidade ou nome da Prova com medida até 200cm?;

d) Na parte posterior dos cal¢des, a altura da cintura, até 22cm?;

e) Na parte da frente da perna esquerda, sobre o logétipo ou marca do fabricante,
com uma medida até 120cm?.

Para além da publicidade homologada, é autorizada a colocagdo nos equipamentos do

logébtipo ou nome do fabricante do equipamento, desde que ndo exceda 20cm? em cada

peca do equipamento, podendo também ser inserido na camisola interior.

A insercdo de publicidade nos equipamentos dos arbitros apenas pode ser

contratualizada pela FPF.

A publicidade nos equipamentos dos arbitros apenas pode ser inserida nas mangas da

camisola e ndo pode exceder 200cm?.

Os equipamentos dos arbitros podem conter o emblema do fabricante, da FIFA e da FPF,

ndo podendo exceder 20cm? em cada peca de equipamento.
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10.

E proibida a exibicdo de quaisquer slogans, imagens ou formas de publicidade fora dos
locais regularmente previstos, independentemente do seu suporte.

A FPF ndo pode ser responsabilizada por qualquer litigio emergente de contratos de
patrocinio celebrados entre Clubes e patrocinadores, designadamente os que decorram

da aplicacdo das presentes normas.

Artigo 55.2 Bolas

1.

Compete ao Clube visitado a apresentacdo das bolas necessarias para a realizagdo do
jogo.
A marca e o modelo da Bola Oficial a ser usada em cada época desportiva, em todos os

jogos do Campeonato, sdo publicitados no Comunicado Oficial N.21.

CAPITULO VI JOGADORAS E OUTROS AGENTES DESPORTIVOS

Artigo 56.2 Inscricdo e participacdo de jogadoras

1.

Apenas podem participar na Liga Feminina as jogadoras que se encontrem devidamente
inscritas e licenciadas pela FPF, podendo ser Amadoras ou Profissionais, nos termos do
disposto no Regulamento do Estatuto, da Categoria, da Inscricdo e Transferéncia dos
Jogadores e na legislacdo aplicavel.

As transferéncias de jogadoras efetuam-se de acordo com o que se encontra previsto
na regulamentagdo e legislacdo referida no numero anterior, ndo havendo qualquer
restricdo quanto ao numero de inscritos.

Apenas podem competir nesta Prova as jogadoras de categoria de Seniores e de Juniores
A, bem como as jogadoras da categoria de Juniores B que apresentem exame médico de
sobre classificacdo, de acordo com a respetiva idade e com o fixado no Comunicado

Oficial n.2 1 para cada época desportiva.

A participagdo de uma jogadora num jogo de uma prova oficial apenas é permitida desde
que se verifigue um interregno de 15 horas entre o termo de um jogo e o inicio de outro,
nao contando para o efeito as jogadoras que tendo constado da ficha técnica de jogo,

ndo tenham sido efetivamente utilizadas.
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A participacdo de uma jogadora num jogo do Campeonato, quando nao tenha sido
devidamente inscrita, é sancionada disciplinarmente.
Sem prejuizo do disposto no presente Capitulo, ficam salvaguardadas as disposi¢cdes

constantes de Regulamento de acordo de patrocinio de Clube Satélite.

Artigo 58.2 Jogadoras formados localmente

1.

Sem prejuizo do disposto no artigo anterior, os clubes participantes na Liga Feminina
tém obrigatoriamente de inscrever e fazer constar das fichas técnicas dos jogos pelo
menos 10 jogadoras formadas localmente, independentemente do seu estatuto.

Uma jogadora formada localmente é aquela que, entre os 15 anos, ou no inicio da época
desportiva em que atinge essa idade, e 0s 21 anos, ou no termo da época desportiva em
que atinge essa idade, independentemente da sua nacionalidade e idade, esteve
registada por clubes integrados na FPF, de forma continuada ou interpolada, por 3

épocas desportivas completas ou por 36 meses.

Artigo 59.2 Cedéncia tempordria de jogadoras

1.

Os Clubes participantes na presente Prova podem ceder temporariamente a outro
Clube, da mesma ou de outra competicao, os servicos de uma jogadora profissional por
si inscrita na FPF, nos termos da regulamentacdo e legislacao referida no n.2 1 do artigo
56.9.

E expressamente proibido qualquer acordo que impossibilite a jogadora cedida de ser
livremente utilizada pelo Clube cessiondrio durante o periodo da cessao.

Uma jogadora que tenha sido cedida temporariamente a outro Clube pode voltar a ser
inscrita e representar o Clube cedente em caso de cessacdo do contrato de cedéncia,

exceto se a referida cessagdo tiver ocorrido sem justa causa por parte da jogadora.

Artigo 60.2 Direitos e deveres das jogadoras

1.

2.

As jogadoras devem respeitar todos os intervenientes no jogo e espetadores, devendo

ser tratadas por aqueles com urbanidade.

As jogadoras devem, em especial:
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a) Apresentar-se no jogo devidamente equipadas de acordo com as Leis do Jogo e com
a regulamentacdo aplicavel;

b)  Cumprir as Leis do Jogo e as determina¢des da equipa de arbitragem;

¢ N&o manifestar, por qualgquer meio, perante a equipa de arbitragem a sua
discordancia quanto as decisbes desta;
d) Proceder com lealdade e correcdo para com os restantes intervenientes do jogo,

espetadores e demais pessoas presentes, antes, durante e apds o fim do jogo.

Artigo 61.2 Direitos e Deveres dos treinadores e de outros agentes desportivos

1.

Os treinadores, médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e massagistas devem estar
devidamente licenciados junto da FPF, de modo a poder ocupar as referidas funcées nos
jogos do Campeonato.

Os treinadores, médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e massagistas devem pautar a sua
conduta com deveres de correcio e urbanidade com toda e qualquer pessoa,
designadamente as que representam a FPF, os elementos da equipa de arbitragem, os
elementos dos Clubes adversarios e os espetadores.

Nos casos em que exista Flash Interview e conferéncias de imprensa, o treinador
principal encontra-se obrigado a participar na sua realiza¢do, ou, caso tenha sido
expulso do jogo em causa, o treinador adjunto.

Os treinadores, médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e massagistas encontram-se

sujeitos ao poder disciplinar da FPF exercido nos termos do Regulamento Disciplinar.

Artigo 62.2 HabilitagGes minimas dos treinadores

1.

Os Clubes participantes na Liga Feminina devem obrigatoriamente inscrever um
treinador principal, o qual deve possuir as habilitagdes minimas referidas nos nimeros
seguintes.

Os treinadores principais devem ter obtido no minimo a habilitagdo de grau Il, e os
treinadores adjuntos a habilitagdo de grau I, devidamente comprovada através de
cédula de treinador de desporto, verificando-se a correspondéncia dos graus a que

alude a Lei n.2 40/2012, de 28 de agosto.
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Os Clubes cujo treinador principal se encontre impossibilitado de exercer fungées, ou
cuja equipa técnica ndo cumpra o disposto nos nimeros 1 e 2, devem dar conhecimento
desse facto a FPF, dispondo de um prazo de 15 dias contados da data em que se realize
o primeiro jogo oficial em que o Clube ndo cumpra esta exigéncia regulamentar.

Sem prejuizo do previsto no nimero anterior, quando o treinador principal se encontre
impedido pontualmente de desempenhar as suas funcdes, pode ser substituido pelo
treinador-adjunto ou outro treinador que se encontre habilitado.

No prazo indicado no nimero 3, o treinador-adjunto com o grau de habilitagées mais
elevado, deve constar da ficha técnica de jogo enquanto treinador principal.

Salvo disposicdo em contrario, é obrigatdria a obtencdo de titulo profissional valido para
0 exercicio da atividade de treinador.

E nulo o contrato pelo qual alguém se obrigue a exercer a atividade de treinador de
desporto sem titulo profissional vélido.

Em caso algum é permitido acumular as fun¢des de treinadora e jogadora durante o

mesmo periodo.

CAPITULO VIl ORGANIZAGAO COMERCIAL

Artigo 63.2 Titularidade de direitos

1.

A FPF é titular dos direitos de transmissao televisiva dos jogos, bem comos os respetivos

resumos da Competigdo.

Cabe a FPF a atribuir o estatuto de patrocinador da Prova.

Compete a FPF determinar a data e a hora dos jogos que sejam objeto de transmissao
televisiva, ndo podendo qualquer dos clubes envolvidos recusar-se a participar.

O titular dos direitos de transmissao televisiva tém competéncia exclusiva para instalar
publicidade nas linhas do terreno de jogo, demais zonas visiveis em ambiente de
televisdo, painéis publicitarios das conferéncias de imprensa e demais locais de

atividades de media que se venham a realizar.
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Nos jogos objeto de transmissdo televisiva pela FPF, os clubes detém direitos de
publicidade estatica na linha de publicidade do recinto, com ressalva da area reservada
a FPF, correspondente a 12 espacos centrais na primeira linha de publicidade.

A publicidade a instalar pelos clubes, nos termos do nimero anterior, ndo pode ser
concorrente com a dos patrocinadores da FPF, sem prejuizo dos contratos em vigor

celebrados antes da publicacdo do presente regulamento.

Artigo 64.2 AutorizacGes da FPF

1.

A transmissao televisiva ou multimédia, total ou parcial, dos jogos da Prova, em direto
ou em diferido, apenas se pode realizar mediante prévia autorizacdo da FPF.

O pedido de autorizacdo deve ser enviado a FPF 15 dias antes da data do jogo.

A transmissdo, autorizada nos termos dos numeros anteriores, ndo podem estar
associados patrocinios ou marcas, nomeadamente através de separados ou spots
publicitdrios, salvo se respeitantes a patrocinadores oficiais da Prova

A transmissdao em canal de televisdo oficial de clube participante no jogo nunca pode ser
no mesmo horario da transmissao pelo operador de televisdo indicado pela FPF.

A FPF reserva-se o direito de enviar para os clubes diretrizes graficas para partilha,
transmissdo, total ou parcial, de jogos.

A recolha de imagens dos jogos para sua divulgacao, quando feita por entidades que nao
sejam titulares dos direitos de transmissao televisiva, apenas deve ser feita nos termos

e para os efeitos do disposto na Lei e no presente Regulamento.

Artigo 65.2 Hordrios de transmissao televisiva

1.

A FPF pode autorizar a transmissdo em direto ou em diferido de jogos do Campeonato
de Portugal as sextas-feiras, sdbados e domingos, com inicio as 20H0O0, considerando-se

este horario como reservado as transmissoes televisivas.

A Diregao da FPF pode ainda autorizar transmissdes ndao compreendidas no hordrio
referido no nimero anterior, se houver consentimento expresso do clube que jogue na

qualidade de visitado.
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3.

O disposto no presente artigo vigora sem prejuizo do estabelecido nos Estatutos e

Regulamentos da UEFA.

Artigo 66.2 Atividade dos drgaos de comunicacgao social

1.

Quando um jogo da Liga Feminina seja transmitido em direto, é obrigatdria a realizagao
de uma entrevista de curta duracdo no final do jogo, comumente designada de Flash
Interview, que sera efetuada pelo operador de televisdo que detenha os direitos de
transmissdo televisiva, bem como de uma conferéncia de imprensa final.

Nos jogos objeto de transmissdo televisiva, os clubes sdo obrigados a realizar uma
conferéncia de imprensa, prévia ao jogo, na qual todos os érgdos de comunicac¢do social
podem ter acesso, bem como uma conferéncia de imprensa, apds o jogo, e uma
SuperFlash Interview ou Flash Interview.

A determinacdo das atividades de comunicagdo social a realizar é feita com pelo menos
cinco dias de antecedéncia da sua realizacado.

Depois de terminados os jogos objeto de transmissdo televisiva, pode ser realizado no
terreno de jogo uma entrevista as jogadoras participantes, designada de superflash, nas
condicBes definidas pela FPF, devendo observar-se o que consta do nimero seguinte.
O superflash tem uma duragdo maxima de um minuto e meio por interveniente e versara
unicamente sobre factos ocorridos no jogo, sendo entrevistados em primeiro lugar as
jogadoras e, em segundo, os treinadores, preferindo os agentes da equipa vencedora.

O flash interview realiza-se fora do terreno de jogo e deve obedecer as seguintes regras:
a) Iniciar-se nos dez minutos seguintes ao final do jogo;

b) Cada elemento s6 pode ser entrevistado durante o tempo maximo de um minuto e
meio;

c) Sdo entrevistados dois elementos de cada Clube, uma jogadora e o treinador
principal, sendo a sua participagdo obrigatdria;

d) Na eventualidade do treinador principal ter sido expulso no decorrer do jogo, serd

substituido pelo treinador-adjunto.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

A conferéncia de imprensa final deve iniciar-se nos 20 minutos seguintes ao final do
jogo, mas sempre apds terminar o flash interview, aplicando-se as regras previstas no

ndmero anterior, exceto no que se refere ao tempo de cada entrevista.

Nas conferéncias de imprensa, devem ser observadas ainda as seguintes regras:

a) O treinador do Clube visitante deve comparecer na sala de imprensa para ser
entrevistado nos 20 minutos seguintes a conclusdo do jogo;

b) O treinador do Clube visitado deve comparecer na sala de conferéncia de imprensa
para ser entrevistado imediatamente apds o termo da entrevista do Clube visitante.

Para efeitos deste artigo, o Delegado da FPF indica aos Delegados dos Clubes, até 5

minutos antes do tempo regulamentar do jogo terminar, quais as jogadoras a ser

entrevistadas.

Todos os elementos dos érgdos de comunicagdo social podem assistir a conferéncia de

imprensa.

Os elementos dos érgdos de comunicagdo social podem ainda entrevistar quaisquer

pessoas ou entidades, desde que respeitando os locais de acesso para os quais se

encontrem credenciados.

As disposi¢des constantes do Protocolo celebrado entre a FPF e o CNID, a APR e a AP,

devem ainda ser observadas quanto a atividade dos 6rgaos de comunicagdo social.

Os titulares dos direitos de transmissdo televisiva, nos termos do artigo 632, tém

competéncia exclusiva para a acreditagdao dos 6rgdos de comunicagdo social e para a

determinagao dos locais, dos periodos de tempo e da publicidade a ser exibida nas

atividades referidas.

As jogadoras sorteadas para o controlo antidopagem n3o podem ser indicadas para

qualquer tipo de entrevista ou conferéncia de imprensa.

As jogadoras e treinadores participantes nas entrevistas apenas podem exibir a marca

institucional do Clube e a do fornecedor do seu equipamento desportivo.

Artigo 67.2 Entrevistas na Zona Mista

1.

A Zona Mista corresponde a uma area situada entre a saida dos balnearios e a area

reservada ao estacionamento das viaturas dos dirigentes, técnicos e jogadoras e
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destina-se ao acesso destes as viaturas ou autocarros dos Clubes através da zona
referida.
2. Na Zona Mista podem realizar-se entrevistas rdpidas, aos agentes referidos no numero

anterior, ndo sendo estas obrigatérias.

Artigo 68.2 Radiodifusdo
Os Clubes podem autorizar a radiodifusdo e comercializagao, por qualquer meio técnico,
conhecido ou desconhecido, das imagens e sons dos jogos referidos no n21 do artigo 639,

através de resumos diferidos com a duracdo maxima de 15 minutos.

Artigo 69.2 Outros meios de comunicagdo
O regime previsto no presente capitulo é aplicdvel a qualquer outro meio de comunicagao
que possibilite a transmissdo ou retransmissao de imagens e ou audio dos jogos na Liga
Feminina, independentemente do seu formato, meio tecnoldgico de captagao ou

transmissdo e finalidade.

Artigo 70.2 Ecras Gigantes
1. O Clube que jogue na qualidade de visitado em estadio que possua ecra gigante, pode
efetuar transmissdo de imagens e som de jogo que nao seja objeto de transmissao
televisiva pela FPF, de acordo com as seguintes diretrizes:
a) Nenhum jogo pode ser transmitido, quer em direto, quer em diferido;
b) Durante o periodo do intervalo, podem ser transmitidas imagens e sons do jogo em
causa, bem como musica, desde que os Clubes possuam o respetivo licenciamento;
c) As imagens transmitidas nos termos da alinea anterior ndo podem contemplar
situagBes relativas a violagdo da ética desportiva, incidentes que sejam
desprimorosos para com qualquer elemento do jogo, ou dos quais possam resultar
manifesta¢des de violéncia, racismo ou xenofobia, e que, independentemente do
seu conteudo especifico, sejam aptas a comprometer o normal desenrolar do jogo;
d) E permitido utilizar o ecr3 gigante como forma de difusdo de mensagens de carater
informativo para os adeptos, designadamente, o resultado do jogo, o plantel de

ambos os Clubes, o tempo de jogo e o nimero de espetadores presentes.
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A utilizacdo dos ecras gigantes depende de prévia autoriza¢do da FPF, a ser concedida
para cada época desportiva.

No pedido de autorizacdo referido no numero anterior deve ser indicado um
responsavel do Clube pela difusdo das imagens e sons no ambito dos jogos da Liga
Feminina, sendo o Clube responsabilizado por qualquer violagdo das presentes normas.
A violacdo das presentes normas acarreta a revogacao da autorizacao concedida pela

FPF.

Qualquer duvida sobre a regularidade de emissdo de imagens ou sons por parte de um
Clube, deve ser esclarecida junto da FPF, através de requerimento para o efeito, ou,

surgindo em dia de jogo, através do Delegado da FPF, quando este se encontre presente.

CAPITULO VIIl ORGANIZACAO FINANCEIRA

Artigo 71.2 Competéncia

1.

A FPF delega a organizac¢do financeira dos jogos da Liga Feminina nos Clubes que se
encontrem na qualidade de visitado.
Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, a organizagao financeira dos jogos da Liga

Feminina é facultativa.

Artigo 72.2 Quotas de Arbitragem e Fomento e de Organizacdo

1.

Salvo deliberacdo em sentido contrario pela FPF, é paga pelos Clubes a FPF uma Quota
de Arbitragem e Fomento e uma Quota de Organizacdo.

O valor da Quota de Arbitragem e Fomento e de Organiza¢do sdo definidas, para cada
época desportiva, no Comunicado Oficial n.2 1.

O pagamento das quotas referidas nos nimeros anteriores deve ser efetuado a FPF no
prazo de oito dias contados desde a data de realizagdo do jogo a que correspondem.
Caso um Clube ndo efetue o pagamento de alguma Quota no prazo referido no nimero
anterior, é notificado pela FPF para proceder ao seu pagamento, com o agravamento de
10% relativamente ao valor em divida, sendo concedido um prazo de dois dias Uteis para

a sua realizacdo.

Pagina 42 de 51



REGULAMENTO

FEDERACAO

PORTUGUESA Liga Feminina
DE FUTEBOL

5. A FPF entrega mensalmente as Associagdes Distritais ou Regionais, 50% do valor das

Quotas de Organizagdo efetivamente pagas pelos Clubes a elas pertencentes.

Artigo 73.2 Fiscalizacdo

Nos casos previstos no artigo anterior, a organizacao financeira dos jogos pode ser fiscalizada

pela FPF ou pela Associacao Distrital ou Regional correspondente.

Artigo 74.2 Encargos com deslocaces
Os Clubes suportam os encargos com as desloca¢des para os jogos da Liga Feminina,
excetuando-se as viagens de e para as Regides Auténomas que obedegam a regulamentagao

financeira especialmente emitida para esse efeito pela FPF.

Artigo 75.2 Jogos em estadio cedido
1. Nos jogos realizados em estddio cedido por Clube terceiro, este tera direito a receber
5% da receita liquida, sem prejuizo de convengdo em contrario.
2. Para efeitos de determinac¢do das receitas do jogo, observar-se-d4 o que se encontra

previsto nos artigos 77.2 e 78.2.

Artigo 76.2 Jogos sem organizagdo financeira, jogos repetidos e complementos de jogos

1. Nos jogos sem organizacdo financeira disputados em estadio neutro, a entidade que
possua um titulo legitimo de utilizacdo desse estddio e o tenha cedido, tem direito a
receber o valor correspondente aos encargos efetivamente verificados pela sua
utilizacdo, a suportar em partes iguais pelos dois Clubes.

2. Quando os Clubes efetuem jogos em campo neutro, tém a faculdade de inspecionar a
organizagao desses jogos, suportando, no entanto, todos os encargos inerentes a essa
inspecgao.

3. Nos jogos repetidos e nos complementos de jogos, as despesas de deslocacdo do Clube
visitante s3o consideradas como despesas da organizagao do jogo, revertendo a receita

liquida a favor do Clube visitado.
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4. O valor a considerar pelas despesas de deslocagdao nos jogos repetidos encontra-se

previsto no Comunicado Oficial n.2 1, e sera pago até ao limite de 23 pessoas.

5. Os Clubes que nos jogos repetidos indicarem estadios relativamente aos quais ndo
possuam um titulo legitimo de utilizacdo, suportam de sua conta todos os encargos que

ndo se encontrem previstos neste Regulamento.

Artigo 77.2 Receita
A receita de cada jogo consiste no produto da venda de bilhetes, deduzido do IVA, acrescida,

quando existam, dos valores atribuidos pela transmissao televisiva e publicidade estatica.

Artigo 78.2 Despesas de Organizacao

Sao consideradas despesas de organiza¢do, no ambito dos jogos na Liga Feminina, o seguinte:

a) Quotas de Arbitragem e Fomento e de Organizagao, quando aplicavel;
b) Seguranca e todos os encargos de organizagdo;

¢ Quando aplicadvel, outras despesas e encargos que se encontrem previstos no

presente Regulamento.

Artigo 79.2 Emissdo de bilhetes
1. Nos jogos na Liga Feminina, os Clubes visitados podem emitir bilhetes destinados a

venda ao publico em geral.

2. Aemissdo dos bilhetes de ingresso para os jogos do Campeonato deve respeitar o layout

fornecido pela FPF, e que incluird, obrigatoriamente, as seguintes mengdes:
a) Numeragdo sequencial;

b) Denominac¢do do jogo;

c) ldentificagdo das equipas;
d) ldentificagdo do estadio;
e) Datae horado jogo;

f)  Indicag¢do da porta, setor, fila e lugar;
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g) Pregoem Euros;
h)  Especificacdo da planta do recinto e do local de acesso;

i) Identificacdo do organizador e do promotor do jogo;

i) Especificacdo sumaria dos factos impeditivos do acesso dos espetadores ao estadio
e das consequéncias do incumprimento do regulamento de seguranca e utilizacdo
de espacos de acesso publico.

Sendo requerido pelo Clube interessado, pode a FPF autorizar um layout alternativo ao

referido no nimero anterior, respeitando, no entanto, os requisitos ai mencionados.

Todos os bilhetes devem conter o emblema oficial da FPF.

Podem ainda ser emitidos convites pelos Clubes visitados, destinados a ser distribuidos
pelos seus Patrocinadores, os quais, devem conter todas as especificacbes constantes

do nimero 2.

Artigo 80.2 Pregos dos bilhetes

1.

Em cada época desportiva, os pregos maximos dos bilhetes dos jogos da Liga Feminina
sao fixados no Comunicado Oficial n.21, por tipo de lugar, ndo podendo o seu limite
maximo ser alterado por iniciativa dos Clubes.

Sem prejuizo do estabelecido no nimero anterior, a Dire¢do da FPF pode alterar os
precos dos bilhetes, em fungao da importancia de um jogo, a requerimento do Clube
visitado, devendo, no entanto, ser ouvido o Clube visitante.

A distribuicdo e venda irregular de bilhetes, bem como a distribuigdo e venda de bilhetes

falsos ou irregulares, é criminalmente sancionada, nos termos da Lei.

Artigo 81.2 Distribuicdo e reembolso de bilhetes

1.

Os Clubes devem comunicar a FPF, aquando da sua inscricao, a capacidade total de
lugares privativos de sdcios, com direito a lugar marcado, bem como o nimero de
lugares que ndo se encontrem nas condi¢Ges atras referidas.

Os Clubes visitantes tém direito, em cada jogo, a requerer lugares que totalizem 10% da

capacidade do estadio do Clube visitado, em zona separada e exclusiva para os seus
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adeptos, desde que solicitados ao Clube visitado com uma antecedéncia minima de 8
dias face a data do jogo.
3. Arequisicdo de lugares ao Clube visitado é igualmente comunicada a Associac¢do Distrital

ou Regional respetiva, e a entrega dos mesmos é efetuada através destas.

Artigo 82.2 Livre ingresso
1. Nos jogos do Campeonato com entrada paga tém direito de livre entrada nos estadios
as pessoas a quem a Lei conferir essa faculdade, nos termos estabelecidos na legislagdo
aplicavel, bem como as pessoas previstas no Contrato celebrado entre a FPF e a Liga
Portuguesa de Futebol Profissional.
2. As pessoas que sejam detentoras de um cartdo de livre ingresso devem requerer no dia
do jogo um bilhete de entrada, o qual, devera conter todas as caracteristicas previstas

no artigo 79.9.

CAPITULO IX PROTESTOS DOS JOGOS

Artigo 83.2 Competéncia
Os protestos dos jogos da Liga Feminina sdo julgados pelo Conselho de Justica da FPF, nos

termos da competéncia que |Ihe é conferida pelos Estatutos da FPF.

Artigo 84.2 Procedimento
1.  Os protestos dos jogos sdo dirigidos ao Conselho de Justica da FPF, devendo os
fundamentos e a sua tramitagdo respeitar o que se encontra definido no Regimento
desse drgao.

2. Os protestos dos jogos apenas podem ser interpostos pelos Clubes neles intervenientes.
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CAPITULO X DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Artigo 852 Disposicdes transitdrias

1.

Na época desportiva de 2016/2017, participam na competicdo 14 clubes, selecionados
da seguinte forma:
a. Os 8 clubes que permaneceram no Campeonato Nacional de Futebol Feminino na

época de 2015/2016;

b.  Os 2 clubes que sobem do Campeonato Nacional de Promogao, na época desportiva
de 2015/2016;

c.  Os4clubes cujas equipas participaram na 12 Liga profissional na época de 2015/16,
selecionados mediante convite, segundo critério e condi¢cdes definidos pela
Direcgao.

A participagdo é obrigatéria para os 10 clubes qualificados na época anterior e para os

clubes convidados que tenham confirmado a sua participagdo no prazo fixado para o

efeito.

Descem ao Campeonato Nacional de Promog¢do do Futebol Feminino os 4 clubes

classificados nos 4 ultimos lugares da classificagdo referente a época desportiva de

2016/17.

O disposto nos artigos 9.2, nimero 4 e 58.2 do presente Regulamento ficam suspensos

durante a época desportiva 2016/2017.

Nas épocas desportivas de 2017/18 e 2018/19 os Clubes que ndo tenham médico,

enfermeiro ou fisioterapeuta devem ter obrigatoriamente no banco de suplentes uma

pessoa que possua o curso de suporte basico de vida.

Nas épocas desportivas de 2019/20 e 2020/21 os Clubes que ndo tenham médico devem

ter obrigatoriamente no banco de suplentes um enfermeiro ou um fisioterapeuta.

Artigo 86.2 Norma revogatoria

Sao

revogadas todas as disposicdes regulamentares constantes do Regulamento do

Campeonato Nacional Feminino aprovado para época desportiva 2015/2016 que contrariem

o disposto no presente regulamento.
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Artigo 87.2 Entrada em Vigor
1. O presente Regulamento entra em vigor no primeiro dia da época desportiva
2017/2018, devendo ser previamente publicitado através de Comunicado Oficial.
2. Asalteracdes ao presente Regulamento, aprovadas em reunido de Dire¢do da Federacao
Portuguesa de Futebol de 11 de abril de 2017, entram em vigor no primeiro dia da época

desportiva 2017/2018.

ANEXOS

Anexo | — Ficha de Banco Suplementar
Anexo Il — Requerimento de Publicidade para equipamentos

Anexo lll — Layout da Zona Técnica
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ANEXO | - FICHA DE BANCO SUPLEMENTAR

FEDERACAO
PORTUGUESA BANCO SUPLEMENTAR
DE FUTEBOL 4 LUGARES

Competicdo Data
Jogo Jogon®
Campo Localidade
Clube Cédigo

1  Nome completo
Tipo de doc. de identificagdo: N° doc. de identificacdo:

Funcao

2 Nome completo
Tipo de doc. de identificacdo: N°doc. de identificacdo:

Func¢do

3  Nome completo
Tipo de doc. de identificacdo: N° doc. de identificacdo:

Funcgao

4  Nome completo
Tipo de doc. de identificacdo: N° doc. de identificacdo:

Funcao

ADIREGAO DO CLUBE

Assinatura do(a) delegado(a) ao jogo do Clube:

Assinatura do(a) &rbitro(a) do jogo:

NOTA: Este formuldrio deve ser entregue ao(4) arbitrofa), devidamente preenchido, em conjunto com a ficha téenica e os cartie enga dos respetivos agentes desportivo

FEDERACAO PORTUGUESA DE FUTEBOL fpf.pt
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ANEXO Il - REQUERIMENTO DE PUBLICIDADE PARA EQUIPAMENTOS

FEDERACAO
PORTUGUESA
DE FUTEBOL

Requerimento de aprovacdo de publicidade no equipamento dos jogadores
nas competicdes inter-clubes da FPF

Clube Requerente Categoria
Nome
Morada
Empresas de Publicidade (nomes)
Frente da camisola Costas da camisola Calcdes Manga
Posterior Perna esquerda
Empresas de Publicidade (descricdo exata)
Frente da camisola Costas da camisola Calcdes Manga
Posterior Perna esquerda
Empresas de Publicidade (medida exata)
Frente da camisola Costas da camisola Calcdes Manga
Posterior Perna esquerda
area maxima: 600 cm? drea maxima: 450 cm? areamaxima: 220 cm? sobre o logotipo areamaxima: 100 cm?
(seminterferir coma numeracao) do fabricante: 120 cm?
Assinatura e Carimbo Assinatura e Carimbo
Aprovacdo da FPF : a publicidade do %
. : . do clube requerente da Associacdo
equipamento dos jogadores requerida
foi aceite pelo presente para a época de
Local Data Assinatura e Carimbo

daFPF

N.B. este formulario deve ser enviado em triplicado com fotografia do equipamento

FEDERACAO PORTUGUESA DE FUTEBOL fpf.pt
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ANEXO 11l — LAYOUT DA ZONA TECNICA

Definigao da Zona Técnica
Painéis Publicitarios I 4m AmI Painéis Publicitarios
L N N
3m Comprimento = 105m (min.100m)
.
16,5m
Poe e
4m
5
m
™ 1im ™ [}
5m §
-~
— _é
4m E
Ll
e
—s )
3m K]
N
4mI | Am,I '/4m1 / IAm;, IAm
 eEe——-— ..
B 5m 3m/ / // 3m[l3m 3m 5m [
LEGENDA
. Esta drea esta reservada para posicoes de camaras fixas. Posiao dos apanha-bolas. . Banco principal
Contudo, o total do espaco ocupado por estas posi¢oes : )y
nao pode exceder os 10 metros. I Posicéo de camara T fixa. B Banco suplementar
M Zona de camara Tv [ Posicio de camara Tv mével (fixa durante tempo de jogo). . Quarto arbitro.
Zona de fotégrafos. Zona Técnica
Nota: O diagrama reflecte distancias minimas. Diagrama com fins representativos.
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